


[bookmark: _Hlk207705738]KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NƯỚC VÀ MÙA HÈ
Tuần 1: Vòng tuần hoàn của nước
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 23/03/2026 đến ngày 27/03//2026)
Thứ hai, ngày 23 tháng 03 năm 2026

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ, niềm nở chào đón trẻ và phụ huynh. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, tâm trạng của trẻ.
Trò chuyện: Gợi mở, trò chuyện với trẻ về những ngày nghỉ 
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	[bookmark: _Hlk207694473]Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của  trẻ

	1. Hoạt động học
   Thể dục
- Bò dích dắc qua 5 điểm.
+ TCVĐ: “ Đội nào nhanh hơn”





























	


- Trẻ hiểu cách thực hiện vận động “Bò trong đường dích dắc qua 5 điểm”: Bò vòng qua các điểm dích dắc, phối hợp chân nọ, tay kia bò dích dắc qua 5 điểm làm sao thật khéo léo để không chạm vào vật.
- Trẻ hiểu cách chơi và luật chơi của trò chơi
- Trẻ nhanh nhẹn, khéo léo, tự tin tham gia luyện tập














	


- 10 điểm zích zắc
- Bóng 15- 20 quả, 6 sọt đựng bóng
- Sân tập, vạch xuất phát.
Nhạc bài hát Đoàn tàu nhỏ xúi, giọt mưa và em bé,nhạc không lời


















	


HĐ1. Gây hứng thú: cho trẻ chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ”, trò chuyện về chủ đề dẫn dắt trẻ vào bài
-GD trẻ ăn uống đầy đủ các chất dinh dưỡng, tập thể dục thể thao thường xuyên. Gd trẻ có quyền tham gia vào hoạt động, được đối xử công bằng và bổn phận của trẻ biết phối hợp cùng cô và các bạn lắng nghe, chú ý tập trung học và thực hiện các kỹ năng cô đưa ra trong giờ học.
Hoạt động 2:  Khởi động
- Kiểm tra sức khỏe trẻ
-  Đi vòng tròn các kiểu theo nhạc bài hát “Đoàn tàu nhỏ xíu” -> chuyển đội hình 4 hàng ngang, về 2 hàng dọc
 Hoạt động 3: Trọng động : 
* Tập bài tập phát triển chung:
+ Tay: + Chân .+ Bụng + Bật. Theo nhịp bài hát “giọt mưa và em bé” tậ nhấn vào động tác chân và tay(4l x 4 nhip)
*VĐCB: - Bò dích dắc qua 5 điểm.
Lần 1: Cô làm mẫu (không hướng dẫn)
- Lần 2: Cô làm mẫu, vừa làm vừa phân tích động tác:
- Khi có hiệu lệch “chuẩn bị” chống hai bàn tay, hai gối xuống sàn trước vạch chuẩn. Khi có hiệu lệnh
“bò”, bò vòng qua các điểm dích dắc phối hợp chân nọ, tay kia, bò dích dắc qua 5 điểm làm sao thật khéo léo để không chạm vào hộp, bò hết vạch cô dừng lại, đứng dậy và đi về cuối hàng.
- Cô mời 2 trẻ khá lên thực hiện, gợi ý cho trẻ nhận xét bạn thực hiện, cô nhận xét lại.
- Cô lần lượt cho trẻ ở 2 đội lên thực hiện, trong khi trẻ thực hiện cô quan sát, nhắc nhở, sửa sai, động viên, khen ngợi trẻ kịp thời. (Trẻ thực hiện 2 lần) Cô quan sát, sửa sai, khuyến khích trẻ tập.
- 1 trẻ tập lại.
- Cô hỏi trẻ tên bài tập.
Giáo dục trẻ thường xuyên tập thể dục để cơ thể phát triển tốt và khỏe mạnh.
C, TCVĐ: “ Đội nào khéo hơn”
- Cách chơi: Cô đã chuẩn bị rất nhiều quả bóng và chia lớp thành 2 đội. Nhiệm vụ của các con là 2 bạn 1 cặp sẽ cùng nhau phối hợp khéo léo kẹp bóng bằng bụng hai tay cầm vào nhau đi ngang bước dồn trên con đường, khi đến đích các con cầm bóng và thả vào rổ của đội mình. Sau đó các con sẽ về cuối hàng của đội mình đứng, rồi đến lượt các bạn tiếp theo cứ như vậy cho đến hết thời gian chơi.
Luật chơi: Khi di chuyển các con không được dùng tay giữ bóng, nếu bóng bị rơi các con phải quay về thực hiện lại. Đội nào về đích trước là đội đó sẽ chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
HĐ3: Hồi tĩnh:
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng theo “nhạc không lời.”

	



- Trẻ chơi










-Trẻ khởi động




- Trẻ tập cùng cô và các bạn







- Trẻ lắng nghe






-1-2 trẻ thực hiện

- Trẻ lần lượt thực hiện


-Trẻ tập

-Trẻ lắng nghe
















- Trẻ chơi


- Trẻ đi lại nhẹ nhàng

	Hoạt động ngoài trời:
- QS: Làm thí nghiệm về sự hoà tan của nước



















- TCVĐ: Mưa to, mưa nhỏ







- CTC: Gieo hạt, vẽ phấn, xếp hột hạt


	

- Trẻ biết được nước có thể làm tan được muối, đường nhưng không làm tan được dầu ăn.
- Rèn kỹ năng quan sát và trả lời câu hỏi
- GD trẻ phải biết tiết kiệm nước và bảo vệ nguồn nước














- Rèn khả năng phát triển ngôn ngữ, phản xạ nhanh, …







- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
	

- Cốc thủy tinh, nước sạch
- Muối, đường, dầu ăn.
- Câu hỏi đàm thoại















- Vị trí chơi rộng thoáng sạch sẽ, xắc xô





- Lời bài đồng dao “Gieo hạt”, phấn, hột hạt
	

* Cô cho trẻ quan sát cô làm thí nghiệm về sự hòa tan của nước:
- Thí nghiệm với muối:
Cô lấy 3 cốc nước để lên bàn, cô đánh dấu 1 cốc có hình tam giác màu đỏ, và 1 cốc có hình tam giác màu vàng.
- Cô lấy 1 ít muối cho vào cốc có hình tam giác màu đỏ. 
- Cô cho trẻ lấy 1 ít đường vào cốc có hình vuông.
- Cô lấy 1 ít dầu ăn cho vào cốc có hình tam giác màu vàng.
 Cô khuấy đều 2 cốc nước lên và cô cho trẻ quan sát và nhận xét kết quả ở các cốc. 
- Các con quan sát xem điều gì xảy ra ở các cốc nước:
+ Ở cốc nước cô cho muối vào thì thế nào? Cốc nước cô cho đường vào thì sao?
+ Cốc nước cô cho dầu vào thì thế nào?
- Cô làm lại thí nghiệm và rút ra kết luận: 
• Cho dầu vào nước, dầu không tan trong nước mà nổi lên mặt nước.
• Muối, đường tan liền khi cho vào trong nước.
=> GD trẻ phải biết giữ gìn và bảo vệ nguồn nước luôn sạch.

- Cách chơi: Trẻ đứng trong phòng. Khi nghe thấy cô gõ xắc xô to, dồn dập, kèm theo lời nói "Mưa to", trẻ phải chạy nhanh, lấy tay che đầu. Khi nghe cô gõ xắc xô nhỏ, thong thả và nói "Mưa tạnh", trẻ chạy chậm, bỏ tay xuống. Khi cô dừng tiếng gõ thì tất cả đứng im tại chỗ (cô gõ lúc nhanh, lúc chậm để trẻ phản ứng nhanh theo nhịp).
- Luật chơi: Bạn nào không làm theo tín hiệu của cô bạn đó sẽ nhảy lò cò quanh sân.
-Cô cho trẻ chơi 1-2 lần

-Cô khuyến khích trẻ chơi .
Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
- Hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.

	


-Trẻ quan sát














-Trẻ trả lời







-Trẻ lắng nghe











-Trẻ chơi



-Trẻ chơi

	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán nước
- XD: Nhà máy chế biến nước sạch.(xây các xưởng sản xuất nước)
- NT:  Chế tạo máy lọc nước
- TV: Xem tranh truyện, làm sách tranh về nguồn nước
- TN: Làm thí nghiệm về sự hoà tan của nước

	Hoạt động chiều:
- Thực hiện vở bé làm quen chữ cái 

- Chơi ở các góc: PV, XD, NT


	

- Trẻ biết làm theo yêu cầu của bài.
- Rèn kn nhận biết chữ cái, tô màu chữ.
-Trẻ biết chơi trò chơi ,rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kn thể hiện vai chơi, XD sáng tạo, tô màu khéo léo.
	

Sách,bút,màu


đồ chơi trong các góc


	

-  Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của bài, quan sát, giúp đỡ trẻ.


- Cô gợi ý trẻ chơi ở các góc chơi, góc đồ chơi mà trẻ thích, cô bao quát trẻ chơi.
- Giáo dục trẻ biết cất dọn đồ chơi sau khi chơi.



	

- Trẻ thực hiện




-Trẻ chơi




	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ  :…………………………………………………………………………………………………….
-Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….…
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………….……………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………




Thứ ba, ngày 24 tháng 03 năm 2026


	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô niềm nở chào đón trẻ và phụ huynh, trao đổi về giấc ngủ của trẻ tối hôm trước, sức khỏe của trẻ.
Trò chuyện với trẻ về vòng tuần hoàn của nước
Trò chuyện với phụ huynh về cổng trường an toàn
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Tạo hình
Vẽ chiếc ô, tô màu bức tranh
( Theo mẫu)





























	


- Trẻ biết sử dụng các nét vẽ cơ bản: nét thẳng, nét xiên để vẽ chiếc ô cho bạn và tô màu bức tranh
- Rèn kỹ năng vẽ, tô màu phù hợp, cách sắp xếp bố cục.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm
	


- Tranh mẫu, vở tạo hình, sáp màu.
- Nhạc bài hát: Trời nắng, trời mưa

















	


HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô cho hát bài hát “Trời nắng, trời mưa”
Trò chuyện về bài hát: Trong bài hát nói về thời tiết như thế nào? Khi trời nắng các bạn thỏ làm gì, khi trời mưa các bạn thỏ làm gì?
Vậy khi trời nắng, trời mưa các con đi ra đường cần phải có gì?
=> Giới thiệu bài 
HĐ2: Quan sát tranh vẽ.
- Cô cho trẻ quan sát tranh bạn nhỏ cầm ô đi dưới trời mưa.
- Cho trẻ mô tả về bức tranh (Bức tranh có cây, có nhiều hạt mưa rơi xuống và bạn nhỏ đang đi dưới trời mưa trên tay cầm một chiếc ô), trẻ nhận xét đặc điểm, màu sắc của chiếc ô, màu sắc của bức tranh? Cô HTKT lại qua câu trả lời của trẻ. 
- Cô giới thiêu với trẻ về bức tranh trong sách tạo hình có bạn nhỏ đi dưới trời mưa nhưng trên tay bạn chỉ có cái cán ô, vây các con sẽ vẽ thêm cho bạn nhỏ một chiếc ô để bạn không bị ướt và tô màu bức tranh thật đẹp.
HĐ3: Cô vẽ mẫu
 Cô vẽ chiếc ô là 1 nét cong từ trái sang phải bằng 1 nửa của hình tròn và nối 2 điểm lại với nhau. Từ đỉnh của chiếc ô cô vẽ các nét xiên sang 2 bên và tiếp theo vẽ tay cầm là 2 nét sổ thẳng… vẽ xong cô tô màu bức tranh cho đẹp.
 HĐ4: Trẻ thực hiện.
- Cô cho trẻ vẽ chiếc ô cho bạn và tô màu bức tranh (cô quan sát, giúp đỡ trẻ yếu)
- Cô bao quát trẻ vẽ. 
HĐ5: Nhận xét sản phẩm
Cho trẻ trưng bày sản phẩm của mình. Cho trẻ nhận xét bài của bạn, cô nhận xét lại.
=> Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm
	



-Trẻ hát

-Trẻ trả lời







-Trẻ quan sát

-Trẻ trả lời




-Trẻ lắng nghe





-Trẻ quan sát






- Trẻ thực hiện




-Trẻ nhận xét

	Hoạt động ngoài trời:
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- TCTC: Đan tết, làm đồ chơi bằng lá cây, ..

	

- Rèn kỹ năng giao tiếp, kỹ năng quan sát, ghi nhớ

- Trẻ biết cách chơi, luật chơi các trò chơi.
 - Giúp phát triển vận động, kn phản ứng nhanh nhẹn của trẻ.

	

- Sân chơi sạch sẽ.


- Đồ chơi ngoài trời 
	

- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần


 - Cô giới thiệu  các đồ chơi, cách chơi
- Cô cho trẻ chơi bao quát nhắc trẻ chơi đoàn kết

	

- Trẻ chơi cùng cô và các bạn


- Trẻ chơi

	Hoạt động góc

	- PV: Cửa hàng các loại nước ngọt, nước giải khát...  
- XD: xây dựng nhà máy sản xuất nước (Khu nhà ăn, nhà để xe, nhà bảo vệ…). 
- NT: Biểu diễn các bài hát trong chủ đề
- TN: Đo dung tích của nước, thí nghiêm vật chìm, vật nổi
- TV: Học sách bé khám phá môi trường tự nhiên

	Hoạt động chiều
- Chơi trong góc: PV, XD, TV




-TCDG:Nu na un nống, chi chi chành chành
	

- Trẻ biết chơi các đồ chơi trong góc, chơi cùng bạn.
- Giáo dục trẻ cất đồ dùng đồ chơi sau khi chơi

- Trẻ chơi  theo ý thích, rủ bạn cùng chơi
	

- Đồ chơi góc





- Chỗ chơi rộng thoáng, an toàn.
	

- Cô hướng dẫn trẻ chơi các đồ chơi trong các góc, quan sát giúp đỡ trẻ chơi....
- Cô cho trẻ chơi theo nhóm, bao quát và tránh xô đẩy nhau. GD trẻ chơi đk cùng bạn



- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi.

	



-Trẻ chơi




-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ :……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….…
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………….


Thứ tư, ngày 25 tháng 03 năm 2026

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ chào đón, quan tâm hỏi han phụ huynh về sức khỏe buổi sáng của trẻ.
Trò chuyện: Trò chuyện với trẻ về một số loại nước, khuyến khích trẻ gọi tên và nêu đặc điểm của một số loại nước
Trò chuyện : Về quá trình của nước
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.




	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
KPKH
Trò chuyện về một số nguồn nước, vai trò, tính chất… của nước
- Tích hợp bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”
















	


- Trẻ biết kể tên một số nguồn nước, nêu đặc điểm, ích lợi, tác dụng, trạng thái của nước, biết vòng tuần hoàn của nước, nguyên nhân gây ô nhiềm nguồn nước cách giữ gìn và tiết kiệm nước sạch
- Rèn kĩ năng quan sát, khả năng nhận biết, phân biệt, phán đoán, PT ngôn ngữ cho trẻ.
- GD trẻ biết ích lợi, cách giữ gìn và tiết kiện nước sạch có thái độ phê phán không đồng tình với những hành vi làm bẩn nguồn nước.







	


- Video về vòng tuần hoàn của nước
1 lọ nước trong suốt ,1  một lọ đựng nước màu, một số viên sỏi , đường, muối..
- Mỗi trẻ một lô tô về các nguồn nước. 
- hình ảnh về các ngồn nước
- Nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với








	


E1: GHT (Gắn kết)
- Cho trẻ hát bài “Cho tôi đi làm mưa với”
- Trò chuyện với trẻ về bài hát. 
E2: KTKT (Khám phá)
- Cô lần lượt cho trẻ về nhóm quan sát hình ảnh về các nguồn nước và hỏi trẻ nước có ở những đâu (Ao , hồ, sông, suối, biển…) Có những loại nước nào? (Nước ngọt, nước mặn, nước lợ). Nước ngọt, nước mặn, nước nợ có ở đâu. Cô trò chuyện với trẻ về đặc điểm, trạng thái của nước.
E3. CCKT(Giải thích)
- Cô cho trẻ thực hiện một số thí nghiệm:
+ TN1. Gọi 1 trẻ lên bỏ những viên sỏi vào 2 lọ 1 lọ đựng nước trong suốt, 1 lọ đựng nước có màu trẻ nêu nhận xét. Cô hỏi trẻ lọ nước trong suốt thì nhìn thấy gì? 
- Lọ nước có màu thì nhìn thấy gì? cô hỏi trẻ về đặc điểm, ích lợi của nước.
* cô hệ thông lại kiến thức cho trẻ hiểu: Nước sạch là nước trong suốt, không màu, không mùi, cô cho trẻ ngửi, nếm…
* Còn nước bẩn: là nước có màu đen, có mùi hôi, thối…
+ TN2. Gọi 1 trẻ lên bỏ muối, đường vào lọ đưng nước trong suốt hỏi trẻ điều gì sẽ xảy ra.
Cô hệ thống: Nước có thể hòa tan một số chất như muối, đường… 
- Cô làm thí nghiệm nước bốc hơi, nước đóng băng cho trẻ quan sát.
- Hỏi trẻ các trạng thái của nước
- Cô hệ thống lại: Nước có ở thể lỏng, thể rắn, thể hơi… 
- Cô hỏi trẻ về vòng tuần hoàn của nước
- Cô cho trẻ xem đoạn video về vòng tuần hoàn của nước và hệ thống kiến thức 
- Hỏi trẻ về ích lợi của nước, nguyên nhân gây ô nhiễm nguồn nước.
- Cô hệ thống kiến thức cho trẻ.
- Cho trẻ so sánh điểm giống và khác nhau giữa nước sạch và nước bẩn
+ Giống nhau: đều là nước.
+ Khác nhau: Nước sạch là nước trong suốt không màu, không mùi và có vị ngọt, dùng để sử dụng trong sinh hoạt của con người, nước  bẩn là nước có màu và có mùi hôi không dùng được trong sinh hoạt của con người.
E4: Củng cố mở rộng KT( Áp dụng)
Hỏi trẻ vừa được làm quen với nguồn nước gì, ngoài nguồn nước mà các con vừa được làm quen  các con còn biết những nguồn nước nào khác nữa không?
- Tại sao phải giữ sạch nguồn nước? và phải dùng nước tiết kiệm?
* GD trẻ biết bổn phận và nhiệm vụ của mình: môi trường xung quanh chúng ta rất cần được bảo vệ và gìn giữ. Đối với mỗi chúng ta các con phải biết bảo vệ nguồn nước sạch nơi mà chúng ta đang sinh sống, Các con phải tiết kiệm  nguồn nước không được xả nước lãng phí. Biết  bảo vệ nguồn nước và có thái độ phê phán những hành vi làm bẩn nguồn nước.
* Trò chơi : Giải câu đố về các nguồn nước
- Cô đọc câu đố về nguồn nước nào trẻ tìm lô tô có nguồn nước đó và dơ lên đọc.
- T/C tạo nhóm: Mỗi trẻ cầm 1lô tô về một số nguồn nước khác nhau vừa đi vừa hát khi có hiệu lệnh tạo nhóm thì những trẻ cầm lô tô có nguồn nước giống nhau thì chạy về cùng một nhóm trẻ nào tìm sai nhảy lò cò.
E5. Đánh giá và nhận xét 
Cô cho trẻ vận động bài “Hạt mưa và em bé”.
	




- Trẻ hát



-Trẻ quan sát







-Trẻ trả lời





-Trẻ lắng nghe







-Trẻ lắng nghe








-Trẻ lắng nghe







-Trẻ trả lời






-Trẻ trả lời





-Trẻ lắng nghe










-Trẻ chơi





-Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời
- Q/S: Nước bay đi đâu.










- TCVĐ: Kéo co








- TCTC: Lộn cầu vồng, chồng nụ chồng hoa, oản tù tì, phấn, sỏi
	

- Trẻ quan sát và nhận xét về thí nghệm của cô, hứng thú tham gia thực hành đề nhận biết sự biến mất của nước.
- Rèn k/n quan sát trả lời câu hỏi
- GD trẻ bảo vệ nguồn nước


- Trẻ biết cách chơi, luật chơi. 
- Rèn sự nhanh nhẹn cho trẻ.






- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh
	

- 2 chậu đựng nước, bút lông…









- Sân chơi.








- Lời bài đồng dao “Lộn cầu vồng, oản tù tì”, phấn, sỏi đá…

	

Q/S: Cô cho trẻ ra sân và quan sát thí nghiệm: Cô lấy 1 cây bút lông và nhúng nước, sau đó vẽ lên nền sân, cho trẻ quan sát và đoán xem hiện tượng gì sẽ sảy ra.
Cô khái quát  khái quát : Khi vẽ nước lên nền sân, dưới nhiệt độ cao của ánh nắng, sẽ làm cho nước nóng lên và bay hơi dần
Cô cho trẻ thực hành vẽ nước ra sân hay dùng tay vẩy nước ra nền sân. Theo dõi xem nét vẽ và những giọt nước còn đọng trên sân không?


* TCVĐ: Kéo co
- cô giới thiệu luật chơi và cách chơi  
+ Chia lớp thành 2 đội, mỗi đội đứng về một phía của dây thừng, tay nắm chắc dây. Khi có hiệu lệnh hai đội cùng kéo dây về phía mình, đội nào kéo được vạch trung tâm qua vạch giới hạn của đội mình trước thì chiến thắng
-Cô cho trẻ chơi

- TCTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
Cô khuyến khích trẻ chơi .
Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
- Hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.
	
 
-Trẻ quan sát và đàm thoại cùng cô


















- Trẻ chơi




-Trẻ chơi

	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán các loại nước giải khát 
- XD: Xây dựng nhà máy sản xuất nước( Xưởng sản xuất, cổng, hàng dào, đường đi)
- NT:  Vẽ mưa
- TV: Làm sách tranh, bộ sưu tập về nước, kể chuyện theo tranh.  
- TN: Làm thí nghiệm về sự bốc hơi, ngưng tụ của nước.

	Hoạt động chiều:
- Chơi ở các góc: PV, XD, TV.



- TCVĐ:
Lộn cầu vồng
	

- Trẻ biết chơi các trò chơi trong các góc, rủ bạn cùng chơi
- Rèn kn thể hiện vai chơi, XD sáng tạo,
…
- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.
- Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, vận động.

	

- Đồ chơi các góc




- Vị trí chơi sạch sẽ,an toàn
	

- Cô gợi ý trẻ tự lựa chọn trò chơi, bạn chơi, đồ chơi mà trẻ thích. Cô bao quát trẻ chơi. Giáo dục trẻ biết cất dọn đồ chơi sau khi chơi.
=>GD trẻ chơi đoàn kết cùng bạn


- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi
=> GD trẻ chơi đoàn kết

	

- Trẻ chơi





- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ :……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….…
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………………………………………..






Thứ năm, ngày 26 tháng 03 năm 2026

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô chào đón trẻ, hỏi thăm trẻ về bữa ăn sáng,cách vệ sinh cá nhân trước khi đi ngủ và sau khi ngủ dạy
Trò chuyện: Gợi mở, trò chuyện với trẻ về quyền được ăn uống, vui chơi và học tập của trẻ khi ở lớp cùng cô và các bạn
Hỏi trẻ: “Con thích chơi trò gì nhất?”, “Con có quyền được làm gì ở lớp?”.
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
LQVH
Kể chuện cho trẻ nghe.
Giọt nước tí xíu.
(Tg: Nguyễn Linh.)











	


- Trẻ biết tên truyện, tên tác giả, hiểu nội dung câu truyện, biết được tính chất, trạng thái của nước và vòng tuần hoàn của nước, hiểu được lợi ích của nước đối với đời sống con người và động, thực vât, trả lời câu hỏi to rõ ràng
- Rèn kỹ năng nghe chuyện, trả lời câu hỏi, giúp phát triển ngôn ngữ.
- Giáo dục trẻ biết được ích lợi của nước, bảo vệ nguồn nước, tiết kiệm nước bảo vệ
	


- Máy tính, video về trời nắng trời mưa
- Video AL câu truyện
Nhạc bài hát, ghế để chơi trò chơi

















	


. Ổn định tổ chức:  Cho trẻ xem đoạn phim về “Trời mưa” “Trời nắng, “ hạt mưa” “ông mặt trời”. Dẫn dắt giới thiệu bài.
2. Nội dung:
- HĐ1:  Kể chuyện cho trẻ nghe.
* Cô kể lần 1: Giới thiệu tên chuyện, tên tác giả.
* Cô kể lần 2: Kể trên màn hình máy tính.
Giảng nội dung: Câu truyện nói về vòng tuần hoàn của nước, từ những giọt nước gặp sức nóng của mặt trời nước bốc hơi ngưng tụ lại với nhau thành một khố đông đặc và khi nhiệt độ thay đổi từ nóng chuyển sang lạnh những đám mây rơi xuống lại trờ thành mưa.
- Giảng từ khó “ Tí xíu”: Tí xíu có nghĩa là rất bé, bé tí tì ti, tí xíu trong câu truyện là một giọt nước rất nhỏ đấy.
- HĐ2: Đàm thoại:
Cô vừa kể chuyện gì ? Của tác giả nào? Trong truyện có những nhân vật nào?  Bạn Tí Xíu sống ở đâu? Họ hàng nhà Tí Xíu có ở những đâu? Ông mặt trời nói gì với Tí Xíu? Tí Xíu vui lắm nhưng chú chợt nhớ ra điều gì làm chú không thể theo ông mặt trời được…?, ông mặt trời động viên ti xíu điều gì?, trước khi đi chú đã nói với mẹ biển cả điều gì?, tí xíu và các bạn bay lên hợp thành mây xế chiều ông mặt trời đã làm gì và không khí trở lên thế nào?. Bỗng xuất hiện một cái gì làm cho các bạn và tí xíu reo lên?, trời mỗi lúc một rét tí xíu và các bạn đã làm điều gì?, tí xíu cảm thấy thân mình lặng trĩu không thể bay cao lên được nữa bỗng xuất hiện cái gì?, tí xíu và các bạn níu lấy nhau thành gì?
- Qua câu truyện các con thấy hiện tượng mưa diễn ra như thế nào?
- Nước dùng để làm gì?
- Nước rất cần cho sự sống vậy để có nguồn nước sạch các con phải làm gì?
=> Giáo dục trẻ biết bổn phận của mình, phải giữ gìn nguồn nước sạch, tiết kiệm nước trong sinh hoạt.
- HĐ3: Cô kể lần 3 + Video AL
- Cô hỏi trẻ vừa kể câu truyện gì?
- Cô cho trẻ xem video AL câu truyện qua màn hình ti vi
- HĐ4: Trò chơi. Trời nắng, trời mưa.
- cô giới thiệu luật chơi và cách chơi  
Mỗi cái ghế là cái ô, trẻ chơi tự do vừa đi vừa hát khi có hiệu lệnh  “Mưa to rồi” thì trẻ phải chạy nhanh tìm cho mình một cái ô trú mưa. Ai chạy chậm không có ô thì ra ngoài 1 lần chơi.
- Cô cho trẻ chơi 3-4 dưới sự hướng dẫn của cô.
- HĐ4: Kết thúc
- Nhận xét tuyên dương trẻ, cho trẻ cất dọn đồ chơi và chuyển hoạt động
	




- Trẻ hát



- Trẻ chú ý lắng nghe

-Trẻ lắng nghe









- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời











- Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời




-Trẻ lắng nghe



-Trẻ lắng nghe và trả lời








-Trẻ chơi

-Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
-  TCVĐ: Kéo co




- Chơi tự chọn: Chơi với cát nước, phấn, hột hạt, lá cây

	

- Trẻ biết cách chơi, luật trò chơi. 
- Rèn kn phối hợp sức cùng cùng bạn trong đội.

- Trẻ biết tự chọn trò chơi, biết cách chơi các trò chơi.
	







-Cát nước, phấn, hột hạt, lá cây


	

- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi




- Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô. Cho trẻ chơi, cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo qua hoạt động vẽ, xếp…
=> GD trẻ giữ gìn đồ chơi

	

- Trẻ chơi trò chơi




- Trẻ chơi theo ý thích


	Hoạt động góc
	- PV: Đại lý bán các loại nước.
- XD: Xây dựng nhà máy sản xuất nước
- NT:Biểu diễn các bài hát về chủ đề.
- TN: chăm sóc cây
- HT: Tô, nối đúng số lượng 

	Hoạt động chiều :
- Ôn truyện : “ Giọt nước ti xíu”

- Chơi trong góc: PV, XD, HT
	

- Trẻ nhớ tên truyện, trẻ thuộc câu chuyện


- Trẻ biết vào góc chơi và thể hiện vai chơi.

	

- Tranh minh họa 


- Đồ chơi trong góc
	

- Cô đọc cho trẻ nghe câu chuyện, trẻ lắng nghe và đàm thoại về câu chuyện


- Cô gợi ý cho trẻ vào góc và chơi.

	

- Trẻ trả lời và kể cùng cô


- Trẻ phân công vai chơi và chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	
- Sĩ số trẻ :……………………………………………………………………………………………………..
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………….………….
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………….………
….………………………………………………………………………………….………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:……………………………………………………………….………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………….…………………………
…..………………………………………………………………………………….…………………………







Thứ sáu, ngày 27 tháng 03 năm 2026

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	
Đón trẻ: Cô vui vẻ, niềm nở chào đón, trò chuyện ngắn với phụ huynh về hoạt động trong tuần của trẻ.
Trò chuyện: Trò chuyện với trẻ về bổn phận của bản thân trong gia đình, ở lớp (biết chào hỏi, cất đồ dùng, giữ gìn vệ sinh…).
Trò chuyện về nguồn nước
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Âm nhạc
Dạy hát : “Cho tôi đi làm mưa với”
(Hoàng Hà)














- Nghe hát “ Mưa rơi” 
(Dân ca Xá)







- Trò chơi: Nghe hát đoán tên bạn hát

	


- Trẻ thuộc bài hát, thể hiện đúng giai điệu của bài hát 
- Rèn kỹ năng hát rõ lời, đúng giai điệu.
- Trẻ thích ca hát, bảo vệ giữ gìn nguồn nước.











- Trẻ chú ý nghe cô hát, phụ họa cùng cô.
- Rèn kỹ năng nghe hát cho trẻ.






- Giúp phát triển khả năng nghe nhạc, chú ý của trẻ.


	


- Nhạc cụ.
- Nhạc bài hát
















- Nhạc bài hát










-Mũ chóp
	


1.  Ổn định tổ chức
 cho trẻ xem tranh vòng tuần hoàn của nước, trò chuyện về ích lợi của nước, giới thiệu bài.
2. Nội dung:
HĐ1: Dạy trẻ hát 
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tên bài hát, tác giả 
- Cô hát lần 2+ Nhạc đệm
 Giảng nội dung bài: Bài hát có giai điệu vui tươi, nhí nhảnh nói về ước muốn của các bạn muốn được làm mưa giúp ích cho cuộc sống, con người, cây cối, con vật, không lãng phí thời gian.
- Cô dạy trẻ hát 3-4 lần. 
- Chia tổ, nhóm, cá nhân hát. Cô chú ý sửa về giai điệu, hát rõ lời. 
- Cả lớp hát to nhỏ
- Cả lớp hát lại 1 lần + xắc xô, phách trẻ
* GD trẻ biết ích lợi của nước đối với con người và vạn vật có trêm trái đất. Biết bảo vệ nguồn nước bảo vệ môi trường xanh sạch đẹp.
HĐ2: Nghe hát “ Mưa rơi”
- Cô hát lần 1: giới thiệu tên bài hát 
- Cô hát lần 2: Minh họa làm động tác điệu bộ. Nói về nội dung bài hát 
- Nội dung Bài hát có giai điệu nhẹ nhàng kể về ở vùng miền tây bắc khi được đón mưa về thì cây cố tốt tươi, trăm hoa đua nở, các loài chim thi nhau hót. Khi mưa về cảnh vật vui tươi hớn hở đón 1 mùa bội thu.
- Lần 3: Nghe qua băng đĩa. Trẻ thể hiện điệu bộ bài hát cùng cô 
HĐ3: Trò chơi “ Nghe hát đoán tên bạn hát”
CC: 1 bạn đội  mũ chóp, gọi 1 bạn lên hát=>bạn đội mũ đoán tên bạn hát
LC: đoán đúng thì bạn hát bịt mắt thay cho bạn 
HĐ4: Kết thúc
- Nhận xét tuyên dương, cho trẻ cất dọn đồ dùng và chuyển hoạt động
	




- Trẻ quan sát



- Trẻ lắng nghe







-Trẻ hát









-Trẻ lắng nghe










-Trẻ lắng nghe

-Trẻ chơi

	Hoạt động ngoài trời:
- TCVĐ: Mưa to, mưa nhỏ


- CTC: Gieo hạt, chơi với hột hạt, làm đồ chơi bằng lá cây.

	

- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.
- Rèn luyện cơ bắp, rèn luyện tính tự tin, khéo léo.
- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
	

-Sân chơi.




- Lời bài đồng dao: Gieo hạt, hột hạt, lá cây


	

- TCVĐ: Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi, động viên khuyến khích trẻ chơi.
Giáo dục trẻ chơi chơi đoàn kết.

- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
Cô khuyến khích trẻ chơi.
Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
- Hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.
	

- Trẻ chơi








-Trẻ chơi

	Hoạt động  góc
	- PV: Cửa hàng, đại lý bán các loại nước
- XD: Lắp ghép xây dựng nhà máy sản xuất nước.
- NT : Tô, vẽ, cắt dán các nguồn nước, con vật dưới nước.
- TN: Thí nghiệm về sự bốc hơi, ngưng tụ, tan chảy của nước.

	Hoạt động chiều:
- Vui văn nghệ




- Lau dọn , sắp xếp đồ chơi gọn gàng

- Bình xét bé ngoan
	

-Trẻ biết sử dụng nhạc cụ âm nhạc và biểu diễn theo nhạc bài hát, múa trong chủ đề.

- Trẻ biết lau, dọn sắp xếp các đồ chơi, đồ dùng cùng cô


- Biết một số tiêu chuẩn đạt bé ngoan
	

- Đàn, phách, xắc xô



- Khăn ẩm, nước.



- Bé ngoan
	

Cô mở nhạc cho trẻ lên biểu diễn





- Cô tổ chức cho trẻ lao động




- Cô hướng dẫn trẻ bình bầu theo tổ
	

- Trẻ tham gia văn nghệ cùng cô và các bạn



- Trẻ tham gia lao động



- Trẻ bình bầu bé ngoan

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	
- Sĩ số trẻ :…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………….………….
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………….……….
………………………………………………………………………………….……………………………
……………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………




                                                                                                                                Tiên Sơn, ngày    tháng    năm 2026
                                                                                                                                                 PHT ký duyệt











Nguyễn Thị Thúy  - GV dạy lớp E4

