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TUẦN 28 : Chủ đề nhánh 2: Ngày và đêm 
(Thời gian thực hiện 1 Tuần: Từ ngày 23/03/2026. đến ngày 27/03/2026.)
Thứ hai: Ngày 23 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ trao đổi với cha mẹ trẻ về cách ăn mặc, nề nếp đưa trẻ đến lớp và 
trả trẻ đúng giờ, ăn uống bảo vệ sức khoẻ trẻ thời tiết thay đổi.
- Trò chuyện về công việc hàng ngày mà bé làm. Và biết bảo vệ bản thân khi tới trường như đội mũ bảo hiểm, chấp hành nghiêm các quy định giao thông
- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về đặc điểm ban ngày như có ánh nắng, trời sáng mọi vật mọi người đi làm. Còn ban đêm thì có bóng tối phải nhờ ánh sáng của đèn điện, tất cả chìm vào giấc ngủ…
- Cô cho trẻ tập các động tác khởi động, tay, bụng, chân, bật theo nhạc bài tập tháng 3: 
- Tập dâ vũ theo nhạc bài hát “Đến với con người Việt Nam”



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	Hoạt động học
Thể dục
- Tung bóng lên cao và bắt bóng.
- TCVĐ: Đua thuyền









	











 
	
* Các thành tố đạt được
+ S: Trẻ biết tên vận động “ Tungbóng lên cao và bắt bóng
         -Trẻ biết thực hiện  biết cách cầm bóng bằng 2 tay tung và bắt bóng, không làm bóng rơi tự do.
      + Trẻ biết luật chơi ,cách chơi trò chơi ,kéo co
      + T - Trẻ được sử dụng bóng ,dây .
     + E - Trẻ có kỹ năng Tung bóng lên cao và bắt bóng  ,củng cố kỹ năng tung bóng
 
   + A – Trẻ tích cực ,vui vẻ,hứng thú tham gia vào hoạt động
     + M – Trẻ đếm số lượng bóng ,và bạn chơi.

	
 
-  Sân bằng phẳng, sạch sẽ, quần áo gọn gàng.
- 5 cây xanh, một số đồ chơi.
- Sắc xô.

	E 1: Khơi gợi ,gắn kết
- Cô cùng trò chuyện với trẻ:
 + Muốn con người khoẻ mạnh để học tập vui chơi thì các con phải làm gì? Ngoài ăn, uống ra thì cần gì nữa?
+ Các con có muốn có thân hình đẹp, con người khoẻ mạnh không?
- Cô cho trẻ làm đoàn tàu đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu chân, chạy nhanh, chạy chậm. Sau đó, chuyển đội hình thành 2 hàng ngang theo tổ


* BTPTC: Tập mỗi ĐT 3l x 8n, riêng ĐT tay tập 4l x 4n.
- ĐT tay: 2 tay đưa lên cao, ra phía trước và giang ngang.
- ĐT bụng: Chân rộng bằng vai, hai tay đưa lên cao, cúi gập người xuống.
- ĐT chân: Hai tay đưa sang ngang sau đó đưa ra phía trước khuỵu gối.
- ĐT bật: Bật chụm tách chân.
- Tạo tình  huống: Một bạn nhỏ thích chơi bóng, nhưng quả bóng để rất cao, bạn đấy muốn lấy được bóng để chơi -> Hỏi trẻ con sẽ thực vận động gì để con thực hiện sẽ chơi gì với quả bóng
 đó?
- Cô không nhận xét đúng sai
- Hướng trẻ về vận động cụ thể
+ E2 : Khám Phá
* VĐCB: Tung bóng lên cao và bắt bóng.
- Cho trẻ đứng thành 2 hàng dọc quay mặt vào nhau.
- Hỏi trẻ để tung được bóng lên cao và bắt bóng các con sẽ thực hiện như nào ? có bạn nào biết hay không ?
- Cô mời các bạn lên thực hiện cho cả lớp xem nhé
- Cô không nhận xét đúng sai.
-  Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích.
- Cho trẻ nhận xét vận động của cô
+ E3 : Giải Thích
- Cô làm mẫu lần 2: Vừa thực hiện vừa giải thích động tác:
- TTCB: Cô đứng trước vạch chuẩn, khi có hiệu lệnh bắt đầu: Cô cầm bóng bằng 2 tay khi nghe hiệu lệnh bắt đầu thì cầm bóng bằng 2 tay tung lên cao, mắt nhìn theo bóng và đón bóng bằng 2 tay khi bóng rơi xuống. Nhắc nhở trẻ tung bóng thẳng lên cao, không tung ra phía trước mặt hoặc phía sau.
- Cô mời 2 trẻ giỏi của 2 tổ lên làm lại cho các bạn xem, cô gợi ý giúp đỡ trẻ.
* Trẻ thực hiện:
 - Lần lượt cô cho từng trẻ 2 tổ lên thực hiện theo hiệu lệnh của cô, cô chú ý sửa sai, động viên trẻ thực hiện đúng.
- Tổ chức cho 2 tổ thi đua xem tổ nào tung và bắt bóng đúng, nhanh hơn.
- Cô sửa sai nếu có
- Chia lớp thực hiện theo nhiều sơ đồ khác nhau
+ E4 : Củng cố ,Mở rộng ,Áp dụng
- Cho trẻ nhắc lại tên bài và cách thực hiện
* TCVĐ: “Đua thuyền”. 
- Cô hỏi trẻ về cách chơi, luật chơi và cho trẻ chơi  3 - 4 lần. Cô động viên trẻ trong quá trình chơi
- Hồi tĩnh: Cô cho trẻ làm đàn chim bay nhẹ nhàng dạo chơi 1 - 2 vòng.
+ E5 : Đánh giá
- Cô đánh giá chung cả tiết học .
- Trẻ nêu cảm nhận của mình về tiết học.
- Cô giáo dục.
- Kết thúc.

	
- Trẻ trò chuyện cùng cô một cách hứng thú.
 
 
 - Trẻ đi đi vòng tròn đi kết hợp các kiểu chân theo nhịp xắc xô
- Trẻ đứng về 2 hàng dọc theo đội và dãn cách đều và tập BTPTC
 
 


-Trẻ trả lời ,trẻ tưởng tượng
 
 
 











- Trẻ quan sát cô thực hiện


- Trẻ quan sát và lắng nghe cô  hướng dẫn 
 
 
 
 
 
 
-  2 trẻ lên thực hiện mẫu
 
-Trẻ thực hiện theo tổ.

- 2 tổ thi đua.
 
-Trẻ nhận xét
 
 
- Trẻ chơi 3-4 lần
 



- Trẻ đi nhẹ nhàng hít thở sâu.
 -Trẻ lắng nghe cô .
- Cá nhân 4-5 trẻ nêu cảm nhận
-Trẻ lắng nghe cô.
- Trẻ hát ra chơi

	2. Chơi ngoài trời .
- HĐCCĐ: Q/S :Bầu trời 















-TCVĐ: Mưa to mưa nhỏ













- TCTC: vẽ phấn, xếp hột hạt cảnh ban ngày, ban đêm,Gấp quạt bằng giấy, làm đồ chơi bằng lá cây 
	

- Trẻ biết quan sát bầu trời, thời tiết và nêu cảm nhận của mình về thời tiết, trẻ ý thức bảo vệ bản thân khi thời tiết đổi mùa.
- Phát triển ở trẻ kỹ năng quan sát, nhận xét, tư duy, ghi nhớ có chủ đích. 
- Trẻ biết ăn mặc phù hợp với thời tiết, biết giữ gìn vệ sinh môi trường, vệ sinh cá nhân.
- Trẻ biết chơi trò chơi
- Rèn kỹ năng kết hợp cho trẻ
- GD trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết
- Giúp phát triển ngôn ngữ , thẩm mỹ , trí tuệ ... cho trẻ qua chơi




- Trẻ biết chọn TC và chơi theo gợi ý của mình.

	

- Địa điểm quan sát














- Sân chơi















- Đồ chơi ngoài trời , hột hạt, sỏi đá, phấn, giấy, lá cây...

	

- Cho trẻ chơi trò chơi “Dung dăng dung dẻ” và dẫn dắt trẻ 
* Q/S: Cho trẻ quan sát và hỏi trẻ có nhận xét gì về bầu trời và thời tiết ngày hôm nay? (Hỏi nhiều ý kiến trẻ trả lời). Bầu trời? Cảnh vật? (hỏi con thấy thế nào? con có nhận xét gì? vì sao?.....
- Cô cho trẻ giang 2 tay ra và nêu lên cảm nhận của mình?
- Cô đố các con biết giờ là mùa gì?
- Mùa xuân thì thời tiết như thế nào?
- Vậy với thời tiết như thế này con mặc quần áo như thế nào cho phù hợp?
* Cô hệ thống kiến thức.
=> Giáo dục trẻ mặc quần áo phù hợp với thời tiết


HĐ2. TCVĐ: Mưa to mưa nhỏ
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi: Cách chơi: Trẻ đứng trong phòng. Khi nghe thấy cô gõ xắc xô to, dồn, dập, kèm theo lời nói: Mưa to. Trẻ phải chạy nhanh lấy tay che đầu. Khi cô gõ xắc xô nhỏ, thong thả và nói: Mưa tạnh. Trẻ chạy chậm, bỏ tay xuống. Khi cô dừng tiếng gõ thì tất cả đúng im tại chỗ.(cô gõ lúc nhanh, lúc chậm để trẻ phản ứng nhanh theo nhịp) cô chơi cùng trẻ. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
-Cô động viên khuyến khích trẻ 
- GD trẻ chơi đoàn kết
- CTC: Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô . Cho trẻ chơi , cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo ...
=> Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.
	

- Trẻ chơi tc


- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi.







- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ chơi trò chơi.













- Trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi

	Hoạt động góc
	- PV: Gia đình đi du lịch, nấu ăn. bán hàng nước giải khát, bánh
- XD: công viên hoa, vườn cây
- NT: Vẽ tô màu cảnh ngày và đêm
- HT : Học sách hoạt động giáo dục bảo vệ môi trường và ứng phó với biến đổi khí hậu
- TV: Xem sách, tranh chuyện về chủ đề 

	Hoạt động chiều
-Chơi trong góc:PV,XD,NT 
- (Học sách: Bé với 5 điều Bác Hồ dạy) KNS
- Chơi trò chơi dân gian: rồng rắn lên mây 
	

- Trẻ biết chơi và liên kết góc chơi.

- Trẻ biết làm theo yêu cầu của sách
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn sách vở.
- Trẻ biết cách chơi và rủ bạn cùng chơi trò chơi trò chơi
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ
- Giá dục trẻ có ý thức khi chơi, vui chơi đoàn kết
	

- Đồ chơi các góc:PV,XD,
NT
- Sách, bút ,màu…


- Lời đồng dao, sân chơi.
	

- Cô giới thiệu một số góc chơi và cho trẻ chọn góc chơi trẻ thích. Cô bao quát và giúp đỡ trẻ chơi. 
- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của sách
Cô bao quát và giúp trẻ còn lúng túng


- TCVĐ: Rồng rắng lên mây
+ Luật chơi: Trẻ làm đứt “Rồng rắn” hoặc để thầy thuốc bắt được sẽ thua.
+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội: Một đội làm thầy thuốc chỉ có một người, số còn lại là đội “Rồng rắn” nối đuôi nhau bằng cách ôm hông, nắm vạt áo hoặc đặt tay lên vai người đứng trước, cứ thế xếp thành hàng dài giống hình một con rắn dài nhiều khúc. Người đứng đầu phải dang rộng tay sang 2 bên.Thầy thuốc đứng đối diện với đoàn rồng rắn. Khi “rồng rắn” cùng hỏi ông thầy, nếu thầy nói không đồng ý (bằng cách nói “đi vắng” hoặc đang bận việc gì) thì “rồng rắn” sẽ đi vài vòng rồi quay lại hỏi tiếp.
- Cho trẻ chơi, cô bao quát.

	

- Trẻ hoạt động


- Trẻ làm theo yêu cầu của sách

- Trẻ chơi trò chơi


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………
- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: 
……………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


                                                                     
Thứ ba: Ngày 24 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ trao đổi với cha mẹ trẻ về cách ăn mặc, nề nếp đưa trẻ đến lớp và 
trả trẻ đúng giờ, ăn uống bảo vệ sức khoẻ trẻ thời tiết thay đổi.
- Trò chuyện về công việc hàng ngày mà bé làm. Và biết bảo vệ bản thân khi tới trường như đội mũ bảo hiểm, chấp hành nghiêm các quy định giao thông
- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về đặc điểm ban ngày như có ánh nắng, trời sáng mọi vật mọi người đi làm. Còn ban đêm thì có bóng tối phải nhờ ánh sáng của đèn điện, tất cả chìm vào giấc ngủ…
- Cô cho trẻ tập các động tác khởi động, tay, bụng, chân, bật theo nhạc bài tập tháng 3: 
- Tập dâ vũ theo nhạc bài hát “Đến với con người Việt Nam”



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	Hoạt động học
Tạo hình
    Cắt dán bầu trời ban đêm .
+ Hát bài “Nắng sớm”



































	
- Trẻ biết cách cắt dán ngôi sao, ông trăng… vào bầu trời đêm tối
- Trẻ có kĩ năng cầm kéo khéo léo, đúng cách, biết cắt thẳng, cắt lượn để tạo thành ngôi sao, ông trăng
- Có kĩ năng xếp thử, bóc giấy dán và vuốt hình cho đẹp.
- Giáo dục trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của các hiện tượng tự nhiên, biết giữ gìn sản phẩm của 
	
- Tranh mẫu, giấy màu, vở tạo hình, kéo, rổ con.
- Nhạc không lời
- bài hát: “Đếm sao”.





















.



	
* HĐ1: Gây hứng thú: 
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi: “Trời tối, trời sáng” và trò chuyện cùng trẻ.
- Dẫn dắt vào bài.
* HĐ2: Quan sát tranh
- Cô đưa tranh mẫu cắt dán bầu trời đêm tối cho trẻ quan sát:
+ Tranh 1: Tranh bầu trời đêm tối có ông trăng hình lưỡi liềm và các ngôi sao sắc màu:
- Cô có gì đây?
- Ai có nhận xét gì về bức tranh của cô? Vì sao con biết?
- Trên bức tranh bầu trời đêm tối của cô có gì?
- Ông trăng và ông sao được cô làm bằng gì?
- Ông trăng có đặc điểm gì?
- Ông sao có đặc điểm gì?
=> Cô chốt: Đây là bức tranh cô cắt dán bầu trời đêm tối, có các ông sao, ông trăng xuất hiện trên bầu trời. Ông trăng cô cắt dán bằng giấy màu vàng cô cắt lượn hơi cong có hình dạng lưỡi liềm, các ông sao cô cắt dán nhiều màu sắc xanh, đỏ, tím, vàng,… để cắt được các ông sao 5 cánh thì cô đã vẽ sẵn ngôi sao ở mặt trái của giấy màu và cắt theo những nét vẽ đó là cô được các ngôi sao đấy!
+ Tranh 2: Tranh bầu trời đêm tối có ông trăng hình tròn và các ngôi sao sắc màu: Tương tự
HĐ3: thăm dò ý tưởng của trẻ.
- Con thích cắt dán bầu trời đêm tối như bức tranh nào? Con sẽ cắt ông trăng màu gì?
- Con cắt ông trăng như thế nào?
- Con cắt các ông sao như thế nào?
- Và con dùng giấy màu gì?
HĐ4: Trẻ thực hiện
- Trẻ thực hiện: cô phát sách, giấy màu cho trẻ và hướng dẫn trẻ thực hiện, “Cô chú ý đến các trẻ yếu kém”.
HĐ5: NX sản phẩm
Cô cho 1 số trẻ nx và đặt tên cho sản phẩm của mình, sau đó cô nx bổ xung tuyên dương trẻ.
HĐ6: KT:
- Cho trẻ hát bài hát: “Đếm sao”.
	
- Trẻ chơi tc




- Trẻ quan sát tranh và trả lời câu hỏi.








- Trẻ lắng nghe








- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi.
- Trẻ nêu ý tưởng





- Trẻ thực hiện.


- Trẻ nhận xét



- Trẻ hát và vận động


	Chơi chuyển tiếp
Chi chi chành chành
LQVT
So sánh dung tích của 3 đối tượng
+ Hát bài “Cho tôi đi làm mưa với”

	- Trẻ biết chơi trò chơi, thuộc đồng dao

- Trẻ biết so sánh dung tích của 3 đối tượng bằng các cách khác nhau: ước lượng bằng mắt, dùng 1 đơn vị đo  và diễn đạt kết quả đo
- Rèn k/n đo và so sánh cho trẻ
- GD trẻ có ý thức tiết kiệm nguồn nước và bảo vệ nguồn nước sạch

	- Lời đồng dao



Các thẻ số từ 1- 10, 3 chai nước có dung tích và hình dạng khác nhau, 3 chậu có lượng nước bằng nhau , 3 li nhựa và 3 bát nhựa.
Video về vòng tuần hoàn của nước.

	Cô giới thiệu luật chơi cách chơi cho trẻ chơi.



HĐ1. GHT
- Cô cho trẻ xem đoạn video về vòng tuần hoàn của nước và trò chuyện với trẻ về các nguồn nước, hỏi trẻ nước có tác dụng gì? 
HĐ2. So sánh dung tích của 3 đối tượng
* so sánh dung tích của 3 đối tượng có dung tích bằng nhau nhưng khác nhau về hình dạng .
- Cô chuẩn bị 3 chai thủy tinh (hoặc nhựa) trong suốt có hình dạng khác nhau, 1 cái phễu và 1 cái li cô hỏi trẻ các con  có nhận xét gì về hình dạng của 3 dụng cụ đựng nước này.
- Nhìn bằng mắt thường có thể so sánh được dung tích của 3 chai này không?
- Cô đong nước vào đầy chai thủy tinh thứ nhất vừa đong nước cô cho trẻ vừa đếm số li nước đong vào chai hãy chọn số tương ứng với số li nước đã đong đeo vào cổ chai(5 li nước) cô đong nước vào 2 chai còn lại tương tự như lần đong vào chai thứ nhất
- Cô KL : 3 chai này có hình dạng khác nhau nhưng có dung tích bằng nhau
*So sánh dung tích của 3 đối tượng khác nhau về hình dạng về dung tích
- Cô chuẩn bị 3 chai thủy tinh trong suốt khác nhau, 1 cái phễu, 1 cái li
- Cô dùng li đong nước vào 3 chai, cô hỏi trẻ số lượng li nước đong vào 3 chai như thế nào(  không bằng nhau) 
số li nước đổ vào chai thứ nhất là mấy li (3 li)
 Số li nước đổ vào chai thứ 2 là mấy li ( 4 li)
Số li nước đổ vào chai 3 là mấy li.( 5 li)
- Chai nào chứa được nhiều li nước nhất, chai nào chứa được ít li nước nhất
+ Vậy chai nào có dung tích lớn nhất ?
+ Vậy chai nào có dung tích nhỏ hơn ?
+ Vậy chai nào có dung tích nhỏ nhất ?
Vì sao lại như vậy ?
Cô kết luận: Dung tích của 3 chai này không bằng nhau và chai nào chứa được nhiều li nước nhất thì chai đó có dung tích lớn nhất, còn chai nào chứa được ít li nước nhất thì chai đó có dung tích nhỏ nhất.
*đo dumg tích bằng nhiều dụng cụ đo khác nhau
cô dùng bát, dùng li để đo.
HĐ3 . Luyện tập: Thực hành đo dung dung tích của 3 đối tượng bằng các cách khác nhau
- Cô chia trẻ thành 3 nhóm. Cô yêu cầu các nhóm dùng li nhựa đong nước vào đầy chai sau đó chọn chữ số phù hợp
- Lần 2 cô cho trẻ đo bằng bát nhựa và diễn đạt kết quả đo.
HĐ4: Trò chơi: Đong nước
- Cách chơi: 3 nhóm sẽ cho lần lượt từng bạn đong nước vào cốc và đi zích zắc lên đổ vào bình lớn.
- Luật chơi: trong vòng 1 bản nhạc đội nào đong được nhiều hơn và không làm vãi nước ra ngoài thì đội đó chiến thẳng.
HĐ5. Kết thúc: cho trẻ hát bài “Cho tôi đi làm mưa với”
	- Trẻ chơi trò chơi



- Trẻ xem video và tc cùng cô.




- Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát





- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ quan sát









- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe







- Trẻ thực hành.







- Trẻ lắng nghe và chơi trò chơi.




- Trẻ hát và vận động


	Hoạt động góc

	- PV: Gia đình đi du lịch, nấu ăn. bán hàng nước giải khát, bánh
- XD: công viên hoa, vườn cây
- NT: Hát múa 1 số bài trong chủ điểm
- HT : Học sách KPMTXQ chủ đề nước mùa hè
- TV: Xem sách, tranh chuyện về chủ đề

	Hoạt động chiều
- Học sách bé LQVT và tập tô chữ số
- Chơi HĐG: PV, XD, HT, NT


- Chơi trò chơi: Lộn cầu vồng 
	


- Trẻ biết học theo yêu cầu của sách.

 - Rèn kỹ năng thể hiện vai, sắp xếp các khối, vẽ, tô màu, nhận biết chữ cái chữ số, liên kết vai chơi.
- Trẻ chơi trò chơi vui vẻ đoàn kết.

	


- Sách, bút chì, sáp màu 

- Góc PV, XD, NT, HT




- Bài đồng dao
Địa điểm chơi

	 


- Cô cho trẻ học theo yêu cầu của sách...Cô quan sát trẻ thực hiện 

- Cho trẻ chọn góc chơi trẻ thích. Cô bao quát hướng dẫn trẻ chơi, liên kết vai chơi




- Cô nêu luật chơi và cách chơi cho trẻ hiểu và tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần. 
Nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết.
	

- Trẻ thực hiện theo yêu cầu

- Trẻ về góc chơi




- Trẻ chơi trò chơi.


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………
- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


                                                                
                                                                              Thứ tư: Ngày 25 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ trao đổi với cha mẹ trẻ về cách ăn mặc, nề nếp đưa trẻ đến lớp và 
trả trẻ đúng giờ, ăn uống bảo vệ sức khoẻ trẻ thời tiết thay đổi.
- Cho trẻ tương tác với cô qua các khuôn mặt cảm xúc. Trẻ có tâm trạng cảm xúc như thế nào thì sẽ đập vào hình ảnh có cảm xúc như thế.
- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm ban ngày và ban đêm.
- Cô cho trẻ tập các động tác khởi động, tay, bụng, chân, bật theo nhạc bài tập tháng 3: 
- Tập dâ vũ theo nhạc bài hát “Đến với con người Việt Nam”



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Hoạt động học
    KPXH
Trò chuyện về ngày và đêm
+ Hát vận động bài “Ông mặt trời óng ánh”








































	

- Trẻ biết được sự khác nhau giữa ban ngày và ban đêm, biết các buổi trong ngày, biết các hoạt động của con người được diễn ra vào ban ngày ban đêm như thế nào, biết mặt trời xuất hiện vào ban ngày, mặt trăng xuất hiện vào ban đêm và biết ích lợi của chúng
- Phát triển ở trẻ khả năng so sánh, suy luận. Phân biệt được sự khác nhau giữa ngày và đêm, 
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, biết giữ gìn sức khỏe






























	

- Hình ảnh một số biển hiệu giao thông: “có trẻ em”; “cấm người đi bộ”; “hướng đi phải theo”; “ Biển - Đoạn video clip về các buổi trong ngày, các hiện tượng mặt trời mọc, mặt trời lặn, đêm trăng
- Lô tô về cảnh ban ngày, ban đêm
- Nhạc bài hát: Ông mặt trời óng ánh.
 























	
* HĐ1: Gây hứng thú(Gắn kết)
Cô kể cho trẻ nghe 1 đoạn trong câu chuyện “sự tích ngày và đêm” trò chuyện dẫn dắt vào bài
*HĐ2: KTKT(Khám phá)
- Cô hỏi trẻ ban ngày (ban đêm) trẻ nhìn thấy những gì? 
* HĐ3: Cung cấp kiến thức(Giải thích)
- Cô cho trẻ lần lượt quan sát từng tranh ban ngày, ban đêm.
Cô hỏi trẻ về đặc điểm của ban ngày và ban đêm diễn ra như thế nào?
Hỏi trẻ ban ngày bắt đầu từ lúc nào? (lúc mặt trời mọc). Khi mặt trời mọc người ta còn gọi là gì? (bình minh). Khi nào thì chuyển qua ban đêm? (lúc mặt trời lặn). Mặt trời lặn còn gọi là gì? (hoàng hôn). Vào ngày rằm thì trên bầu trời có cái gì xuất hiện? (mặt trăng tròn) 
Cho trẻ xem đoạn videoclip về cảnh: mặt trời mọc, mặt trời lặn, đêm trăng sáng và các hoạt động của con người về ban ngày, ban đêm. Hỏi trẻ hiện giờ đang là buổi gì? Thời tiết ban ngày ntn?
 - Kể các hoạt động của con người vào ban ngày? 
- Ban ngày mọi người thường làm gì?( Đi làm, đi học...)
+ Cho trẻ nêu nhận xét về ban đêm? (thời tiết, khí hậu, thời gian…Các hoạt động của con người vào ban đêm) 
- Vì sao con biết đây là bầu trời ban đêm? (Vì trời tối có nhiều sao)
- Những đêm trời không có trăng các con cảm thấy thế nào? (trời tối)
+ Mặt trời và mặt trăng có vào lúc nào? Có tác dụng gì? 
- Ban đêm thời tiết ntn?
- Cho trẻ so sánh ban ngày, ban đêm: 
* Giống nhau: Đều là một ngày.
* Khác nhau:
 + Ban ngày có ông mặt trời chiếu sáng con người nhìn thấy rõ mọi vật, mây xanh, mây trắng…
+ Ban đêm: trời tối không nhìn thấy gì, có trăng và sao xuất hiện trên trời…
- Giáo dục bảo vệ môi trường để có không khí trong lành.
* HĐ4: củng cố MRKT(Áp dụng)
- Ngoài cảnh ban ngày, ban đêm trẻ còn thấy những cảnh tượng gì? (bình minh lúc sớm, xế chiều…) 
* Trò chơi: Chọn hình ảnh phù hợp với cảnh ban ngày, ban đêm.
Cho 2 đội thực hiện theo yêu cầu của cô: 
+ Đội 1: Tìm các hình ảnh thể hiện ban ngày 
+ Đội 2: Tìm các hình ảnh thể hiện ban đêm
Đội nào tìm được đúng và nhiều hình ảnh đội đó dành chiến thắng.
HĐ5: Đánh giá và nhận xét
 Cô cho trẻ hát vận động bài “Đếm sao”
 
	

- Trẻ lắng nghe cô kể chuyện và trò chuyện 
- Trẻ trả lời


- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời











- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời






- Trẻ trả lời








- Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời


- Trẻ chơi tc


- Trẻ chơi.




- Trẻ hát vận động

	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ
- Chơi ở chợ quê, vườn cổ tích


- Trò chơi vận động: Bẫy chuột  


























 - CTC: Chơi đồ chơi, vẽ phấn, lá cây, xếp hột hạt, chơi với cát nước 
	

- Trẻ biết đi mua hàng, bán hàng, trả giá, tiền…
- Rèn trẻ kĩ năng giao tiếp cho trẻ
- Trẻ biết chơi trò chơi.
- Rèn kỹ năng phản xạ nhanh, khả năng tập trung khi chơi trò chơi
- GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết.



















-Trẻ biết chơi với các nguyên vật liệu thiên nhiên. 
-Phát triển tư duy, thẩm mỹ, sáng tạo cho trẻ
- Trẻ đoàn kết trong khi chơi. Biết cất gọn đồ dùng khi chơi xong.
	

- Các loại đồ chơi hoa quả, bánh kẹo, quần áo..., túi sách....

- Địa điểm chơi


























- Chơi với lá cây,  vẽ phấn, xếp hột hạt, gấp thuyền, máy bay...
	 

- Cô gợi ý làm người đi mua hàng, vào quầy hỏi hàng muốn mua, hỏi giá tiền, mặc cả giá… cho trẻ chơi.

	
HĐ2: Trò chơi vận động: : Bẫy chuột  
- Cô nêu cách chơi, luật chơi
1. Cách chơi
· Cô giáo cho trẻ đứng thành vòng tròn và nắm tay nhau tạo thành “cái bẫy”.
· Chọn 2–3 trẻ làm chuột, đứng bên ngoài vòng tròn.
· Khi cô giáo hô bắt đầu và mở nhạc hoặc đọc đồng dao, các bạn làm chuột chạy ra vào vòng tròn qua các khoảng trống giữa tay các bạn.
· Các bạn đứng vòng tròn vừa đi vòng tròn vừa giơ tay lên – hạ tay xuống theo nhịp bài hát hoặc hiệu lệnh của cô.
· Khi cô giáo hô “Sập bẫy!” (hoặc khi bài hát kết thúc), các bạn trong vòng tròn nhanh chóng hạ tay xuống để bẫy chuột.
· Những bạn chuột bị mắc kẹt trong vòng tròn sẽ đổi vai vào vòng tròn làm bẫy, trò chơi tiếp tục với các bạn khác làm chuột.
2. Luật chơi
· Các bạn làm chuột phải chạy nhanh, khéo léo để không bị bẫy bắt.
· Khi có hiệu lệnh “Sập bẫy”, các bạn làm bẫy phải nhanh chóng hạ tay xuống.
· Chuột nào bị kẹt trong vòng tròn khi bẫy sập thì coi như bị bắt và phải đổi vai.
· - Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
* CTC: Cô giới thiệu một số đồ chơi và cho trẻ chọn đồ chơi trẻ thích.
Cô bao quát và giúp đỡ trẻ chơi.

	


- Trẻ chơi.

-





- Trẻ lắng nghe
















- Trẻ lắng nghe





- Trẻ chơi
- Trẻ tự chọn trò chơi, bạn chơi




	Hoạt động góc
	- PV: Gia đình đi du lịch, nấu ăn. bán hàng nước giải khát, bánh
- XD: công viên hoa, vườn cây
- NT: Hát múa 1 số bài trong chủ điểm
- HT : Học sách KPMTXQ chủ đề nước mùa hè
- TV: Xem sách, tranh chuyện về chủ đề

	Hoạt động chiều
- Chơi HĐG: PV, XD, NT, TN, TV



- TCVĐ: Ô ăn quan


























- Đọc ca dao đồng dao về chủ đề 
	

Rèn kĩ năng giao tiếp, kỹ năng nặn,vẽ, tô màu lắp ghép, cắt dán tranh truyện, chăm sóc cây cho trẻ
- Trẻ biết chơi trò chơi.
- Rèn kỹ năng phản xạ nhanh nhẹn cho trẻ.
- GD trẻ chơi đoàn kết.





















- Rèn kỹ năng đọc ca dao, đồng dao


	

Đồ chơi các góc PV, XD, NT, TN, TV



- Địa điểm chơi, sỏi, phấn…

























Bài ca dao: Dung dăng dung dẻ, Chi chi chành chành, chú cuội ngồi gốc cây đa


	

- Cô giới thiệu các góc chơi cho trẻ về góc và h/d trẻ chơi. Chú ý rèn cho trẻ cách giao tiếp 




* TCVĐ : Ô ăn quan :
Cô giới thiệu luật chơi và cách chơi cho trẻ chơi.
- Cách chơi
1. Hai người oẳn tù tì để chọn người đi trước.
2. Người chơi chọn một ô dân bên phía mình, lấy toàn bộ quân trong ô đó.
3. Rải từng quân một vào các ô tiếp theo theo một hướng (trái hoặc phải).
4. Khi rải hết quân:
· Nếu ô kế tiếp có quân, người chơi tiếp tục bốc hết quân ở ô đó để rải tiếp.
· Nếu ô kế tiếp trống và ô sau nữa có quân, người chơi được ăn toàn bộ quân ở ô đó.
5. Sau khi ăn, nếu tiếp theo vẫn rơi vào tình huống tương tự thì được ăn tiếp.
6. Khi không ăn được nữa thì đến lượt người kia.
- Luật chơi
· Người chơi chỉ được lấy quân ở 5 ô dân phía mình để đi.
· Không được lấy quân trong ô quan để rải.
· Nếu 5 ô dân của mình hết quân, người chơi phải dùng quân đã ăn để rải lại (mỗi ô 1 quân) mới được chơi tiếp.
· Ván chơi kết thúc khi 2 ô quan đã bị ăn hết.
· Cuối ván, hai người đếm tổng số quân đã ăn.
· Ai có nhiều điểm hơn là người thắng.
Top of Form
Bottom of Form
- Cô cho trẻ đọc theo cô một số bài ca dao, đồng dao về chủ đề  
	

- Trẻ về góc chơi.




- Trẻ lắng nghe cô phổ biến cách chơi, luật chơi, vui chơi đoàn kết
























- Trẻ đọc ca dao, đồng dao cùng 
cô

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


                                                                       
                                                                 Thứ năm: Ngày 26 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ trao đổi với cha mẹ trẻ về cách ăn mặc, nề nếp đưa trẻ đến lớp và 
trả trẻ đúng giờ, ăn uống bảo vệ sức khoẻ trẻ thời tiết thay đổi.
- Trò chuyện về công việc hàng ngày mà bé làm. Và biết bảo vệ bản thân khi tới trường như đội mũ bảo hiểm, chấp hành nghiêm các quy định giao thông
- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về đặc điểm ban ngày như có ánh nắng, trời sáng mọi vật mọi người đi làm. Còn ban đêm thì có bóng tối phải nhờ ánh sáng của đèn điện, tất cả chìm vào giấc ngủ…
- Cô cho trẻ tập các động tác khởi động, tay, bụng, chân, bật theo nhạc bài tập tháng 3: 
- Tập dâ vũ theo nhạc bài hát “Đến với con người Việt Nam”



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Hoạt động học
LQCC
g,y
+ Hát bài “Giọt mưa và em bé”







	
- Trẻ nhận biết và phát âm đúng âm chữ cái g-y nhận ra chữ cái g-y qua các trò chơi.
- Rèn kỹ năng  nhận biết phát âm, so sánh cho trẻ 
- Giáo dục trẻ có ý thức học bài và biết bảo vệ môi trường, bảo vệ sức khỏe.

	
- Video hình ảnh bé chơi chuyền bóng
- Thẻ chữ cái g-y
- Nhạc bài: 
“ Giọt mưa và em bé, Mùa hè đến” 
- Máy tính có trò chơi ong tìm chữ
- Quà


	* HĐ1: Ổn định tổ chức: Cho trẻ hát bài 
“ Mùa hè đến”. trò chyện về mùa hè và quan sát đoạn video về thời tiết, cảnh mùa hè.
* Hoạt động 2: LQCC
* Làm quen chữ: g-y
- Cô cho trẻ quan sát tranh “Bé chơi chuyền bóng” đám thoại về bức tranh. Cô hỏi trẻ về bức tranh Cho trẻ đọc từ “Bé chơi chuyền bóng”  dưới bức tranh, cho trẻ đếm các chữ cái ghép lại với nhau, cho trẻ nói những thẻ chữ đã học và bấm chuột cất đi còn chữ g và y. 
- Cô giới thiệu chữ g. Cô cho trẻ đọc chữ “g”cô phát âm cho cả lớp phát âm, tổ, cá nhân phát âm.
- Cho trẻ sờ chữ g để nhận biết được đặc điểm. cô hỏi trẻ đặc điểm chữ g
- Cô giới thiệu đặc điểm chữ g: chữ “g” gồm một nét cong tròn khép kín và một nét móc dưới => cô cho trẻ nhắc lại đặc điểm chữ g 
- Cô giới thiệu chữ G in hoa, chữ g in thường
chữ g viết thường cho trẻ đọc cô hỏi các chữ g này có cách viết ntn? Nhưng đều được phát âm là g cho trẻ phát âm.
- Cô nhấn mạnh những chữ in hoa, in thường, thường viết ở đầu câu và in trong sácn báo còn những chữ viết thường là viết ở quyển tập tô
* LQ chữ y: Cô cho trẻ đọc chữ “y” sau đó cô phát âm cho cả lớp phát âm, tổ, cá nhân phát âm. Cho trẻ sờ chữ y để nhận biết được đặc điểm. cô hỏi trẻ đặc điểm chữ y cho trẻ nhắc lại đặc điểm chữ: Chữ y có một nét xiên ngắn và một nét xiên dài
- Cô giới thiệu chữ Y in hoa, chữ y in thường
chữ y viết thường cho trẻ đọc 
* Cô cho trẻ so sánh đặc điểm giống và khác nhau của chữ y, g
- Giống nhau: đều là các chữ cái
- Khác nhau: Chữ g có một nét khoanh tròn khép kín và một nét móc dưới, còn chữ y có một nét xiên ngắn và một nét xiên dài. 
* Củng cố: Cô hỏi trẻ vừa làm quen chữ cái gì? Cho trẻ phát âm lại
 HĐ3 : Luyện tập
* T/C: Ai đọc chữ nhanh
- Giơ thẻ chữ theo yêu cầu của cô và ngược lại cô nói đặc điểm trẻ tìm chữ cái.
* T/C: Đuổi hình bắt chữ siêu tốc
- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi, cô tổ chức cho trẻ chơi.
* Trò chơi: Ong tìm chữ
- Cách chơi: Trên màn hình máy tính của cô có ngôi nhà của các chú ong, nhiệm vụ của các con mỗi lần lên chơi kích chuột để mở ra những ngôi nhà theo ý thích và tìm chữ cái còn thiếu và phát âm to cho các bạn cùng nghe.
- Luật chơi: Nếu bạn nào lên chơi trả lời đúng sẽ được thưởng 1 món quà. Bạn lên chơi không trả lời được sẽ nhường lượt trả lời cho khác.
 HĐ4: Cho trẻ hát bài “Giọt mưa và em bé”.

	 - Trẻ hát và trò chuyện cùng cô



-  Trẻ quan sát tranh
- Trẻ đọc



- Trẻ lắng nghe và quan sát 
 - Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe.








- Trẻ lắng nghe
 
 




- Trẻ trả lời






- Trẻ trả lời



- Trẻ chơi tc





- Trẻ lắng nghe cách chơi và luật chơi.





- Trẻ hát và vận động.

	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ
-Thí nghiệm : Núi lửa phun trào









































- TCVĐ : Kéo co





- CTC: Gấp đồ chơi bằng giấy, lá cây, vẽ phấn, xếp hột hạt cảnh ban ngày, ban đêm, vẽ cảnh thời tiết trên giấy bóng kính.

	


1. Kiến thức
· Trẻ biết núi lửa là hiện tượng tự nhiên có thể phun trào dung nham.
· Trẻ biết khi baking soda (muối nở) gặp giấm sẽ tạo phản ứng sủi bọt giống như núi lửa phun trào.
2. Kỹ năng
· Rèn kỹ năng quan sát, dự đoán và thảo luận.
· Trẻ biết thực hiện thí nghiệm đơn giản theo hướng dẫn của cô.
· Phát triển ngôn ngữ khi trả lời câu hỏi và mô tả hiện tượng.
3. Thái độ
· Trẻ hứng thú tham gia hoạt động khám phá khoa học.
· Trẻ biết hợp tác với bạn và giữ vệ sinh khi làm thí nghiệm.















- Trẻ biết luật chơi và cách chơi, biết chơi trò chơi
- Rèn phản xạ nhanh cho trẻ 
- GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết.
- Trẻ biết chơi trò chơi, vẽ, xếp theo ý thích
- Rèn kỹ năng vận động tinh, kỹ năng xếp vẽ, tư duy tưởng tượng thẩm mỹ cho trẻ
	


Đồ dùng của cô
· Mô hình núi lửa (làm từ đất nặn hoặc giấy bồi).
· 1 chai nhựa nhỏ đặt trong mô hình.
· Baking soda (muối nở).
· Giấm ăn.
· Màu thực phẩm đỏ hoặc cam.
· Thìa nhỏ, cốc nhựa, khay đựng.
Đồ dùng của trẻ
· Khăn lau tay
· Bàn thí nghiệm nhỏ theo nhóm























- Địa điểm chơi






- Đồ chơi ngoài trời, phấn, hột hạt, cát nước…



	


1.Ổn định – Gây hứng thú 
· Cô cho trẻ xem tranh hoặc video về núi lửa phun trào.
· Cô trò chuyện với trẻ:
· - Các con thấy gì trong bức tranh?
· - Núi lửa khi phun trào thì điều gì xảy ra?
->Cô giới thiệu:
“Hôm nay cô và các con sẽ cùng làm thí nghiệm để tạo ra một ngọn núi lửa phun trào nhé!”
2. Hoạt động khám phá 
* Quan sát và dự đoán
Cô cho trẻ quan sát mô hình núi lửa và hỏi:
· - Đây là gì?
· - Theo các con, làm thế nào để núi lửa phun trào?
· * Tiến hành thí nghiệm
Cô thực hiện từng bước:
Bước 1:Cho 2–3 thìa baking soda vào chai trong mô hình núi lửa.
Bước 2:Nhỏ vài giọt màu đỏ vào.
Bước 3:Hỏi trẻ dự đoán:
“Nếu cô đổ giấm vào thì chuyện gì sẽ xảy ra?”
Bước 4:Cô từ từ đổ giấm vào chai.
➡ Xuất hiện hiện tượng bọt sủi lên và trào ra ngoài giống như dung nham núi lửa
* Trẻ quan sát – nhận xét
Cô hỏi trẻ:
· Các con thấy điều gì xảy ra?
· Núi lửa của chúng ta có phun trào không?
· Dung nham có màu gì?
* Cô giải thích
Cô giải thích đơn giản:
“Khi baking soda gặp giấm, chúng tạo ra khí và bọt, làm dung dịch sủi lên và trào ra ngoài giống như núi lửa phun trào.
3. Củng cố 
Cô hỏi trẻ:
· Hôm nay chúng mình làm thí nghiệm gì?
· Núi lửa phun trào khi chúng ta trộn những gì với nhau?
Cho trẻ nhắc lại các bước làm thí nghiệm.
4. Kết thúc Cô nhận xét và khen trẻ.
· Giáo dục trẻ:
· Yêu thích khám phá khoa học.
· Khi làm thí nghiệm cần có người lớn hướng dẫn.
- TCVĐ: Kéo co
Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi 
=> Tổ chức trẻ chơi




*Chơi tự chọn:
- Cô giới thiệu khu vực chơi của lớp mình,  trẻ tự nhận chỗ chơi cô cho trẻ về chỗ chơi mình nhận
- Cho trẻ chơi dưới sự dám sát của cô, cô bao quát sử lý các tình huống xảy ra
- Kết thúc cô tập trung trẻ lại  kiểm tra sỹ số, cho trẻ nhận xét buổi chơi sau đó đi rửa tay, chuyển hoạt động khác.
	


- Trẻ thực hành











































- Trẻ chơi trò chơi






- Trẻ chơi đồ chơi






	Hoạt động thay thế hoạt động góc
HĐTN: EDP 
Làm mô hình ngày và đêm











































 
	1. Khoa học (Science)
- Trẻ biết ngày và đêm xảy ra do Trái Đất quay quanh trục của mình.
- Trẻ nhận biết được sự khác nhau giữa ban ngày và ban đêm.
2. Công nghệ (Technology)
- Trẻ biết sử dụng một số vật liệu, dụng cụ đơn giản để tạo mô hình.
3. Kỹ thuật (Engineering – EDP)
- Trẻ biết thiết kế và tạo mô hình ngày – đêm.
- Trẻ biết hợp tác, phân công nhiệm vụ trong nhóm.
4. Nghệ thuật (Art)
- Trẻ biết trang trí mô hình sáng tạo.
5. Toán (Math)
- Trẻ biết sắp xếp bố cục mô hình hợp lý.

	1. Đồ dùng của cô
- Video ngắn về hiện tượng ngày và đêm
- Hình ảnh Trái Đất, Mặt Trời
- Mô hình mẫu đơn giản
2. Đồ dùng của trẻ
- Bìa carton / đĩa giấy
- Giấy màu
- Bút màu
- Hồ dán
- Kéo
- Hình mặt trời, mặt trăng, ngôi sao
- Đèn pin (mô phỏng ánh sáng)


















	HĐ1. Gây hứng thú – Đặt vấn đề (ASK)
Cô cho trẻ xem video ngắn về ngày và đêm.
Cô trò chuyện:
- Trong video các con thấy điều gì?
- Ban ngày chúng ta nhìn thấy gì trên bầu trời?
- Ban đêm chúng ta thấy gì?
Cô hỏi tiếp:
- Vì sao có ban ngày và ban đêm?
- Làm thế nào để chúng ta hiểu rõ hơn hiện tượng này?
→ Cô dẫn dắt:
“Hôm nay các con sẽ cùng nhau thiết kế mô hình Ngày và Đêm để hiểu rõ hơn hiện tượng này nhé!”
HĐ2. Tưởng tượng (IMAGINE)
Cô cho trẻ quan sát một số hình ảnh mô hình ngày – đêm.
Cô đặt câu hỏi:
- Mô hình ngày – đêm có những phần nào?
- Ban ngày có gì trên bầu trời?
- Ban đêm có những gì?
Cô gợi ý:
- Một nửa mô hình là ban ngày
- Một nửa là ban đêm
Trẻ cùng đưa ra ý tưởng thiết kế mô hình.
Cô ghi nhận ý tưởng của trẻ.
HĐ3. Lập kế hoạch (PLAN)
Cô chia trẻ thành các nhóm nhỏ.
Cô phát bảng thiết kế cho trẻ.
Bảng thiết kế
Nhóm | Hình vẽ mô hình | Vật liệu | Cách làm
     | Trẻ vẽ mô hình ngày – đêm | Giấy màu, bìa, bút màu | Chia mô hình thành 2 phần ngày và đêm
Trẻ thực hiện:
- Thảo luận trong nhóm
- Chọn vật liệu
- Vẽ bản thiết kế mô hình ngày – đêm
Cô đi đến từng nhóm:
- Quan sát
- Gợi mở thêm ý tưởng.
HĐ4. Thực hiện (CREATE)
Trẻ dựa vào bản thiết kế để làm mô hình.
Trẻ phân công nhiệm vụ:
- Bạn vẽ mặt trời
- Bạn vẽ mặt trăng
- Bạn trang trí sao
- Bạn dán nền trời
Cô:
- Quan sát
- Hỗ trợ khi cần thiết
- Khuyến khích trẻ sáng tạo.
HĐ5. Cải tiến (IMPROVE)
Cô hỏi trẻ:
- Nhóm con gặp khó khăn gì khi làm?
- Mô hình của nhóm con có cần thêm gì không?
Cô gợi ý:
 Thêm ngôi sao
- Trang trí đám mây
- Làm mặt trời sáng hơn
Trẻ chỉnh sửa và hoàn thiện mô hình.
HĐ6. Trình bày – Đánh giá (SHARE)
Các nhóm mang mô hình lên giới thiệu.
Cô hỏi:
- Nhóm con làm mô hình gì?
- Phần nào là ban ngày?
- Phần nào là ban đêm?
- Nhóm con đã làm như thế nào?
Cô nhận xét và tuyên dương các nhóm.
Giáo dục
Cô giáo dục trẻ:
- Biết sinh hoạt phù hợp với ngày và đêm.
- Ban ngày học tập, vui chơi.
- Ban đêm ngủ sớm để cơ thể khỏe mạnh.
HĐ7. Kết thúc
- Cô nhận xét giờ học.
- Cho trẻ cất dọn đồ dùng.


	
- Trẻ xem video và trò chuyện



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe


- Trẻ quan sát 


- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời







- Trẻ về nhóm và lập bản thiết kế.











- Trẻ thực hiện.
.










- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời






- Trẻ mang sp lên trình bày
- Trẻ trả lời











- Trẻ lắng nghe và cất đồ dùng.



	Hoạt động chiều
- Chơi trong góc:PV,XD,NT, TH

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa

- Học sách: Bé học đọc và học viết
	


-Trẻ biết cách chơi các trò chơi 
-Rèn kỹ năng sử dụng dồ chơi
- Trẻ biết chơi trò chơi
- Rèn kỹ năng phản xạ cho trẻ
- Trẻ biết làm theo yêu cầu của sách
- GD trẻ biết giữ gìn sách vở.

	

- Đồ chơi các góc:PV,XD,NT, TH

- Địa điểm chơi



- Sách, bút chì, sáp màu...
	



- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của sách
Cô bao quát và giúp trẻ còn lúng túng


- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần
-> gd trẻ vui chơi đoàn kết

- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của sách.

	


- Trẻ hoạt động.


- Trẻ chơi TC



- Trẻ làm theo yêu cầu của sách.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………
- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


                                                                     
                                                                        Thứ sáu: Ngày 27 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ trao đổi với cha mẹ trẻ về cách ăn mặc, nề nếp đưa trẻ đến lớp và 
trả trẻ đúng giờ, ăn uống bảo vệ sức khoẻ trẻ thời tiết thay đổi.
- Trò chuyện về công việc hàng ngày mà bé làm. Và biết bảo vệ bản thân khi tới trường như đội mũ bảo hiểm, chấp hành nghiêm các quy định giao thông
- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về đặc điểm ban ngày như có ánh nắng, trời sáng mọi vật mọi người đi làm. Còn ban đêm thì có bóng tối phải nhờ ánh sáng của đèn điện, tất cả chìm vào giấc ngủ…
- Cô cho trẻ tập các động tác khởi động, tay, bụng, chân, bật theo nhạc bài tập tháng 3: 
- Tập dâ vũ theo nhạc bài hát “Đến với con người Việt Nam”



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	Hoạt động học
Âm nhạc
- Dạy hát: Nắng sớm

















-  Nghe hát: Đi cấy







- Trò chơi: Ve con về tổ 



	

- Trẻ hát đúng giai điệu, đúng lời bài hát, thể hiện sự vui tươi khi hát, qua bài hát hiểu được tác dụng của ánh nắng buổi sáng.
- Rèn kĩ năng hát theo nhạc, hát đúng giai điệu bài hát, phát triển thính giác cho trẻ. 
- Giáo dục trẻ yêu thích âm nhạc, trẻ có quyền tham gia vào các hoạt động





- Trẻ lắng nghe cô hát, rèn kỹ năng nghe hát








- Phát triển thính giác, phản xạ nhanh cho trẻ.
	

- Nhạc bài hát nắng sớm,  đi cấy...
- Video hình ảnh của buổi sáng...














- Nhạc bài hát: Đi cấy









- hình ảnh, nhạc 1 số bài hát.

	

HĐ1: GHT
- Cô cho trẻ xem đoạn video các hoạt động của mọi người trong buổi sáng, trò chuyện với trẻ về các hoạt động của mọi người, gt bài
* Hoạt động 2: Dạy hát
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tên bài hát, tác giả 
- Hát lần 2: kết hợp vận động Giảng nội dung: Bài hát có giai điệu vui tươi dí dỏm về buổi sáng bình minh, nhạc sĩ đã ví ánh nắng của ông mặt trời như những người bạn của bé cùng hát và cùng chơi múa vòng với bé…và ánh nắng buổi sáng như đang tiếp thêm sức mạnh cho tất cả mọi người đấy.
- GD trẻ có quyền tham gia vào các hoạt động nên cô khuyến khích các con hãy tích cực, mạnh dạn và hát thật to và thật hay nhé
Cô cho trẻ hát.
- Cô cùng trẻ hát, chia tổ nhóm, cá nhân hát , (cô chú ý sửa sai)
- Cô cho trẻ hát, vận động theo nhạc.
* Hoạt động 3: Nghe hát: “Đi cấy”
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 giới thiệu tên bài hát.
- Cô hát lần 2: Vận động minh hoạ giảng nội dung: Bìa hát “Đi cấy" là bài dân ca Thanh Hóa nổi tiếng, có giai điệu vui tươi, mượt mà, phản ánh chân thực cuộc sống lao động của người nông dân. Bài hát tái hiện cảnh cấy lúa đêm trăng, ca ngợi tình yêu lao động, sự cần cù và tinh thần lạc quan, yêu đời của người dân quê
- Cô hát lần 3: Cô cùng trẻ hát và vận động minh hoạ 
* Hoạt động 4: Trò chơi: Ve con về tổ ”
Cô  giới thiệu luật chơi, cách chơi, tổ chức cho trẻ chơi.
HĐ5: Kết thúc: Cho trẻ đi lại nhẹ hàng và đi ra ngoài 
	


- Trẻ qs và trò chuyện cùng cô.


- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe







- Trẻ lắng nghe 



- Trẻ hát 
- Trẻ hát và vận động theo nhạc

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe






- Trẻ hưởng ứng cùng cô

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ đi nhẹ nhàng ra ngoài.

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ Q/S: Thời tiết, lắng nghe âm thanh.



- TCVĐ: Đua thuyền



- CTC: Gấp lá cây, vẽ, xếp hột hạt cảnh ban ngày, ban đêm.chơi với đồ chơi ngoài trời. Chơi các trò chơi dân gian..
	


-Trẻ chú ý quan sát nhận xét về đặc điểm thời tiết 
- Rèn kỹ năng quan sát, nhận xét, ghi nhớ 
- Bảo vệ sức khoẻ , mt.
- Trẻ chơi đúng luật và hứng thú khi chơi.
- Rèn sự khéo léo, tự tin phản xạ nhanh.
- Trẻ biết chọn chỗ chơi đồ chơi theo ý thích, biết cách chơi các đồ chơi
- Giúp phát triển ngôn ngữ , thẩm mỹ , trí tuệ ... cho trẻ qua chơi 
	


- Địa điểm quan sát.






- Sân chơi bằng phẳng, sạch sẽ, an toàn.


- Đồ chơi ngoài trời , hột hạt, lá cây

	


* QS: Cô cùng trẻ quan sát nhận xét về thời tiết , nhận xét về đặc điểm thời tiết trong ngày các hiện tượng ,nắng , gió , mây , mưa...Giáo dục trẻ bảo vệ môi trường , bảo vệ sức khoẻ ...Hỏi trẻ máy bay là PTGT đường gì? Đâu là đường bay của máy bay.


*TCVĐ: Cô giới thiệu trò chơi ,nói cách chơi , luật chơi .Cô chơi mẫu. Tổ chức cho trẻ chơi. Cô quan sát động viên trẻ chơi .



- *CTC: Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô . Cho trẻ chơi , cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo qua hoạt động vẽ , xếp , gấp ...



	


- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi






- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi Tc




- Trẻ chơi theo ý thích





	Hoạt động góc
	- PV: Gia đình đi du lịch, nấu ăn. bán hàng nước giải khát, bánh
- XD: công viên hoa, vườn cây
- NT: Hát múa 1 số bài trong chủ điểm
- HT : Học sách KPMTXQ chủ đề nước mùa hè
- TV: Xem sách, tranh chuyện về chủ đề

	Hoạt động chiều
- Lau tủ đồ dùng đồ chơi


-Liên hoan văn nghệ cuối tuần



- Bình bầu bé ngoan
 

	

- Rèn kỹ năng lau đồ chơi khéo léo cho trẻ

- Trẻ biểu diễn tự nhiên.
- Rèn kỹ năng mạnh dạn, tự nhiên. 
- Trẻ phấn khởi khi nhận phiếu bé ngoan.
	

Khăn lau, nước


- nhạc bài hát:Anh phi công ơi, em đi chơi thuyền...
- Hoa bé ngoan

	

*Cô cho trẻ lấy khăn lau đ/d đồ chơi và sắp xếp đồ chơi gọn gàng ngăn nắp.


* Cô giới thiệu 1 số bài hát trong chủ điểm cho trẻ hát đồng ca, xong ca, tốp ca..



* Bình bé ngoan.
Cô nêu tiêu chuẩn được bé ngoan để các bạn bình bầu sau đó cô nhận xét 

	

Trẻ lau đồ chơi và sắp xếp đồ chơi gọn gàng.

Trẻ hát theo nhạc một số bài hát về chủ đề


Trẻ bình những bạn có đủ tiêu chuẩn bé ngoan

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ………………………………………………………………………………………………………
- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


	
                                                                                                                                        Tiên Sơn, ngày…. tháng 3 năm 2026
                   
                                                                                                                                                                     PHT
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