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[bookmark: _Hlk207705738]Tuần 28: Chủ đề nhánh 1: Vòng tuần hoàn của nước          
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 23/03/2026 - 27/03/2026)
Thứ hai, ngày 23 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ đón trẻ. Trao đổi với cha mẹ trẻ về tình hình sức khoẻ, tâm trạng của trẻ.
 Trò chuyện với trẻ về chủ đề thực hiện trong tuần
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	[bookmark: _Hlk207694473]Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của  trẻ

	1. Hoạt động học
Thể dục: 
 Ném trúng đích ngang bằng 1 tay
TCVĐ: Chuyền bóng bằng chân






































	


- Trẻ biết ném vào trúng đích ngang bằng 1 tay đúng tư thế.
-  Rèn sự khéo léo của đôi chân, có kĩ năng vận động ném.
- GD trẻ tập thể dục thường xuyên để cơ thể phát triển khoẻ















	


* Đồ dùng của cô:
- Túi cát
- Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ và đảm bảo an toàn cho trẻ
* Đồ dùng của trẻ:
- Túi cát, rổ nhựa
- Trang phục của trẻ gọn gàng, thoải mái.




















	

HĐ1: Khởi động 
- Cô cho trẻ xếp hàng đi thành vòng tròn đi chạy các kiểu khác nhau, xếp thành các hàng ngang
HĐ2: Trọng động 
a, BTPTC: Tập các động tác  
- Tay: Đưa tay ra trước lên cao (4Lx8N)
- Bụng: Đứng cúi người về trước. (2Lx8N)
- Chân: Đứng, một chân đưa lên trước khuỵu gối. (2Lx8N)
- Bật: Bật tiến về phía trước. (2Lx8N)


* Lồng ghép giáo dục: “Các con có quyền được chăm sóc sức khỏe, tập luyện để lớn lên khỏe mạnh. Nhưng cũng có nghĩa vụ là tập nghiêm túc, biết chờ đến lượt, đi đúng hàng, không chen lấn để đảm bảo an toàn, lắng nghe cô hướng dẫn.Và phải biết thể hiện tinh thần đoàn kết, biết kiềm chế cảm xúc khi thua cuộc, vui vẻ khi giành chiến thắng.
b, VĐCB: Ném trúng đích ngang bằng 1 tay.
- Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích
- Cô làm mẫu lần 2: Phân tích: Tư thế chuẩn bị: Cô đứng chân trước chân sau. Tay cầm túi cát cùng phía với chân sau. Khi có hiệu lệnh “ném”, tay phải cầm túi cát cô đưa ngang tầm mắt, đưa tay lên cao, mắt nhìn vào đích và ném trúng đích. Sau đó cô đi nhẹ nhàng về đứng cuối hàng.
- Mời một số trẻ trẻ lên tập.
- Trẻ thực hiện: Lần lượt trẻ tập 3- 4 lần.
- Thi đua giữa hai đội.
Cô bao quát, sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ tập.
- Hỏi trẻ tên bài tập.
c, TC: Chuyền bóng bằng chân
* Luật chơi: Chỉ được dùng chân để chuyển bóng, trong một bản nhạc đội nào chuyển được nhiều bóng đội đó chiến thắng
* Cách chơi: Cho trẻ xếp thành 2 hàng dọc. Khi có hiệu lệnh bắt đầu, thì bạn đầu tiên dùng 2 chân cắp lấy quả bóng rồi, chuyển bóng cho bạn đằng sau. Những bạn đằng sau dùng bàn chân giữ bóng và chuyền tiếp cho đến hết. Cháu cuối cùng lấy bóng bằng 2 tay và chạy đứng lên phía đầu hàng. 
HĐ3: Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2-3 vòng tròn
	



- Trẻ khởi động




- Trẻ tập cùng cô và các bạn







- Trẻ lắng nghe








- Trẻ quan sát

- Trẻ quan sát và lắng nghe




- Trẻ lên tập
- Trẻ lần lượt thực hiện theo tổ
- 2 tổ thi đua

- Trẻ nhắc và thực hiện bài tập


- Trẻ  lắng nghe




- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi



- Trẻ đi lại nhẹ nhàng

	Hoạt động ngoài trời:  
Quan sát: Thời tiết












- TCVĐ: Bắt bướm









- CTC: Đồ chơi ngoài trời, vòng, phấn
	

Trẻ biết được thời tiết của ngày hôm đó, biết chăm sóc bản thân.











- Trẻ biết cách chơi trò chơi
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ nhanh
- GD trẻ chơi đoàn kết






- Trẻ chọn các đồ chơi, trò chơi để chơi.

	















- Gậy dài 80cm, dây dài 50cm, một con bướm bằng bìa cứng.






- Sân chơi, đồ chơi ngoài trời 
	QS: Cô cho trẻ ra ngoài quan sát trò chuyện
- Các con thấy thời tiết hôm nay thế nào?
- Bầu trời như thế nào?
- Có gió không?
- Các con nhìn xem xung quanh chúng ta cây cối như thế nào?
- Các con thấy trong người như thế nào?
- Chúng mình có biết đang ở mùa gì không?
- Mùa xuân xong sẽ chuyển sang mùa gì?
=> Các con ạ!Thời tiết bây giờ đang dần chuyển sang mùa hạ( mùa hè) rồi, trời xuất hiện nắng và nhiệt độ cao hơn Vì vậy các con phải mặc thoáng, mát đội mũ nón để giữ cho cơ thể mình khỏe mạnh.

- TCVĐ: Cách chơi: Cô cầm dây có con bướm và nói: “Có con bướm đẹp đang bay, khi con bướm bay đến trước mặt ai thì bạn đó nhảy lên bắt bướm. Cô cầm con bướm giơ lên và hạ xuống nhiều chỗ khác nhau để cho trẻ nhảy được lên cao vừa nhảy được xa. Ai chạm tay vào con bướm coi như bắt được bướm. Ai bắt được nhiều lần sẽ được khen.
- Luật chơi: Trẻ chỉ được chạm tay vào con bướm coi như bắt được bướm.

- Cô quy định phạm vi chơi và tổ chức cho trẻ chơi. Cô bao quát chung

	

- Trẻ chơi





- Trẻ trả lời







- Trẻ chơi

 








- Trẻ chơi theo nhóm

	Hoạt động góc
	- Góc PV: Cửa hàng bán nước ngọt, nước giải khát. Nấu ăn
- Góc XD: Ao cá, Bể bơi
- Góc HT: Học sách KPMTXQ chủ đề nước Bé với 5 điều Bác Hồ dạy
- Góc NT: Vẽ tô màu một số nguồn nước, biểu diễn các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, làm album về chủ đề
- Góc TN: Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều:
- Học sách : Giúp trẻ nhận biết và LQCC (s)

- Trẻ chơi trong các góc: TN, chơi câu cá
- Chơi tự chọn
	

- Trẻ biết thực hiện theo yêu cầu
- Rèn cho trẻ kỹ năng ghi nhớ và tư duy

- Trẻ biết thực hiện công việc chăm sóc cây, biết cách chơi câu cá…
- Trẻ biết cách chơi các trò chơi
	

- Sách bé LQCC, bút chì, bút sáp


- Bộ đồ chơi chăm sóc cây, đồ chơi câu cá.
- Đồ chơi hột hạt, màu, đồ chơi thí nghiệm
	

- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu




- Cô cho trẻ nêu tên các góc chơi, cách chơi, cho trẻ nhập vai và chơi trò chơi.


- Cô tổ chức cho trẻ chơi các trò chơi, cô bao quát chung.
	



	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: …………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………….……………………………..
……………………………………………………………………………….…………………………….….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………


 
Thứ ba, ngày 24 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô niềm nở chào đón trẻ, trao đổi với cha mẹ trẻ về sức khỏe của trẻ.
Trò chuyện: Cô và trẻ trò chuyện về hiện tượng thời tiết diễn ra hàng ngày
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ…



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Tạo hình
Vẽ chiếc ô, tô màu bức tranh
( Theo mẫu)















	


- Trẻ biết sử dụng các nét vẽ cơ bản: nét thẳng, nét xiên để vẽ chiếc ô cho bạn và tô màu bức tranh
- Rèn kỹ năng vẽ, tô màu phù hợp, cách sắp xếp bố cục.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm.
	


- Sách tạo hình, bút chì, bút màu.
- Tranh mẫu của cô.
- Nhạc bài hát: Trời nắng, trời mưa

	

HĐ1: Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ xem đoạn video về một số đặc điểm đặc trưng thời tiết của mùa hè: Nắng nóng, mưa rào, sấm chớp…trò chuyện với trẻ
- Đoạn video có hình ảnh những gì?  Vậy khi trời nắng, trời mưa các con đi ra đường cần phải có gì?
=> HĐ2: Quan sát tranh vẽ.
- Cô cho trẻ quan sát tranh bạn nhỏ cầm ô đi dưới trời mưa.
- Cho trẻ mô tả về bức tranh, nhận xét đặc điểm, màu sắc của chiếc ô, màu sắc của bức tranh? Cô HTKT lại qua câu trả lời của trẻ. 
HĐ3: Cô vẽ mẫu
 Cô vẽ chiếc ô là 1 nét cong từ trái sang phải bằng 1 nửa của hình tròn và nối 2 điểm lại với nhau. Từ đỉnh của chiếc ô cô vẽ các nét xiên sang 2 bên và tiếp theo vẽ tay cầm là 2 nét sổ thẳng… vẽ xong cô tô màu bức tranh cho đẹp.
 HĐ4: Trẻ thực hiện.
- Cô cho trẻ vẽ chiếc ô cho bạn và tô màu bức tranh (cô quan sát, giúp đỡ trẻ yếu)
- Cô bao quát trẻ vẽ. 
HĐ5: Nhận xét sản phẩm
Cho trẻ trưng bày sản phẩm của mình. Cho trẻ nhận xét bài của bạn, cô nhận xét lại.- Cho trẻ hát, vận động theo nhạc bài hát “Trời nắng, trời mưa”
	


- Trẻ quan sát và trò chuyện





- Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời


- Trẻ thực hiện






- Trẻ trưng bày sản phẩm, nhận xét
- Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
- QS: Nước bốc hơi










- TCVĐ: Trời nắng trời mưa





- Đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng, hột hạt…
	
- Trẻ nhận biết hiện tượng xảy ra của nước và nhận xét
- Rèn cho trẻ khả năng quan sát, nhận xét
- GD trẻ biết bảo vệ môi trường, bảo vệ nguồn nước.

- Trẻ biết cách chơi, luật chơi trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ nhanh
- Gd trẻ chơi đoàn kết.

 - Giúp phát triển vận động, kĩ năng phản ứng nhanh nhẹn của trẻ.
	
- Nước, chổi lông, sân sạch












- Địa điểm chơi






- Đồ chơi ngoài trời đảm bảo an toàn cho trẻ
	
- Cô dùng chổi lông nhúng nước và quét nhẹ trên sân, cho trẻ cùng quan sát và đoán hiện tượng gì sẽ xảy ra?
- Cô giải thích cho trẻ: Nước khi gặp nhiệt độ cao sẽ bốc hơi và khi ta quét lớp nước trên sân, dưới trời nắng thì nước sẽ bốc hơi rất nhanh lên không còn nước nữa và sân sẽ khô…





- Cô cho trẻ tập trung, phổ biến:
* Luật chơi: Ai về sai nhà sẽ phải nhảy lò cò
* Cách chơi: Trẻ được cầm thẻ chấm tròn cô quy định vừa đi vừa hát bài hát “ Trời nắng trời mưa”. Khi có hiệu lệnh tìm nhà thì trẻ cầm thẻ gì thì chạy về đúng nhà có số chấm tròn đó

- Cô giới thiệu các đồ chơi, cách chơi
- Cô cho trẻ chơi bao quát nhắc trẻ chơi đoàn kết
	

- Trẻ quan sát và đàm thoại




- Trẻ trẻ lời








- Trẻ chơi







- Trẻ chơi 

	Hoạt động góc

	- Góc PV: Cửa hàng bán nước ngọt, nước giải khát. Nấu ăn
- Góc XD: Ao cá, Bể bơi
- Góc HT: Học sách KPMTXQ chủ đề nước Bé với 5 điều Bác Hồ dạy
- Góc NT: Vẽ tô màu một số nguồn nước, biểu diễn các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, làm album về chủ đề
- Góc TN: Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều
- Chơi ở các góc: PV, XD, TV




- TCDG: Câu ếch




















- Chơi tự chọn

	

- Trẻ biết chơi các đồ chơi trong góc, chơi cùng bạn.
- Giáo dục trẻ cất gọn đồ dùng đồ chơi


- Trẻ biết cách chơi trò chơi và thuộc bài đồng dao
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ và phán đoán
















- Trẻ biết chơi các trò chơi
	

- Đồ chơi các con vật dưới nước, bể cá, gạch, hàng rào, lô tô, sách truyện...

- Địa điểm chơi, cần câu ếch



















- Đồ chơi hột hạt, lá cây, ống hút…
	

- Cô cho trẻ chơi theo nhóm, bao quát và tránh xô đẩy nhau. GD trẻ chơi đk cùng bạn




*Luật chơi
-  Người làm ếch phải chạy nhảy giống động tác của con ếch
-  Người đi câu chỉ được chảy đuổi ếch xung quanh ao (ngoài vòng tròn), không được xuống ao (vào vòng vòng tròn)
- Chỉ cần chạm (hay ngoắc được thòng lòng) vào tay, đầu ếch trên bờ hoặc dưới ao là coi như ếch bị bắt
* Cách chơi: Trẻ đứng trong vòng tròn làm ếch, 1 bạn đứng bên ngoài cách vòng làm người đi câu ếch, tay cầm cần câu. Khi có hiệu lệnh trò chơi bắt đầu thì những bạn làm ếch đồng thanh hát bài to bài đồng dao. Vừa hát vừa nhảy vừa chụm hai chân, hai tay chống hông nhảy lung tung trong ao, nhảy cả lên bờ (ra ngoài vòng tròn)
Người đi câu ếch đuổi theo, cố gắng chạm được dây câu vào “ếch” trên bờ hoặc ngoắc được thòng lọng vào tay, đầu ếch dưới ao thì coi như bắt được ếch. Con ếch bị bắt đó phải thay người đi câu, trò chơi lại tiếp tục từ đầu.
- Cô gợi ý hỏi trẻ chơi những trò chơi gì, cô cho trẻ ch

	

- Trẻ chơi theo  nhóm






- Trẻ hoạt động





- Trẻ chơi trò chơi 

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: ……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc:
 ……………………………………………………………………………………….……………………….
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….



Thứ tư, ngày 25 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ chào đón, quan tâm trao đổi cùng cha mẹ trẻ về sức khỏe buổi sáng của trẻ.
Trò chuyện: Trò chuyện về một số nguồn nước trong tự nhiên
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
KPKH
Trò chuyện về vòng tuần hoàn của nước, ích lợi của nước.
+ Bài hát: “Giọt mưa và em bé”











	


- Trẻ biết gọi tên một số nguồn nước, biết vòng tuần hoàn của nước,
Biết được lợi ích của nước đối với con người, cây cối, con vật như: nước dùng để tắm, rửa tay, giặt quần áo, để uống, nấu ăn… Nước là môi trường sống của một số con vật như: cá, tôm, cua… biết tiết kiệm nước.
- Rèn cho trẻ kỹ năng chú ý, lắng nghe, quan sát, so sánh, ghi nhớ.
Giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nguồn nước sạch.
Giáo dục trẻ bíêt giữ gìn, bảo vệ nguồn nước sạch.
 - Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. 


	


- Hình ảnh Bé đang uống nước, bé đang tắm, mẹ giặt quần áo, bà rửa rau, vòng tuần hoàn của nước….
- Bài hát: cho tôi đi làm mưa với của Hoàng Hà. 


	

*HĐ1. GHT 
Cô cho trẻ hát bài: “Giọt mưa và em bé”
- Trò chuyện với trẻ về bài hát và giới thiệu bài.
*HĐ2. KTKT
- Trò chuyện hỏi trẻ về lợi ích của nước đối với con người, cây cối…
*HĐ3. CCKT 
* Ích lợi của nước
- Cô lần lượt cho trẻ q/s 1 số hình ảnh về: Bé đang uống nước, bé đang tắm, mẹ giặt quần áo, bà rửa rau, bố lau nhà… và hỏi trẻ bức tranh này có ai và đang làm gì?
Bé đang làm gì? ( Bé đang uống nước) Uống nước có tác dụng gì? 
- Mẹ đang làm gì? Mẹ đang giặt quần áo, sau khi giặt quần áo, quần áo sẽ như thế nào?
- Hỏi tương tự với bà đang rửa rau và bé đang tắm, bố lau nhà …
=> Nước cần thiết: nước dùng để uống, để nấu ăn, để tắm rửa, giặt quần áo…. Vì vậy nước rất quan trọng đối với con người.
* Vòng tuần hoàn của nước
Cho trẻ quan sát vòng tuần hoàn của nước và hỏi trẻ
- Nước có ở những đâu (Ao, hồ, sông, suối, biển…)
- Từ đâu mà có nước mưa? (Nước từ ao, hồ… bốc hơi lên cao gặp không khí lạnh ngưng tụ thành những đám mây. Khi gặp không khí nóng những đám mây trắng chuyển thành những đám mây đen và ngưng tụ lại tạo thành những giọt nước rơi xuống mà chúng ta gọi là mưa đấy.
HĐ3. MRKT, Củng cố
Các con vừa được biết nước có lợi ích đối với con người. Ngoài ra nước còn có tác dụng gì đối với con vật và cây cối? Trẻ xem hình ảnh con vật đang uống nước, đang tắm; con người tưới nước chăm sóc cây; cây nhờ có nước trở lên xanh tốt….
- Giáo dục trẻ bíêt giữu gìn, bảo vệ nguồn nước sạch.
HĐ4: Trò chơi
* Trò chơi 1: Đội nào giỏi nhất
- Cách chơi: cô mời mỗi tổ cử ra 1 bạn lần lượt lên mở từng miếng ghép của bức tranh, và cho trẻ đoán, các bạn đoán và nếu tổ nào đoán đúng thì sẽ được tặng 1 phần quà.
Trò chơi 2: “Mưa to mưa nhỏ” Khi nghe cô gõ xắc xô nhanh, kèm theo hiệu lệnh Mưa to, trẻ chạy nhanh và vòng 2 tay lên đầu làm động tác che ô, khi cô gõ xắc sô chậm và hiệu lệnh mưa tạnh trẻ chạy chậm, bỏ tay xuống, Khi cô dừng gõ xắc sô trẻ đứng im tại chỗ. 
* HĐ5: Kết thúc: Cho trẻ hát bài “Giọt mưa và em bé” .
	

- Trẻ hát và trò chuyện.


- Trẻ trò chuyện




- Trẻ quan sát





- Trẻ trả lời







- Trẻ quan sát


- Trẻ trả lời
















- Trẻ chơi trò chơi









- Trẻ hát



	Hoạt động ngoài trời
TCVĐ: Mèo và chim sẻ










- CTC: Đồ chơi ngoài trời, hột hạt, phấn, lá cây.

	

- Trẻ biết cách chơi trò chơi, chơi đúng luật











- Trẻ biết cách chơi với các loại đồ chơi
	

- Chọn một Trẻ  làm Mèo, đứng tại vị trí của Mèo. Những Trẻ  còn lại đóng vai Chim sẻ, đứng trong Tổ chim.




- Bộ đồ chơi cát nước, lá cây, hột hạt
	
- Cô nêu cách chơi, luật chơi cho trẻ chơi
* Luật chơi: Chú chim sẻ nào chậm chạp sẽ bị mèo bắt
*Cách chơi:.
- Bắt đầu trò chơi,  khi có hiệu lệnh “trời sáng” thì bạn đóng vai “Mèo” giả vờ nằm ngủ ở góc sân, những chú Chim sẻ ra khỏi vòng tròn Tổ chim để đi kiếm mồi, vừa đi vừa nhảy và kêu  "chích, chích, chích" (thỉnh thoảng lại ngồi gõ tay xuống đất giả như đang mổ thức ăn).
- Sau 30 giây, Mèo vươn vai và kêu Meo meo, sau đó được rời khỏi vị trí ban đầu. Lúc này  thì các chú chim sẻ phải nhanh chóng bay về tổ của mình.
- Cô trò chuyện gợi ý xem trẻ thích chơi những trò chơi gì, cô tổ chức cho trẻ chơi.
	


- Trẻ chơi trò chơi











- Trẻ chơi trò chơi




	Hoạt động góc
	- Góc PV: Cửa hàng bán nước ngọt, nước giải khát. Nấu ăn
- Góc XD: Ao cá, Bể bơi
- Góc HT: Học sách KPMTXQ chủ đề nước Bé với 5 điều Bác Hồ dạy
- Góc NT: Vẽ tô màu một số nguồn nước, biểu diễn các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, làm album về chủ đề
- Góc TN: Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều:
- Trẻ chơi trong các góc: PV, XD, NT, TN

- Đọc một số bài đồng dao trong chủ đề.


- Chơi tự chọn
	

- Trẻ biết thỏa thuận và chơi trong các góc




- Trẻ biết đọc cùng cô và đọc thuộc bài ca dao, đồng dao


- Trẻ biết chơi một số trò chơi
	

- Đồ chơi dụng cụ nấu ăn, gạch xd, hàng rào, bộ dụng cụ chăm sóc cây…
- Tranh, sách các bài ca dao, đồng dao


- Đồ chơi các loại hột hạt, nắp chai, bảng, phấn vẽ….
	

- Cô gợi ý cho trẻ tự thỏa thuận và vào góc chơi trò chơi.
=> GD trẻ chơi đoàn kết



- Cô gợi ý cho trẻ đọc cùng cô chơi một số trò chơi vận động kết hợp bài ca dao, đồng dao.



- Cô gợi ý một số trò chơi cho trẻ chơi.
	

- Trẻ chơi trò chơi cùng bạn.



- Trẻ đọc và chơi trò chơi DG


- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: ……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc:
 ……………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………….…………………………….
……………………………………………………………………………….………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………




  Thứ năm, ngày 26 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô chào đón trẻ, hỏi thăm trẻ về bữa ăn sáng.
Trò chuyện: Trò chuyện về những ích lợi của nước đối với con người, cây cối ….
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
LQVH
Dạy trẻ đọc thuộc bài thơ: “ Mưa” T/g: Nguyễn Diệu
- Hát: Giọt mưa và em bé



	


- Trẻ nhớ tên bài thơ và tác giả sáng tác
- Trẻ biết đọc thuộc thơ, biết đọc theo hiệu lệnh và hiểu nội dung bài thơ 
 - Trẻ cảm nhận được âm điệu, cảm xúc khi đọc bài thơ
- Luyện kỹ năng đọc thuộc thơ, diễn cảm, rõ lời, trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc. Phát triển vốn từ cho trẻ.
- Giáo dục trẻ lòng yêu thương thiên nhiên, sự gắn bó của con người với thiên nhiên


	


- Tranh minh họa nội dung bài thơ 
 - Video thơ AI
 - Nhạc bài “Cho tôi đi làm mưa với”
 










	

HĐ1. GHT
- Cô cùng trẻ hát, vận động theo nhạc bài hát “ Gọi tên cảm xúc”, trong bài hát vừa rồi có những hiện tượng thời tiết nào? Ngoài ra con biết những hiện tượng thời tiết nào khác? Nếu nắng hay mưa kéo dài thường xuyên thì điều gì sẽ xảy ra? “
- Các con có thích trời mưa không?
- Khi mưa rơi, các con nghe thấy âm thanh gì nhỉ?
=> GD trẻ yêu thiên nhiên
- Cô dẫn dắt vào bài, giới thiệu bài thơ “Mưa” của tác giả Nguyễn Diệu
 HĐ2. Dạy thơ
*Lần 1: Cô đọc diễn cảm không tranh kết hợp cử chỉ điệu bộ
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Bài thơ do ai sáng tác?
*Lần 2: Cô đọc thơ có hình ảnh minh họa trên video AI.
- Giảng giải nội dung : Bài thơ khắc họa hình ảnh mưa rơi thật sinh động, xem mưa như người bạn gần gũi, mang lại nguồn nước mát lành, cho con người, cây cối và vạn vật xung quanh sinh xôi nảy nở. Đồng thời thể hiện tình yêu thiên nhiên và sự hồn nhiên của các em thơ.
* Lần 3: Cô đọc kết hợp tranh thơ
* Đàm thoại
- Cô vừa đọc bài thơ gì?
- Bài thơ do ai sáng tác?             
- Trong bài thơ, mưa rơi phát ra âm thanh gì và hạt mưa rơi như thế nào? ( mưa tí tách, hạt trước hạt sau…)
- Hạt mưa chen lấn nhau không?
                    “Mưa rơi tí tách
                      Hạt trước hạt sau
Không xô đẩy nhau
Xếp hàng lần lượt”
- Mưa rơi xuống đâu?” (sân, lá…)
- Sân khi mưa trông như thế nào?
                     “Mưa vẽ trên sân
                       Mưa dàn trên lá
Mưa rơi trắng xóa
           Bong bóng phập phồng”
- Mưa giúp ích gì cho cây cối, hoa lá? (hoa tươi hơn, cây lớn lên)
“Mưa nâng cánh hoa
Mưa gọi chồi biếc”
- Mưa giúp gì cho môi trường?
                     “Mưa rửa sạch bụi
Như em lau nhà”
- Bạn nhỏ trong bài thơ coi mưa là gì? Vì sao mưa giống như nốt nhạc?
“Mưa rơi mưa rơi
                          Mưa là bạn tôi
   Mưa là nốt nhạc
      Tôi hát thành lời”
- Mưa đã giúp cho chúng ta những gì?
=> Giáo dục: Mưa là một hiện tượng tự nhiên, mưa mang đến cho chúng ta nguồn nước uống sạch sẽ và mát lành vì vậy chúng mình hãy bảo vệ môi trường trong sạch để có những hạt mưa trong và sạch nhé.
* Dạy thơ đọc thơ
- Lần 1: Cả lớp đọc cùng lần
- lần 2: Từng tổ thi đua đọc thơ
- Cho trẻ đọc thơ theo nhóm, cá nhân
- Cho trẻ đọc thơ nối tiếp, đọc thơ to nhỏ
(Cô chú ý sửa sai và sửa ngọng cho trẻ, động viên khen trẻ kịp thời)
* HĐ5: Kết thúc: Cho trẻ hát, vận động theo nhạc bài “Cho tôi đi làm mưa với”

	- Trẻ hát


- Trẻ hát và trò chuyện






- Trẻ lắng nghe 



- Trẻ lắng nghe




- Trẻ trả lời





- Trẻ trả

- Trẻ trả lời






- Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
- Quan sát hoa, cây cảnh góc thiên nhiên







-  TCVĐ: Mưa to, mưa nhỏ








- CTC: Chơi hột hạt, ống hút, giấy…
	

- Trẻ nhận biết được một số cây cảnh, cây hoa ở góc thiên nhiên. 
- Rèn kỹ năng quan sát và ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.
 - Giáo dục: Trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây.

- Trẻ biết cách chơi, chơi đúng luật trò chơi. 








- Trẻ biết tự chọn trò chơi, biết cách chơi các trò chơi.
	

- Cây,hoa, cây cảnh...









- Sân chơi, 










- Hột hạt, ống hút, giấy...

	
* QS: Cô gợi ý hỏi trẻ
- Đây là góc gì.       
- Góc thiên nhiên có những cây gì ? Cây có đặc điểm ntn?
- Cây sống và phát triển được cần có gì?
- Vậy muốn cho góc thiên nhiên luôn tươi đẹp  chúng ta phải làm như thế nào? 
   Ngoài việc chăm sóc các con cần phải làm gì nữa? 
- Giáo dục cho trẻ phải biết chăm sóc và bảo vệ cây.


*  Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi.
- Luật chơi: Ai làm sai không đúng hiệu lệnh sẽ phải ra ngoài một lần chơi.
- Cách chơi: Trẻ đứng vòng tròn, hát vận động theo nhạc bài “ Cho tôi đi làm mưa với” khi có hiệu lệnh của cô báo mưa to, trẻ vỗ tay, dậm chân và nói “lộp độp, lộp độp”, cô nói mưa nhỏ trẻ ngồi xuống và gõ ngón tay trên sàn nói “ tí tách, tí tách”
 
- Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô. Cho trẻ chơi, cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo qua hoạt động vẽ, xếp…
=> GD trẻ giữ gìn đồ chơi
	

- Trẻ chơi trò chơi


- Trẻ chơi theo ý thích


	Hoạt động Thay thế HĐ góc
Làm thí nghiệm về sự hoà tan của nước (đường, muối...)

	


- Trẻ biết thực hiện các thao tác khi thực hành thí nhiệm và nói được kết quả sau thí nghiệm

	


- Nước lọc, muối, đường, dầu ăn
	


- Cô cho trẻ quan sát cô làm thí nghiệm, cho trẻ nhận xét 
- Cô ho trẻ nêu ý tưởng làm thí nghiệm và cho trẻ thực hành.
	


- Trẻ thực hiện

	Hoạt động chiều:
- Ôn thơ: “ Mưa”

- Chơi trong góc: PV, XD, HT






- Chơi tự chọn
	

- Trẻ đọc thuộc, đọc diễn cảm bài thơ

- Trẻ biết vào góc chơi và thể hiện vai chơi.







- Trẻ biết kết hợp cùng bạn trong khi chơi
	

- Tranh thơ


- Bộ đồ chơi nấu ăn, bộ dung dưỡng 1,2, bộ đồ chơi xd, sách chủ đề nước và hiện tượng tự nhiên, 5 điều Bác Hồ dạy, bút sáp...

- Đồ chơi hột hạt, lá cây…
	
- Cô gợi ý cho trẻ đọc theo nhóm, cá nhân trẻ đọc( Cô quan tâm rèn cho những trẻ chưa thuộc thơ đọc nhiều hơn)

- Cô gợi ý cho trẻ vào góc và chơi.









- Cô gợi ý hỏi trẻ muốn chơi những trò chơi gì, cô tổ chức cho trẻ chơi.
	
- Trẻ đọc thơ


- Trẻ phân công vai chơi và chơi


- Trẻ chơi TC




	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: ……………………………………………………………………………………………………..
- Trạng thái cảm xúc: 
…………………………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………..
….………………………………………………………………………………….………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………….………………
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



Thứ sáu, ngày 27 tháng 03 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ, niềm nở chào đón, trò chuyện ngắn với phụ huynh về hoạt động trong tuần của trẻ.
Trò chuyện: với trẻ về các hoạt động về ngày nghỉ cuối tuần cùng gia đình….
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
- Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Âm nhạc
-  Dạy hát: “Trời nắng, trời mưa”
(Hoàng Sơn)











- Nghe hát “ Mưa rơi” 










	

- Trẻ thuộc bài hát, thể hiện đúng giai điệu của bài hát. 
- Rèn kỹ năng hát rõ lời, đúng giai điệu.
- Trẻ thích ca hát, bảo vệ giữ gìn nguồn nước.









- Trẻ chú ý nghe cô hát, phù hoà cùng cô.








	


- Nhạc cụ ÂN: trống, đàn, phách. xắc xô…
- Nhạc bài hát 
“Trời nắng, trời mưa” , “Mưa rơi” 








- Nhạc bài hát




	HĐ1: Ổn định tổ chức
 Cô cho trẻ quan sát hiện tượng thời tiết khi có nắng và mưa trong tự nhiên, trò chuyện
Cô giới thiệu bài
HĐ2: Dạy trẻ hát 
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tên bài hát, tác giả 
- Cô hát lần 2: Nhạc đệm
 Giảng nội dung bài: Bài hát có giai điệu vui tươi nhí nhảnh nói về các chú thỏ, trời nắng đi tắm nắng để cho cơ thể khỏe mạnh, và khi thấy trời mưa thì các chú thỏ đã nhanh chân chạy về nhà của mình.
- Cô hát lần 3
- Cô dạy trẻ hát  cùng cô
- Chia tổ, nhóm, cá nhân hát. Cô chú ý sửa về giai điệu, hát rõ lời. 
- Cả lớp hát to nhỏ
- GD trẻ biết giữ gìn bảo vệ sức khỏe khi trời nắng và trời mưa. Khi đi ra ngoài nắng thì phải đội mũ nón, không để bị ướt người khi trời mưa. Vì nước mưa vào người đẽ bị cảm lạnh và ốm.
HĐ3: Nghe hát “Mưa rơi”
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tên bài hát 
- Cô hát lần 2: Minh họa làm động tác điệu bộ. 
- Nội dung Bài hát có giai điệu nhẹ nhàng kể về ở vùng miền tây bắc khi được đón mưa về thì cây cố tốt tươi, trăm hoa đua nở, các loài chim thi nhau hót. Khi mưa về cảnh vật vui tươi hớn hở đón 1 mùa bội thu.
- Lần 3: Nghe qua băng đĩa. Trẻ thể hiện điệu bộ bài hát cùng cô 
HĐ4: Trò chơi “Nghe hát đoán tên bạn hát”
CC: 1 bạn đội mũ chóp, gọi 1 bạn lên hát=>bạn đội mũ đoán tên bạn hát
LC: đoán đúng thì bạn hát bịt mắt thay cho bạn 
	
- Trẻ quan sát và trò chuyện



- Trẻ chú lắng nghe







- Trẻ hát cùng cô

- Tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát, biểu diễn văn nghệ.




- Trẻ hát




- Trẻ chơi trò chơi


	Hoạt động ngoài trời:
- QS: Thí nghiêm vật chìm, vật nổi 


















TCVĐ:Mèo đuổi chuột



- CTC: Đồ chơi 
ngoài trời, hột hạt, giấy


	
-Trẻ biết được những vật nào thả trong nước sẽ chìm, những vật nào sẽ nổi. Qua đó trẻ phát hiện ra một số chất liệu luôn nổi hoặc chìm
- Giúp trẻ phát triển khả năng quan sát, so sánh, ghi nhớ có chủ đích.











- Trẻ biết cách chơi, chơi đúng luật
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ nhanh

- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
- Rèn kĩ năng phản ứng nhanh nhẹn của trẻ.

	
- Chậu nước
- Sành, sỏi, lá cây, quả. bóng, viên gạch,
- Câu hỏi đàm thoại



















- Địa điểm chơi




- Sân chơi sạch sẽ, thoáng mát

	
+ Cô gới thiệu và trò chuyện với trẻ
+ Cái cốc được làm bằng chất liệu gì? (thủy tinh)
- Cô đưa cho trẻ cầm, sờ cái cốc. Tiếp đó cô cho trẻ thả cốc vào chậu nước (cốc nổi) cho trẻ múc nước đổ vào chiếc cốc đang nổi trong chậu (cốc chìm). Cô cho trẻ nêu nhận xét. Cô nhận xét lại 
- Cô đố các bạn khi cô thả cái lá cây này vào chậu thì điều gì sẻ xảy ra?
- Tiếp tục cô thả sành và sỏi vào các con xem chìm hay nổi nhé.
- Vì sao con biết? vậy nó được làm bằng gì?
- Cô lần lượt cho trẻ đoán và thả các vật vào nước
- Cho trẻ làm thí nghiệm theo yêu cầu của cô
- Vậy con có nhận xét gì về những đồ vật mà con vừa thí nghiệm
Cô HTKT: Những vật bằng sứ; thủy tinh; đất thường nặng và sẽ bị chìm trong nước, còn những đồ vật bằng nhựa và lá cây nhẹ nên sẽ nổi trên mặt nước.

- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi.



- Cô gợi ý trò chơi cho trẻ tạo nhóm và cùng chơi
	

- Trẻ trả lời






- Trẻ chơi



	Hoạt động  góc
	- Góc PV: Cửa hàng bán nước ngọt, nước giải khát. Nấu ăn
- Góc XD: Ao cá, Bể bơi
- Góc HT: Học sách KPMTXQ chủ đề nước Bé với 5 điều Bác Hồ dạy
- Góc NT: Vẽ tô màu một số nguồn nước, biểu diễn các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, làm album về chủ đề
- Góc TN: Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều

- Lau dọn , sắp xếp đồ chơi gọn gàng
- Vui văn nghệ



- Bình xét bé ngoan
	


- Trẻ biết lau, dọn sắp xếp các đồ chơi, đồ dùng cùng cô

-Trẻ biết sử dụng nhạc cụ âm nhạc và biểu diễn theo nhạc bài hát, múa trong chủ đề.
- Biết một số tiêu chuẩn đạt bé ngoan
	


- Khăn ẩm, nước.


- Đàn, phách, xắc xô



- Bé ngoan
	


- Cô tổ chức cho trẻ lao động



- Cô mở nhạc cho trẻ lên biểu diễn




- Cô hướng dẫn trẻ bình bầu theo tổ
	

- Trẻ xem tranh, kể chuyện...

- Trẻ tham gia lao động


- Trẻ tham gia văn nghệ cùng cô và các bạn


- Trẻ bình bầu bé ngoan

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: …………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc:
 …………………………………………………………………………….…………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………….……….
………………………………………………………………………………….……………………………
……………………………………………………………………………….………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………




                                                                                                                                Tiên Sơn, ngày    tháng    năm 2026
                                                                                                                                                 PHT ký duyệt














Nguyễn Thị Hiền-  Giáo viên lớp D4

1       Nguy ễ n Th ị   Hi ề n -     Gi áo   viên l ớ p  D 4   Tu ầ n  28 : Ch ủ   đ ề   nhánh   1 :  Vòng tu ầ n hoàn c ủ a nư ớ c              (Th ờ i gian th ự c hi ệ n: T ừ   ngày   23 /0 3 /2026  -   27 / 0 3 /2026 )   Th ứ   hai, n gày  23   tháng  0 3   năm 202 6  

Đón tr ẻ ,  chơi, TD  sáng  Đón trẻ:   Cô vui vẻ   đón trẻ.  Trao đổi với  cha mẹ trẻ   về tình hình sức khoẻ, tâm trạng của trẻ .     Trò chuyện với trẻ về  chủ đề thực hiện trong tuần   Chơi tự do:   Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.   Thể dục sáng:   Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.   Điểm danh trẻ  

 

Tên ho ạ t  đ ộ ng  M ụ c đích  Chu ẩ n b ị  Ti ế n hành  

HĐ c ủ a cô  HĐ  c ủ a     tr ẻ  

1. Hoạt  động học   Thể dục:      Ném trúng  đích ngang  b ằ ng 1 tay   TCVĐ:  Chuy ề n  bóng b ằ ng  chân                      -   Tr ẻ   bi ế t  ném   vào   trúng đích ngang b ằ ng  1 tay đúng tư th ế .   -    Rèn s ự   khéo léo c ủ a  đôi chân, có kĩ năng  v ậ n đ ộ ng ném.   -   GD tr ẻ   t ậ p th ể   d ụ c  thư ờ ng xuyên đ ể   cơ  th ể   phát tri ể n kho ẻ              * Đ ồ   dùng c ủ a  cô:   -   Túi cát   -   Sân t ậ p b ằ ng  ph ẳ ng, s ạ ch s ẽ   và đ ả m b ả o an  toàn cho tr ẻ   * Đ ồ   dùng c ủ a  tr ẻ :   -   Túi cát , r ổ   nh ự a   -   Trang ph ụ c  c ủ a tr ẻ   g ọ n  gàng, tho ả i  mái.      HĐ1: Kh ở i đ ộ ng    -   Cô cho tr ẻ   x ế p hàng đi thành vòng tròn đi  ch ạ y các ki ể u khác nhau, x ế p thành  c á c hàng  ngang   HĐ2: Tr ọ ng đ ộ ng    a, BTPTC: T ậ p c á c đ ộ ng t á c     -   Tay:  Đưa tay ra trư ớ c  lên cao   (4Lx8N)   -   B ụ ng:  Đ ứ ng cúi ngư ờ i v ề   trư ớ c. (2Lx8N)   -   Chân:  Đ ứ ng, m ộ t chân đưa lên trư ớ c khu ỵ u  g ố i. (2Lx8N)   -   B ậ t: B ậ t ti ế n v ề   ph í a trư ớ c.  (2Lx8N)              -   Tr ẻ   kh ở i đ ộ ng           -   Tr ẻ   t ậ p cùng cô  và các b ạ n                

