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TUẦN 33: CHỦ ĐỀ NHÁNH: TRANG PHỤC MÙA HÈ
Thời gian 1 tuần:  Từ ngày 27/4- 01/5/2026

Thứ ba: Ngày 28 tháng 04 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; ân cần hỏi thăm trẻ khi đến lớp:
“Hôm nay ai đưa con đi học? Nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ lễ phép; nói lời thân 
thiện với cô và các bạn. Ngày nghỉ con làm những gì giúp ông bà , bố mẹ?  
Cô gợi hỏi trẻ con thấy thời tiết hôm nay thế nào? Thời tiết mùa hè nóng con phải mặc trang phục như thế nào?



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	HĐ chơi tập 1.Học
       NBTN
 Áo cộc tay, quần sóoc.
 Hát: Mùa hè đến.











	




	

- Trẻ nhận biết và gọi đúng tên: áo cộc tay, quần soóc. 
- Hiểu được đặc điểm đơn giản của trang phục
- Nhận biết được sự phù hợp giữa trang phục và thời tiết.
- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc hơn. 
- Hứng thú tham gia hoạt động. 
- Có ý thức mặc trang phục phù hợp thời tiết.



	

- Áo cộc tay thật (màu sắc tươi sáng). 
- Quần soóc thật. 
- Nhạc bài “Mùa hè đến”. 
- Hình ảnh thời tiết mùa hè (nắng, nóng). 




	

HĐ1: Gây hứng thú.
- Cô cho trẻ hát bài “Mùa hè đến”
- Các con vừa hát bài hát gì?
-Mùa hè đến thời tiết như thế nào?
-Trời nắng nóng khi ra ngoài đường các con phải làm gì?
- Phải mặc quần áo như thế nào? 
- Cô khái quát: Mùa hè thời tiết thường nắng nóng nhất trong một năm nên mọi ngời khi ra đường phải đội mũ, nón để không bị cảm nắng và ăn mặc mát mẻ. Để biết mặc mát mẻ là mặc quần áo như thế nào thì chúng mình cùng cô tìm hiểu về một số trang phục mặc trong mùa hè nhé.
HĐ2. Nội dung
2.1. Quan sát , trò chuyện về trang phục mùa hè
* Cô đưa quần đùi(sóoc) màu xanh ra hỏi trẻ:
+ Cô có gì đây?
- Đây là quần đùi(sóoc). (Cho trẻ nhắc lại theo hình thức cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân)
+ Quần đùi(sóoc)  có đặc điểm gì? 
- Cô chỉ vào cạp quần,  thân quần gồm có túi quần, ống quần (Ống quần cũng có gấu quần)  cho trẻ nói theo cô. Quần có màu gì? Ống quần dài hay ngắn, quần dày hay mỏng?
+ Quần đùi (sóoc) mặc vào mùa nào?
-Vì sao quần đùi(sóoc)  mặc vào mùa hè? ( Vì trời rất nóng) 
- Cô khái quát: Đây là quần đùi(sóoc), dùng để mặc, quần đùi (sóoc) màu xanh, quần đùi(sóoc)  dùng để mặc vào mùa hè thời tiết nóng nực .
 *Áo cộc:
- Cô có áo gì đây? (Cái áo)
- Đây là áo cộc. (Cho trẻ nhắc lại theo hình thức cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân)
- Cái áo cộc có đặc điểm gì?
- Áo dài tay hay áo ngắn tay?
- Đây là phần gi của áo? (Cổ áo) Cô chỉ vào cổ, ống tay, thân áo, gấu áo hỏi trẻ, cho trẻ nói theo cô
- Áo có màu gì?
- Áo dùng để làm gì?
- Mùa nào thì mặc áo cộc.
=> Cô khái quát: Đây là áo cộc, áo cộc có tay áo ngắn, cổ áo, màu hồng, áo cộc dùng để mặc vào mùa hè rất mát mẻ.:
* HĐ 3: Củng cố, mở rộng: 
- Ngoài quần  (sóoc) , áo cộc ra thì các con còn biết trang phục nào nữa? có váy, áo ba lỗ
+ Váy cho các bạn nào mặc? Bạn nam hay bạn nữ mặc?
=> Khái quát: Chúng mình vừa tìm hiểu một số trang phục mùa hè như áo cộc, quần cộc, váy để mặc cho phù hợp với thời tiết nóng 
 - Ngoài ra mùa hè còn cần rất nhiều trang phục nữa là những gì?
- Còn rất nhiều trang phục trong mùa hè: Như nón, mũ, dép, quần áo, kính, khẩu trang, quần áo tắm biển.
* Giáo dục trẻ: Nếu thời tiết nắng, nóng chúng mình phải mặc trang phục mát và đội mũ khi đi ra ngoài và luôn giữ gìn quần áo sạch sẽ thơm tho, nếu đùa nghịch ra nhiều mồ hôi thì phải thay quần áo ngay để giữ gìn sức khỏe của mình.
2.2. Trò chơi củng cố
*Trò chơi “ Thi xem ai nhanh” Cô chia rổ trong đó có lô tô (Quần áo cộc, váy mùa hè, áo khoác)
- Cô nêu cách chơi Cho trẻ chơi 2-3 lần
* Trò chơi “Ai khéo nhất” Cách chơi: Cô đã chuẩn bị một quầy quần áo, yêu cầu trẻ đi chợ và mua về các bộ quần áo mặc vào mùa hè, bạn nào chọn đúng sẽ là người thắng cuộc: Bạn nào chọn sai sẽ phải hát một bài
- Cho trẻ chơi 2 lần
3. Kết thúc : Cho trẻ hát bài “Mùa hè đến”
	

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ đi 

- Trẻ thực hiện cùng cô theo nhịp bài hát. 


Quan sát cô làm mẫu. 





- Tập theo hiệu lệnh của cô. 


-Trẻ lắng nghe và trả lời


- Trẻ lắng nghe và trả lời. 









- Trẻ lắng nghe và trả lời.




- Trẻ lắng nghe và trả lời






. 
- Trẻ lắng nghe và trả lời.
















- Trẻ chơi



- Trẻ lắng nghe cổ phổ biến và chơi



- Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
- QS: Trang phục mùa hè của trường mầm non 









- Chơi với đồ chơi ngoài trời, vẽ phấn, chi chi chành chành
	 

- Trẻ nhận biết được trang phục mùa hè của bạn trai, bạn gái trong trường mầm non
- Biết một số đặc điểm: quần soóc, áo cộc tay, váy. 
- Rèn kỹ năng quan sát và trả lời câu hỏi đơn giản. 
- Hứng thú tham gia hoạt động. 
- Trẻ  biết chơi trò chơi và chơi đoàn kết cùng bạn
-Rèn kĩ năng chơi
- Gd trẻ chơi đoàn kết với bạn
	

1–2 trẻ mặc trang phục mùa hè (bạn trai: áo cộc tay, quần soóc; bạn gái: váy hoặc áo cộc tay).






- Đồ chơi ngoài trời,phấn 
	

- Dẫn dắt: thời tiết mùa hè nóng, cần mặc trang phục phù hợp. Cô cho trẻ quan sát trang phục đồng phục của trẻ trong trường 
- Mời 2 trẻ lên đứng trước lớp. 
- Cô gợi hỏi: Bạn mặc áo gì? Quần của bạn như thế nào? (ngắn/dài)  Cô chốt: Bạn trai mặc áo cộc tay, quần soóc, rất mát.
- Quan sát bạn gái với câu hỏi tương tự. Gợi hỏi: Bạn mặc gì? Váy dài hay ngắn? Cô chốt: Bạn gái mặc váy hoặc áo cộc tay, phù hợp mùa hè.
- Cô khái quát: Trang phục mùa hè thường mỏng, ngắn, giúp cơ thể mát.
*HĐ 2:Cô giới thiệu trò chơi cách chơi và cô cùng chơi với trẻ.
=> Gd trẻ chơi đoàn kết không xô đẩy bạn

	

-Trẻ lắng nghe, quan sát và trả lời











- Trẻ  lắng nghe và chơi



	Tạo hình: Trang trí trang phục mùa hè
	- Trẻ nhận biết trang phục mùa hè: áo cộc tay, váy, quần soóc. 
- Biết có thể làm đẹp trang phục bằng cách dán, chấm màu đơn giản. 
- Rèn kỹ năng: Cầm bút màu, chấm màu, dán giấy 
- Bước đầu biết lựa chọn màu sắc theo ý thích. 

-Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. 

	- Mẫu trang trí đơn giản (áo/váy có chấm tròn, hoa, màu sắc tươi sáng). 
- Hình áo, váy, quần soóc in trên giấy (khổ to, rõ nét). 
Màu sáp, màu nước (dạng chấm). 
Giấy màu vụn, hình dán (hình tròn, hoa…). 
Hồ dán, khăn lau tay.

	Hoạt động 1: Gây hứng thú 
- Cô cho trẻ vận động bài trời nắng, trời mưa 
- Cô cho trẻ quan sát một số trang phục mùa hè thật hoặc tranh. 
- Gợi hỏi: Trang phục có màu gì? Có đẹp không và dẫn dắt vào bài. 
Hoạt động 2: Hướng dẫn trải nghiệm 
- Cô đưa mẫu đã trang trí: Trang phục này có gì đặc biệt? (có chấm màu, hình dán…) 
- Dẫn dắt: trẻ có thể tự tay trang trí trang phục thật đẹp.
- Cô làm mẫu chậm, rõ: 
- Chấm màu lên áo (dùng ngón tay hoặc bút chấm) 
- Dán hình tròn/hoa lên trang phục 
- Cô vừa làm vừa hướng dẫn: Lấy màu – chấm nhẹ. Bôi hồ – dán hình 
- Nhấn mạnh: Trẻ có thể chọn màu và cách trang trí theo ý thích.
Hoạt động 3: Trẻ thực hành trải nghiệm 
- Trẻ về bàn thực hiện. 
- Cô mở nhạc nhẹ tạo không khí thoải mái. 
- Trong quá trình trẻ làm: Quan sát, hỗ trợ trẻ
- Cô gợi mở: Các con có thể chọn màu khác . 
- Dán thêm hình để trang phục đẹp hơn .
Hoạt động 4: Trưng bày sản phẩm
- Cô cùng trẻ trưng bày sản phẩm. 
- Gợi hỏi: Trang phục của ai có nhiều màu? Trang phục nào có hình dán đẹp? 
- Khuyến khích trẻ chỉ và nói về sản phẩm của mình.
- Cô nhận xét nhẹ nhàng
4. Kết thúc
- Giáo dục trẻ: Biết giữ gìn quần áo sạch đẹp. Mặc trang phục phù hợp mùa hè 
	

- Trẻ vận động cùng cô




- Trẻ quan sát lắng nghe và trả lời câu hỏi








- Trẻ thực hiện





- Trẻ trưng bày sản phẩm





- Trẻ lắng nghe

	Chơi theo ý thích( buổi chiều)
+ Ném xa bằng 1 tay tối thiểu 1,5m

























- TC: Bóng 
tròn to


	


- Trẻ nhớ tên vận động, biết tập các động tác cùng cô: Ném xa bằng 1 tay tối thiểu 1,5m.
 - Rèn kỹ năng ném xa bằng 1 tay.
- Trẻ hứng thú, mạnh dạn, tự tin thực hiện các vận động theo hiệu lệnh của cô.


















- Trẻ  biết chơi trò chơi và chơi đoàn kết cùng bạn
-Rèn kĩ năng chơi
- Gd trẻ chơi đoàn kết với bạn
	


Bóng nhựa nhỏ, túi cát.
- Băng dính xanh.
- Nhạc bài hát: Mùa hè đến, nắng sớm.





















- Lời đồng dao
	
* Kiểm tra sức khỏe 
- Trò chuyện giới thiệu bài
* HĐ 1: Khởi động
- Cô cho trẻ làm đoàn tàu đi vòng tròn đi theo các kiểu theo bài Mùa hè đến.
* HĐ 2: Trọng động
a. BTPTC: Cô cho trẻ tập các động tác tay, lườn, bụng, chân theo bài : Nắng sớm
b.VĐCB: Ném xa bằng 1 tay tối thiểu 1,5
- Cô cho trẻ tập các động tác tay, lườn, bụng, chân theo bài : Nắng sớm
- VĐCB: Ném xa bằng 1 tay tối thiểu 1,5m
+ Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích
+ Cô làm mẫu lần 2: (Phân tích động tác).Cô đứng tự nhiên trước vạch chuẩn. Khi có hiệu lệnh chuẩn bị cô đứng chân trước chân sau (chân trái sát vạch chuẩn, chân phải lùi lại 1 bước) một tay cầm bóng hoặc túi cát đưa lên cao (bàn tay cao hơn đầu) chân hơi khuỵ (đầu gối khuỵ xuống). Khi có hiệu lệnh “ném xa” thì cô dùng sức,ném mạnh cho quả bóng hoặc túi cát bay xa về phía trước.( lưu ý người hơi ngả về trước khi ném)
+ Cô mời 1trẻ nhanh nhẹn lên ném xa(cô chú ý sửa sai).
- Cô cho trẻ tập L1:  1-2 lần ném xa tự do tuỳ sức với trẻ ném xa hay gần. cô chú ý sửa sai và động viên trẻ ném mạnh.
Cô cho trẻ tập L2: với mục tiêu ném  xa tối thiểu 1,5m (cô động viên, khuyến khích trẻ tập). 
- Hỏi trẻ vừa được tập bài gì? Cho 1 trẻ lên ném xa lại.
* HĐ 3: Trò chơi: Bóng tròn to. Cô giới thiệu trò chơi, cô cùng chơi với trẻ 2-3 lần.
- Gd trẻ chơi đoàn kết với bạn


* HĐ 4: Hồi tĩnh: Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh lớp
	


- Trẻ  lắng nghe và trả lời








-  Trẻ lắng nghe    






- Trẻ lắng nghe và trả lời





	Và thVà thĐánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ………………………………………………………………………………………………………………..
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………….................
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………..



Thứ tư: Ngày 21 tháng 04 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; ân cần hỏi thăm trẻ khi đến lớp:
“Hôm nay ai đưa con đi học?”, “Con đi học bằng xe gì?”
Nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ lễ phép; nói lời thân 
thiện với cô và các bạn.
Cô gợi hỏi chuyện: Các con biết khi thời tiết mưa gió sấm chớp thì có nên ra ngoài không? 
- Gd trẻ biết giữ gìn và bảo vệ sức khỏe khi thời tiết mưa gió và không được ra ngoài khi có mưa going sấm sét…



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	HĐ chơi tập có chủ đích:
Tạo hình
Vẽ tia nắng cho ông mặt trời.
-Hát: cháu vẽ ông mặt trời



	

- Trẻ biết chọn màu phù hợp để vẽ những nét xiên thẳng tạo thành tia nắng cho ông mặt trời.
- Rèn kỹ năng cầm bút và vẽ
- GD trẻ đội mũ nón khi đi ra trời nắng.
	

- Tranh mẫu
- Sách. bút màu

	

- HĐ1: Gây hứng thú 
- Cô treo tranh về ông mặt trời và cùng trẻ trò chuyện về thời tiết mùa hè => Dẫn dắt vào bài.
- HĐ2: Quan sát tranh mẫu:
- Cô cho trẻ quan sát tranh vẽ  tia nắng cho Ông mặt trời và gợi ý hỏi trẻ về bức tranh vẽ gì? Ông mặt trời có hình gì? Màu sắc như thế nào...?
- HĐ3: Cô tô mẫu 
- Cô vẽ mẫu cho trẻ quan sát và nói cách vẽ.
- Cô lấy màu đỏ cô vẽ những nét xiên thẳng xung quanh ông mặt trời để tạo thành những tia nắng . 
Hỏi lại trẻ cách vẽ và màu sắc của ông mặt trời.
- HĐ4: Trẻ thực hiện 
- Trẻ thực hiện cô phát sách và bút màu cho trẻ. Trong khi trẻ thực hiện cô nhắc trẻ cách cầm bút và tư thế ngồi. Cô đi quan sát trẻ và giúp đỡ trẻ yếu.
- HĐ5: Trưng bày, nhận xét sản phẩm
Cô treo sản phẩm của trẻ, hỏi 1-2 trẻ nhận xét bài của bạn. Cô nhận xét bài của trẻ, động viên tuyên dương trẻ.
* Kết thúc: Cả lớp hát Cháu vẽ ông mặt trời và đi ra ngoài
	


- Trẻ hát và lắng nghe cô 



- Trẻ quan sát
- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ trả lời








- Trẻ lắng nghe
- Trẻ trả lời



- Trẻ hát 

	HĐ chơi ngoài trời
- Quan sát: Trang phục đồng phục bạn gái, bạn trai.




- TCVĐ: Bóng tròn to.


	

- Trẻ  biết quan sát và nhận biết màu sắc trang phục đồng phục mùa hè của các bạn trai, gái trong trường.
-  Cung cấp vốn từ và rèn kn quan sát và trả lời câu hỏi 
- GD trẻ biết cách giữ gìn vệ sinh, sức khoẻ trong mùa hè.
- Trẻ  biết chơi trò chơi và chơi đoàn kết cùng bạn
-Rèn kĩ năng chơi
- Gd trẻ chơi đoàn kết với bạn
	

-Đồng phục mùa hè của bạn trai, gái trong lớp.





- Chỗ chơi


	

- Cô cho trẻ quan sát bộ đồng phục của bạn trai, bạn gái. Hỏi trẻ đây là gì? Trang phục này dành cho những bạn nào? 
- Bạn gái thì sẽ mặc trang phục gì?
- Bạn trai mặc trang phục gì?
- Trang phục của bạn gái  và bạn trai như thế nào? 
- Trang phục này mặc vào mùa nào?
=> Giáo dục trẻ mặc trang phục phù hợp với thời tiết


	

- Trẻ lắng nghe
Và trả lời






- Trẻ chơi

 

	
	- HĐVĐV: Xếp hồ bơi mini – vận chuyển đồ dùng
- Góc TTV: Nhân viên hồ bơi
- TV: Xem sách truyện về chủ đề 
- TN:Chăm sóc cây trong góc thiên nhiên

	Chơi theo ý thích( buổi chiều)
Âm nhạc
Dạy hát : Trời nắng trời mưa.





















Nghe hát: Ếch ộp









TCÂN: Tai ai tinh



-TC: Dung dăng dung dẻ

 
	



- Trẻ nhớ tên bài hát và hát cùng cô
- Rèn kn hát ,nghe , phát triển ngôn ngữ 
- GD trẻ biết giữ gìn sức khoẻ, đội nón mũ khi đi ngoài trời nắng, trời mưa.
















- Trẻ chú ý nghe cô hát và hát vận động cùng cô.









- Trẻ biết cách chơi trò chơi và tích cực tham gia vào trò chơi




- Trẻ thuộc lời đồng dao, biết cách chơi, chơi vui vẻ
- Rèn trẻ kỹ năng chơi
- Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết
	



- Dụng cụ âm nhạc, nhạc bài hát





















- Nhạc bài hát










- Nhạc  bài hát, 





- Vị trí chơi
Lời đồng dao

	



* Hoạt động 1: Gây hứng thú.
- Cho trẻ xem video về thời tiết mùa hè.Trò chuyện về thời tiết mùa hè
* Hoạt động 2 : Dạy hát.
-  Cô hát lần 1. Giới thiệu tên bài ,tác giả  
-  Lần 2. Giảng nội dung : Bài hát nói về những chú Thỏ xinh xắn đáng yêu đi tắm nắng. Chú vươn vai, rung đôi tai nhảy tới đùa trong nắng mới. Mưa to chú chạy mau về nhà.
=> GD trẻ biết giữ gìn sức khoẻ, đội nón mũ khi đi ngoài trời nắng, trời mưa.
 - Cô hát  lần 3 : Kết hợp vận động theo nhạc.
* Dạy trẻ hát  
-  Cô dạy trẻ hát. Cô dạy trẻ hát từng câu sau đó cô hát cùng trẻ  2-3 lần
-  Chia tổ nhóm, cá nhân , cô sửa sai
-  Cả lớp hát và vận động cùng cô 1 lần 
HĐ3: Nghe hát
-  Cô hát lần 1. Giới thiệu tên bài, tác giả  
-  Lần 2 . Giảng nội dung: Bài hát nói về hiện tượng mưa rào trong mùa hè, những hạt mưa rơi nghe lộp độp, những chú ếch trong vườn cũng nhảy ra kêu ộp ộp.
-  Lần 3: Vận động theo bài hát. Khuyến khích trẻ hát, vận động cùng cô cùng cô.
- TC: Tai ai tinh: 
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi và luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
=> Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết

* Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi
-  Cô cho trẻ chơi 1-2 lần. Cô cùng chơi với trẻ. 

	






	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ
……………………………………………………………………………………………………………………........
- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………




												Tiên Sơn, ngày     tháng     năm 2026
													 PHT kí duyệt
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