22

TUẦN 4 - Chủ đề nhánh : Ngày Tết trên quê em

Thời gian thực hiện 1 tuần : Từ ngày 09/02 đến ngày 12/02/2026

Thứ Hai ,ngày 09 tháng 02 năm 2026

	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết, các loại hoa , quả mùa xuân, lễ hội ngày Tết. Cho trẻ xem video, tranh ảnh ngày Tết…

- TDBS: Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS: Hô hấp: Thổi bóng. Tay: Đưa hai tay ra trước, về phía sau, bụng: Quay người sang bên, chân: Đứng một chân đưa lên trước, khuỵu gối, bật: Bật tiến về phía trước.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	 Chuẩn bị
	
	

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của cô

	HĐ Học

Thể dục

Bắt và tung bóng với cô bằng 2 tay

+ Trò chơi vận động : “Cây cao cây thấp.”


	- Trẻ nhớ tên và thực hiện được vận động “ Bắt và tung bóng với cô bằng 2 tay

- Biết tập bài tập phát triển chung cùng cô và chơi trò chơi đúng luật.

- Rèn khả năng tập trung, chú ý khi tham gia hoạt động.

- Phát triển tố chất thể lực cho trẻ, phát triển cơ tay, phản xạ nhanh, khéo léo khi bắt bóng

- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.


	 Trang phục của cô và trẻ gọn gàng.

- Sàn nhà sạch sẽ, bằng phẳng.

- Đồ dùng: Bóng10-15 quả

-Nhạc bài Tết ơi là Tết, Như hoa mùa xuân.


	*HĐ 1:Gây hứng thú, khởi động
- Cô kiểm tra sức khỏe trẻ.
-Cô cho trẻ đi thành vòng tròn đi theo hiệu lệnh của cô: Đi thường -> Đi bằng mũi bàn chân -> Đi thường -> Đi bằng gót bàn chân -> Đi thường -> Chạy chậm -> Chạy nhanh -> Chạy chậm -> Đi thường về đội hình 2 hàng ngang dãn cách đều để tập BTPTC.

*HĐ 2. Trọng động
a, BTPTC: Tập kết hợp với vòng thể dục.

Tay, chân, bụng, bật (bài Như hoa mùa xuân)

b,Vận động cơ bản: Bắt và tung bóng với cô bằng 2 tay.
* Cô tập mẫu:

+ Lần 1: Cô tập trọn vẹn động tác với 1 trẻ nhưng không phân tích.

+ Lần 2: Cô tập kết hợp phân tích động tác.

TTCB: ) Cô Nhung và cô Linh đứng trước vạch chuẩn cách nhau 1,5m, cô tung bóng cho cô Linh bằng 2 tay, cô Linh đón bắt lấy bóng bằng 2 tay, có thể sử dụng cả cánh tay để giữ lấy bóng rồi tung lại cho cô.
- Lần 3: Phân tích động tác nhấn mạnh.

- Mời 1-2 trẻ lên tập mẫu

- Trong khi trẻ thực hiện cô động viên và nhận xét

* Trẻ thực hiện:

+ Cho lần lượt từng trẻ thực hiện.(2-3 lần)

( Cô chú ý sửa sai cho trẻ cách cầm bóng, tung bóng, đón bóng.)

+ Động viên khuyến khích trẻ.

- Củng cố: Các con vừa thực hiện bài tập gì?

- Cô mời 1 trẻ khá lên thực hiện

- Và ngay sau đây sẽ là phần chơi thứ 3 cũng là phần chơi kết thúc chương trình ngay hôm nay

c, Trò chơi vận động “Cây cao, cỏ thấp”.
- Cô giới thiệu trò chơi

+ Cách chơi: Cho cả lớp đứng thành vòng tròn khi cô nói “cây cao”thì trẻ đứng kiễng chân đồng thời 2 tay đưa cao, khi cô nói “cỏ thấp”   thì trẻ ngồi xổm xuống. (trẻ vừa làm vừa nói theo)
- Luật chơi: Ai làm sai sẽ phải nhảy lò cò.

-Cô cho trẻ nhắc lại cách chơi để trẻ nắm được.
- Cho trẻ chơi 3-4 lần.
- Sau mỗi lần cô khuyến khích trẻ.
- Nhận xét trẻ chơi

*HĐ 3. Hồi tĩnh:
- Cho trẻ làm những chú chim bay nhẹ nhàng kết hợp hít thở sâu 1-2 phút.

-Cô nhận xét và tuyên dương cả 2 đội
	-Trẻ đi các kiểu

-Trẻ tập

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ thực hiện

-Trẻ thực hiện

-Trẻ chơi

-Trẻ hồi tĩnh

	HĐ ngoài trời

- TCVĐ: Câu ếch

- CTC: Chơi vẽ phấn, xếp hột hạt về chủ đề, chơi đồ chơi ngoài trời
	- Trẻ biết cách chơi trò chơi

- Rèn kỹ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vệ sinh.

Trẻ biết chơi các trò chơi.

- Rèn kỹ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vệ sinh.
	- Sân chơi

- Hột hạt, cầu trượt xích đu, phấn vẽ
	TCVĐ: Câu ếch
Cách chơi: Vẽ một vòng lớn ở giữa sân. Tất cả các bé đứng trong vòng tròn làm ếch, 1 bạn đứng bên ngoài cách vòng tròn từ 1- 2m làm người đi câu ếch, tay cầm cần câu với đầu dây thắt nút như kiểu thòng lọng. Khi có hiệu lệnh trò chơi bắt đầu thì những bạn làm ếch đồng thanh hát bài to bài đồng dao. Vừa hát vừa nhảy vừa chụm hai chân, hai tay chống hông nhảy lung tung trong ao, nhảy cả lên bờ (ra ngoài vòng tròn)

Người đi câu ếch đuổi theo, cố gắng chạm được dây câu vào “ếch” trên bờ hoặc ngoắc được thòng lọng vào tay, đầu ếch dưới ao thì coi như bắt được ếch. Con ếch bị bắt đó phải thay người đi câu, trò chơi lại tiếp tục từ đầu. 

Luật chơi
-  Người làm ếch phải chạy nhảy giống động tác của con ếch

-  Người đi câu chỉ được chảy đuổi ếch xung quanh ao (ngoài vòng tròn), không được xuống ao (vào vòng vòng tròn)

-CTC: Cô giới thiệu các trò chơi cho trẻ chọn trò chơi theo ý thích của trẻ. Cô bao quát trẻ chơi
	-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	HĐ góc.


	- PV: Cửa hàng Tết

- XD: Siêu thị

- NT: Hát, biểu diễn các bài hát về chủ đề

- TV: Xem sách chủ đề.
- TN: Chăm sóc cây

	HĐ Chiều

-Học sách BLQCC(trang 22)

- Chơi trong góc.

+ PV, HT, TN

-Trò chơi : Oản tù tì


	-Trẻ biết làm theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi trong các góc

- Rèn kĩ năng giao tiếp, thể hiện vai chơi, vẽ cho trẻ

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.

-Trẻ biết chơi trò chơi, thuộc lời đồng dao


	-Sách BLQCC, bút chì, sáp màu.

- Đồ chơi trong góc.

-chỗ chơi 


	-Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của sách.

-Gd trẻ giữ gìn sách vở.

- Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.

- Cô bao quát, khuyến khích, giúp đỡ trẻ

Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.

Trò chơi: Oản tù tì

*Cách chơi:
 Cô sẽ chia theo nhóm chơi, mỗi nhóm có từ 3-4 bạn cùng đứng hoặc ngồi, tay đung đưa theo nhịp câu hát:



Oẳn tù tì



Ra cái gì?



Ra cái này!

Kết thúc câu hát, tất cả người chơi cùng xòe tay theo các hình: nắm tay là búa, chĩa hai ngón trỏ và ngón giữa là kéo, xòe cả bàn tay là bao.

*Luật chơi:
Trò chơi tìm ra người thắng theo quy tắc sau: búa thắng được kéo, kéo cắt được bao, bao trùm được búa, nếu cả 2 đều ra giống nhau thì chơi lại.

-Cô chơi mẫu cho trẻ quan sát và tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần. Cô bao quát động viên trẻ chơi.
	-Trẻ học sách

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sĩ số trẻ
Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………………………..

Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….……………………………..

Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………………………………….

Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………….................................

………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………..


Thứ Ba, ngày 10 tháng 02 năm 2026

	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết, các loại hoa , quả mùa xuân, lễ hội ngày Tết. Cho trẻ xem video, tranh ảnh ngày Tết…

- TDBS: Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS: Hô hấp: Thổi bóng. Tay: Đưa hai tay ra trước, về phía sau, bụng: Quay người sang bên, chân: Đứng một chân đưa lên trước, khuỵu gối, bật: Bật tiến về phía trước.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ Học

Tạo hình

In hoa bằng vân tay 

(STH trang 16)

-Hát: Ra thăm vườn hoa.
	Trẻ nhận biết được màu nước, biết dùng đầu ngón tay trỏ vào đĩa màu và nhấc ra ấn ngón tay xuống giấy cho thành hình bông hoa có nhị ở giữa.

Rèn kĩ năng khéo léo, nhận màu nước, khả năng quan sát để tạo thành bông hoa và cành hoa.

 Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động, qua giờ tạo hình trẻ thêm yêu quý các loại hoa hơn đặc biệt là tôn trọng và giữ gìn những sản phẩm do trẻ làm ra.


	- Vở tạo hình cho trẻ, màu nước, khăn lau, bông thấm, đĩa đựng màu.

- Bài hát “ Ra thăm vườn hoa”

- Tranh mẫu vẽ hoa của cô.

- Bàn ghế kê hợp lý cho trẻ ngồi vé thoải mái.


	*HĐ 1: Gây hứng thú
- Cô và trẻ hát bài “Ra thăm vườn hoa”
- Các con vừa hát về gì?
- Hoa có những màu gì?
- Ai kể tên cho cô và các bạn biết có những loại hoa nào?
- Trồng hoa để làm gì?
- Để có hoa đẹp các con phải làm gì? (chăm sóc)
Để có những bông hoa đẹp hơn từ in từ dấu vân tay của các con. Hôm nay cô cháu mình cùng nhau vẽ những bông hoa đẹp in từ dấu vân tay lên giấy nào!
*HĐ 2: Dạy trẻ in hoa bằng vân tay.
a. Cô làm mẫu:
- Cho trẻ quan sát tranh mẫu.
+ Cô thực hiện cho trẻ quan sát: Cô nhúng đầu ngón tay trỏ vào đĩa màu nước. Nhấc ta ra và ấn mạnh đầu ngón tay xuống giấy cho thành hình bông hoa có 3 - 5 cánh, nhị hoa ở giữa. Sau đó cô nhúng ngón tay cái vào đĩa màu xanh, nhấc tay ra và ấn mạnh ngón tay cái xuống giấy để làm lá cây, dùng bút dạ hay sáp màu vẽ thêm thân hoa.
b. Cho trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ đọc bài thơ “Hoa kết trái” đi lấy đồ dùng và về chỗ ngồi
- Cô bao quát nhanh và hướng dẫn trẻ in và ấn vân tay vào màu nước sau đó in vào vở.
- Cô khuyến khích động viên trẻ in và sắp xếp cánh hoa và màu lá cho đều sau đó vẽ cành hoa.
*HĐ 3: Nhận xét sản phẩm.
- Cô cho từng tổ trưng bày sản phẩm và tổ khác nhận xét bài của bạn
- Cô nhận xét chung và cho trẻ cất đồ dùng chuyển hoạt động.
	-Trẻ hát 

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ quan sát và lắng nghe

-Trẻ thực hiện

-Trẻ trưng bày

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe

	2.Chơi ngoài trời.
- Q/s: Cây hoa đồng tiền

- TCVĐ: Trồng hoa mùa xuân

- TCTC: Chơi với đồ chơi ngoài trời, lá cây, bóng, vòng.


	KT- Trẻ biết tên cây, nhận xét về đặc điểm của cây hoa đồng tiền

KN- Rèn kỹ năng quan sát, nhận xét, so sánh. 

-Thích vẻ đẹp của cây hoa, bảo vệ môi trường .

TĐ- Giáo dục trẻ biết lợi ích chăm sóc và bảo vệ.

-Trẻ biết cách chơi, luật chơi.

- Rèn kĩ năng chơi. 

- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.

- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.

- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
	- Chậu hoa đồng tiền

-Vị trí quan sát.

-Cây hoa, vòng thể dục làm bồn hoa.

- Đồ chơi ngoài trời cầu trượt, xích đu , lá cây, bóng, vòng .
	- Cô cho trẻ ra vị trí quan sát , cho trẻ quan sát bồn hoa đồng tiền và hỏi trẻ:

+ Cô đố các con đây là cây hoa gì?

+ Cây hoa đồng tiền có đặc điểm gì ?

+ Thân và cành hoa  có màu gì ? (màu xanh ạ)

+  Hoa  có màu gì? (màu đỏ, vàng)

-Cô cho trẻ phát âm bông hoa màu đỏ.

+ Cánh hoa  như thế nào ? ( cánh hoa nhỏ và mịn )( cho trẻ sờ cánh hoa)

+ Cho trẻ gửi xem hoa có mùi hương gì không  ? (trẻ gửi hoa)

+ Để có nhiều bông hoa đẹp các con phải làm gì?

+ Cô và các con vừa quan sát cây hoa gì ?

- Cô HTKT lại cho trẻ

- Trồng hoa để làm gì các con ? ( trang trí ạ)

- Cô mở rộng cho trẻ: Ngoài cây hoa đồng tiền có hoa màu đỏ, vàng ra thì vẫn còn nhiều cây hoa màu hồng, cam.. và còn có rất nhiều loại hoa khác cũng được trồng để trang trí đấy như : hoa lan, hoa ly, hoa cúc…. đặc biệt trong mùa xuân này còn có hoa đào, hoa mai chỉ nở vào dịp Tết đến xuân về.

- Để có những bông hoa đẹp thì các con phải như thế nào ?

=> Giáo dục trẻ: Để có những bông hoa đẹp thì các con phải chăm sóc cho cây không được ngắt lá bẻ cành hay dẫm lên nhớ chưa !

TCVĐ: Trồng hoa mùa xuân

- Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội, bạn đầu hàng chạy nên lấy cây hoa để trồng vào bồn, song chạy về đập vào tay bạn tiếp theo để bạn tiếp theo chạy lên trồng hoa, cả 2 đội thi xem trong cùng 1 thời gian đội nào trồng được nhiều cây hoa nhất là đội chiến thắng

- Luật chơi : Đội nào có bạn chạy về không đập tay vào bạn thì khi bạn đó lên trồng hoa sẽ không được tính.

- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.

Cô khuyến khích trẻ chơi .

Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.

* Gần hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.
	-Trẻ quan sát và trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	HĐ Góc
	- PV: Cửa hàng Tết

- XD: Siêu thị

- NT: Vẽ vườn hoa mùa xuân.
- TV: Xem sách chủ đề.  Làm tranh chủ đề.
- TN: Chơi với cát nước

	HĐ Chiều

-Chơi ở các góc (PV; ÂN, TH)

- TC:Thả đỉa ba ba

	- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, người mua hàng….

- Rèn kỹ năng giáo tiếp, trả lời câu hỏi, nói to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ đoàn kết.

- Trẻ biết cách chơi.

- Rèn kĩ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.
	-Đồ chơi các góc

- Lời bài đồng dao.
	- Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.Hướng dẫn trẻ chơi và cô tổ chức cho trẻ chơi, bao quát giúp đỡ trẻ trong quá trình chơi.

Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.

TC:Thả đỉa ba ba

Cách chơi: Cách chơi: chọn 1 bạn làm “đỉa”. Sau khi chọn xong, cả lớp cùng đọc bài đồng dao “Thả đỉa ba ba”, người làm đỉa đi xung quanh vòng tròn, cứ mỗi tiếng người làm đỉa lại lấy tay chỉ vào một bạn, bắt đầu tiếng thứ nhất chỉ vào mình, tiếng thứ hai người kế tiếp, rồi lần lượt đến người thứ 2, thứ 3… nếu chữ cuối cùng rơi vào bạn nào thì bạn đó phải đứng lại “ao” làm đỉa, còn những bạn khác chạy nhanh lên “hai bờ ao”, nếu người nào chậm chân bị “đỉa” bắt ở dưới “ao” thì phải xuống “ao” làm đỉa, còn người làm “đỉa” lại được lên bờ.
.- Cô tổ chức cho trẻ chơi
	-Trẻ thực hiện

-Trẻ chơi



	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sĩ số trẻ
Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………….
Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………........................……..

………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………


Thứ Tư, ngày 11 tháng 02 năm 2026

	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết, các loại hoa , quả mùa xuân, lễ hội ngày Tết. Cho trẻ xem video, tranh ảnh ngày Tết…

- TDBS: Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS: Hô hấp: Thổi bóng. Tay: Đưa hai tay ra trước, về phía sau, bụng: Quay người sang bên, chân: Đứng một chân đưa lên trước, khuỵu gối, bật: Bật tiến về phía trước.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	 Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	 HĐ Học

KHKH 5E

Khám phá bánh chưng
	- S-Khoa học: Trẻ biết tên, đặc điểm của bánh chưng có dạng hình vuông, biết.kể tên nguyên liệu để làm ra được một chiếc bánh chưng.
- T-Công nghệ: Kể tên được các dụng cụ để làm ra bánh chưng, rổ giá, khuôn bánh.
- E-Kỹ thuật: Biết quy trình các bước để tạo ra một cái bánh chưng, biết sử dụng các
nguyên vật liệu đó để tạo ra cái bánh chưng.
- A- Nghệ thuật: Trẻ biết trang trí chiêc bánh chưng có những bông hoa xanh đỏ khi trưng bày sản phẩm.
- M-Toán: Trẻ biết các biểu tượng về toán học, biết đếm số lượng, độ to nhỏ.

-Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ, hoạt động theo nhóm.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào quá trình hoạt động.
- Lấy cất đồ đúng nơi quy định.
	1. Đồ dùng của cô: Máy tính, bánh chưng cho trẻ khám phá.
2. Đồ dùng của trẻ: Khay, đĩa , bánh chưng, phấn, Khuôn
làm bánh.
- Gạo nếp, đỗ xanh, lá dong, đỗ, thịt, bảng, bút, lạt.
- Nhắc phụ huynh cho trẻ khám phá tìm hiểu về chiếc bánh chưng trước từ nhà.
	1. E1 Gắn kết
-Cô kể tóm tắt câu chuyện Sự tích bánh chưng
bánh dày.
-Đàm thoại cùng trẻ
+ Hỏi trẻ cô vừa kể câu chuyện gì?
+ Trong truyện có ai?(Lang Liêu)
+ Hoàng tử Lang Liêu đã làm bánh gì để dâng vua cha nhân dịp đầu năm?( Bánh chưng, bánh dày)
+ Có bạn nào biết gì về bánh chưng không?
+ Bánh chưng có dạng như thế nào?
+ Các con được ăn bánh chưng bao giờ chưa?
+ Các con thấy bánh chưng ở những dịp nào?
- Có rất nhiều ý kiến khác nhau; có bạn nói bánh chưng được làm từ gạo nếp, đỗ xanh, thịt lạc, có bạn nói bánh chưng có mùi thơm làm bằng lá dong. Vậy hôm nay cô con mình cùng nhau khám phá về chiếc bánh chưng nhé.
2. E2 Khám phá
- Không khí ngày tết đã sắp đến gần bây giờ cô
chia chúng mình làm 3 nhóm. Hoa đào, Hoa Mai,Hoa Cúc các nhóm lên lấy đồ dùng vè nhóm mình để khám phá nào?
- Hỗ trợ để chia trẻ về nhóm cùng khám phá.
+ Cô đặt câu hỏi để thăm dò, gợi mở, khuyến
khích trẻ, chia sẻ
+ Con đang khám phá cái gì? ( Khuôn bánh)
+ Bánh chưng có dạng hình gì?
-Các nhóm chia sẻ kiến thức về mình đã khám phá được.
+ Bánh chưng gói bằng lá gì?
+ Bánh chưng buộc bằng cái gì?
+ Làm cách nào để con mở được chiếc bánh
chưng?
+ Con ăn bánh chưng thấy như thế nào?
-Lắng nghe và bổ sung ý kiến cho nhóm bạn.
3: E3 Giải thích, chia sẻ.
-Các con vừa được cùng nhau khám về chiếc bánh chưng , với những hoạt động rất thú vị và bổ ich,bây giờ chúng mình hãy cùng nhau chia sẻ cho cô và các bạn biết nhé?
=>Cô giải thích và cung cấp thêm kiến thức cho trẻ, (cô đặt ra các câu hỏi để trẻ trả lời và khái quát lại kiến thức để trẻ ghi nhớ sâu hơn)
-Các con xem chiếc bánh chưng có 2 mặt phẳng là hình vuông và để biết rõ hơn cô mời các con nhẹ nhàng ngồi xuống hướng mắt lên màn hình.(Cho trẻ xem video về hoạt động gói bánh chưng)
-Như vậy các con đã nhìn thấy rõ nguyên vật liệu để làm ra chiếc bánh chưng chưa?
-Hôm nay chúng mình được khám phá về chiếc bánh chưng chúng mình cảm thấy như thế nào?
- Trong quá trình khám phá bánh chưng chúng
mình có gặp khó khăn gì không?
4 E4; Củng cố, áp dụng
- Cho trẻ thực hành làm động tác gói bánh chưng cùng cô.

Trẻ thực hiện

-Nhóm Hoa Mai: Lau lá

-Nhóm Hoa Đào; Cắt lá

-Nhóm Hoa cúc: Gói bánh
+ Cô quan sát động viên khuyến khích, hỗ trợ trẻ thực hiện.
5. E5: Đánh giá
-Cả lớp đã vừa hoàn thành rồi bây giờ các con hãy cùng nhau mang sản phẩm lên để cùng trưng bày nhé.
- Cô mời con chia sẻ về sản phẩm nhóm mình?
+ Con cảm thấy điều gì khó nhất khi làm bánh chưng?
 - Các con thấy buổi học hôm nay mình thích
hoạt động nào nhất?( Khám phá về bánh)
+ Với hoạt động khám phá đó con cảm thấy mình
như thế nào?
+ Con học được điều gì ở bài học hôm nay?

-Mùa xuân đã về tới lớp mình rồi, cô và các con hãy hát vang bài: Tết tết tết đến rồi.
-Cô cho trẻ cất dọn đồ dùng và chuyển hoạt động 
	-Trẻ nghe cô

 kể và trò chuyện

-Trẻ trả lời

-Trẻ khám phá

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

 -Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe và trả lời

-Trẻ xem video

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ thực hiện 

-Trẻ lắng nghe và trả lời.

	HĐ ngoài trời.
- Q/s: Thời tiết

- TCVĐ: Gieo hạt

- CTC: Chơi đồ chơi ngoài trời, nhặt lá rụng
.
	KT- Trẻ biết quan sát bầu trời và cảm nhận thời tiết trong ngày.

KN- Rèn cho trẻ kĩ năng quan sát, phát triển tư duy, ngôn ngữ cho trẻ

TĐ-  Giáo dục trẻ biết ăn mặc phù hợp theo thời tiết, chơi đoàn kết với bạn
KT-Trẻ biết cách chơi, 

KN- Rèn kĩ năng chơi

TĐ- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.

KT- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.

KN- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.

TĐ- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.


	- Vị trí quan sát.

-Chỗ chơi.

- Đồ chơi xích đu, cầu trượt thùng đựng rác.


	- Các con thấy thời tiết hôm nay như thế nào?

- Chúng mình có thấy lạnh không? Vì sao lại lạnh và chúng ta đều phải mặc nhiều áo (gió rét, mùa đông- xuân)

- Nhìn lên bầu trời con thấy mây màu gì? Đoán xem trời sẽ nắng hoặc mưa, râm?

- Đố các con biết có gió không? Gió ntn? Vì sao biết?

- Khi nắng lên con cảm thấy ntn? Nếu nắng to mà con còn mặc nhiều áo thì điều gì sẽ xảy ra?

- Mùa hè nóng bức thì các con mặc quần áo như thế nào? Mùa đông các con mặc quần áo như thế nào.

-Cây cối vào mùa đông- xuân như thế nào? Vào mùa xuân cây cối sẽ như thế nào? 

* Giáo dục trẻ biết giữ gìn sức khỏe và mặc trang phục phù hợp với thời tiết.

Trò chơi vận động: “ Gieo hạt ”
- Cô giới thiệu trò chơi: “ Gieo hạt ”
- Cô cho trẻ chơi 3-4 lần cùng cô, sau môi lần trẻ chơi cô nhận xét, tuyên dương
những trẻ chơi nhanh nhất.
- Cô gợi hỏi trẻ cách chơi, luật chơi
- Cô khái quát lại cách chơi và luật chơi cho trẻ nắm rõ sau đó cho trẻ chơi 2-3 lần
* Chơi tự chọn
- Các con quan sát xem cô đã chuẩn bị những nguyên vật liệu gì?
- Các con có muốn tham gia chơi với những đồ chơi đó không?
- Khi chơi các con phải như thế nào?
- À khi chơi các con phải đoàn kết, không tranh giành đồ chơi của bạn, và chơi nhẹ nhàng các con nhớ chưa nào!
- Cô cho trẻ chơi theo ý thích của trẻ
( Cô bao quát,đến các nhóm giúp đỡ, động viên trẻ chơi)
* Kết thúc
- Cô tập trung trẻ lại, nhận xét, rút kinh nghiệm cho buổi chơi sau tốt hơn
- Cô cho trẻ cất đồ chơi và đi rửa tay.
	-Trẻ qs và trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	HĐ góc
	- PV: Của hàng Tết

- XD: Siêu thị

- NT: Vẽ hoa mùa xuân
- TV: Xem sách truyện

- TN: Đong đo cát nước

	HĐ chiều

+ Học sách BLQVT

- Chơi tự do các góc(  PV, XD, ÂN)

- Trò chơi: Đua thuyền

	.- Trẻ biết làm theo hướng dẫn của cô và làm theo yêu cầu của sách

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.

- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, người mua hàng….

- Rèn kỹ năng giáo tiếp, trả lời câu hỏi, nói to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ đoàn kết.
- Trẻ biết cách chơi.

- Rèn kĩ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.
	- sách BTTCNCB, bút chì

-Đồ chơi các góc

- vị trí chơi

	- Cô hướng dẫn trẻ làm các yêu cầu của sách trẻ làm cô hướng dẫn trẻ làm giáo dục trẻ giữ gìn sách vở.

- Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.

Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.

TC: Đua thuyền
Cách chơi:
Chia trẻ thành các nhóm nhỏ (mỗi nhóm 7 – 8 trẻ, có thể chia nhóm trẻ trai, gái riêng).
Cô cho trẻ ngồi thành hàng dọc theo từng nhóm, trẻ ngồi sau cặp chân vào hết vòng bụng của trẻ ngồi trước thành một chiếc thuyền đua.
Khi nghe hiệu lệnh của cô, tất cả các thuyền đua dùng sức hai tay của tất cà các thành viên trong nhóm nâng cơ thể lên và tiến về phía trước cho đến đích.
* Luật chơi
Các thuyền đua phải cố gắng bám chặc vào nhau để không bị đứt thuyền khi đang di chuyển.
	-Trẻ thực hiện

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi



	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sĩ số trẻ
Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………..

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………..........................

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..


Thứ Năm, ngày 12 tháng 02 năm 2026
	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết, các loại hoa , quả mùa xuân, lễ hội ngày Tết. Cho trẻ xem video, tranh ảnh ngày Tết…

- TDBS: Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS: Hô hấp: Thổi bóng. Tay: Đưa hai tay ra trước, về phía sau, bụng: Quay người sang bên, chân: Đứng một chân đưa lên trước, khuỵu gối, bật: Bật tiến về phía trước.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ Học

LQVH

Thơ: Tết đang vào nhà.


	- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả. Trả lời được các câu hỏi của cô. Biết đọc thơ theo cô.

- Rèn phát âm, phát triển vốn từ cho trẻ.

- Giáo dục trẻ biết yêu quý và giữ gìn phong tục tập quán của nhân dân trong ngày Tết cổ truyền.


	- Đĩa thơ, cây đào, dây kim tuyến, thiệp chúc mừng, bao lì xì, đèn nhấp nháy, món quà.


	*HĐ 1: Gây hứng thú

- Cô cho trẻ nghe nhạc bài hát: mùa xuân ơi- ngày tết quê em.

- Chúng mình cùng xem mọi người đang làm gì để chuẩn bị đón tết nào!

- Cho trẻ xem hình ảnh: trang trí cành đào, đi chợ tết, gói bánh trưng)

 Giới thiệu bài.

*HĐ 2: Dạy trẻ đọc thuộc thơ

- Cô đọc lần 1. Diễn cảm.

Cô Mùa xuân vừa đọc cho các con nghe bài thơ “Tết đang vào nhà” của tác giả Nguyễn Hồng Kiên.

- Cô đọc lần 2 kèm video AI

- Cô giảng nội dung bài thơ: Bài thơ “Tết đang vào nhà” của tác giả Nguyễn Hồng Kiên thể hiện cảnh nhộn nhịp chuẩn bị đón Tết trong gia đình bạn nhỏ, Tết về chúng ta thêm tuổi mới, con người và cảnh vật cũng như khoác lên mình tấm áo mới. Tất cả đều vui tươi, rạng rỡ, hân hoan.

* Đàm thoại.

-  Cô vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?

- Trong bài thơ có nhắc đến loại hoa gì và màu sắc như thế nào?

- Mọi người đang làm gì để chuẩn bị đón tết?

- Khi tết đến thì con người và cảnh vật như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ: Khi năm mới đến, chúng mình được thêm một tuổi mới. Vì thế , chúng mình phải cố gắng chăm ngoan, học giỏi hơn nữa. Các con có đồng ý không nào

- Các con có thích đến Tết không?

- Vậy chúng mình cùng nhau đọc thật hay bài thơ này nhé?

- Cho cả lớp đọc thơ 2 lần sau dó chia tổ, nhóm, cá nhân, đọc to- nhỏ, đọc nối tiếp. (Cô chú ý và sửa sai cho trẻ).

* Củng cố

- Các con ơi. Tết đến gia đình chúng ta ai cũng có những cành đào thât đẹp để trang trí cho ngôi nhà của mình. Vậy các con có muốn giúp bố mẹ trang trí cành đào không?

- Bây giờ chúng ta sẽ cùng nhau trang trí cành đào để chuẩn bị đón Tết nhé .

- Cô tổ chức cho trẻ chơi.( trong khi trẻ trang trí cô bật nhạc bé chúc tết)

*  HĐ 3: Kết thúc: Các con ơi, không khí tết đang rất tấp lập, mùa xuân thật đẹp chúng mình hãy cùng chào đón tết về, xuân sang nào. 

- Bật nhạc liên khúc xuân.
	-Trẻ hát

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trể trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ đọc thơ

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

	HĐ ngoài trời.
- TCVĐ: Nu na nu nống

- CTC: Đan tết, làm đồ chơi bằng lá cây.
	KT- Trẻ biết cách chơi và hiểu luật chơi.

-KN: rèn kỹ năng PTNN cho trẻ

TĐ: Cô nhắc trẻ chơi đoàn kết, không xô đẩy nhau

- Trẻ tự chọn trò chơi và chơi vui vẻ đoàn kết.


	- Lời đồng dao

- Đồ chơi đan tết, lá cây.
	TCVĐ: Nu na nu nống

-Cô giơi thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi và luật chơi cho trẻ. 

-Cô tổ chúc chơi cho trẻ.

-Bao quát trẻ chơi và động viên khuyến khích trẻ chơi

- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.


	-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	HĐ góc
	- PV: Cửa hàng bán các loại hạt giống, rau giống

- XD: Vườn cây

- NT: Hát các bài hát về chủ đề
- HT: Học sách BVKPTGXQ, BVHTH, sách chủ đề
- TN: Chăm sóc cây

	HĐ Học

-  Dạy hát: Lá xanh. “Nhạc và lời Thái Cơ”.

- Nghe hát: Mưa rơi.

- Trò chơi: Tai ai tinh.

-Chơi ở các góc (PV; XD, NT)


	- Trẻ nhớ tên bài hát, tên làn điệu dân ca. Hát thuộc lời và hát to rõ ràng

Chú ý lắng nghe cô hát nhận ra giai điệu bài hát quen thuộc dân ca xá. Trẻ biết cách chơi trò chơi.

- Rèn kĩ năng hát, kĩ năng chơi trò chơi.
- Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên, có ý thức bảo vệ cây xanh.

- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, người mua hàng….

- Rèn kỹ năng giáo tiếp, trả lời câu hỏi, nói to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ đoàn kết.
	- Vi tính.

- Đàn.

- Phách, xắc xô.

- Nhạc bài: “Mưa rơi , Lá xanh.” 
-Đồ chơi các góc


	* HĐ1:  Ổn định tổ chức, gây hứng thú:
- Cô và trẻ cùng đi thăm quan công viên cây xanh

- Trò chuyện với trẻ về thiên nhiên, cây xanh, cô dẫn dắt vào bài.

* HĐ2: Bài mới:
* Dạy hát.

- Cô hát lần 1: Giới thiệu tác phẩm, tác giả, hát diễn cảm không nhạc.

- Cô hát lần 2: Kết hợp nhạc

Giảng nội dung: Bài hát với giai điệu vui tươi, hơi nhanh đã miêu tả khi có gió lá cây đung đưa, vẫy vẫy giống như đang gọi em, thúc giục em đi nhanh nhanh đến trường..

- Dạy trẻ hát 3-4 lần.

- Khi trẻ hát thuộc chia tổ, nhóm, cá nhân, (cô chú ý sửa sai cho trẻ).

* Nghe hát: “Mưa rơi”.

- Cô hát lần 1: Giới thiệu tác phẩm, tác giả.

- Cô hát lần 2: Giảng nội dung : Bài hát với làn điệu dân ca Xá: Nói về mưa rơi cho cây tốt tươi, cho lá non đâm chồi nảy lộc, muôn hoa đua nở làm thiên nhiên thêm tươi đẹp.

- Cô hát lần 3: Kết hợp nhạc đệm thể hiện diễn cảm bằng nét mặt, cử chỉ điệu bộ minh họa nhẹ nhàng theo bài hát.

* TC:  “Tai ai tinh”.
- Cách chơi: Một bạn lên đội mũ chóp kín, một bạn khác lên hát, bạn đội mũ phải đó là bạn nào trong lớp. Nếu đoán đúng thì được đổi cho bạn khác nếu đoán sai phải tiếp tục đoán.

- Cô động viên trẻ chơi.

Cô cho trẻ chơi 1-2 lần.

-GD trẻ biết chăm sóc cây, tưới nước cho cây thường xuyên, không ngắt hoa bẻ cành, biết bảo vệ môi trường.

* HĐ3: Kết thúc:Cô nhận xét giờ học, động viên trẻ.

- Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.Hướng dẫn trẻ chơi và cô tổ chức cho trẻ chơi, bao quát giúp đỡ trẻ trong quá trình chơi.

Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.


	Trẻ hát

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ hát

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ chơi

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ chơi



	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ
-Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………..

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………...............................

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………


                                                                                                                              Tiên Sơn, ngày     tháng  02   năm 2026

                                                                                                                    PHT 

GV:Lê Thị Kim Nhung  - Dạy lớp D3

GV: Lê Thị Kim Nhung - Dạy lớp D3


