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[bookmark: _Hlk207705738][bookmark: _GoBack]Tuần 22: Chủ đề nhánh: Cây xanh và môi trường sống
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 02/02/2026 - 06/02/2026)
Thứ hai, ngày 02 tháng 02 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ đón trẻ. Trao đổi với cha mẹ trẻ về tình hình sức khoẻ, tâm trạng của trẻ.
 Trò chuyện với trẻ về chủ đề thực hiện trong tuần
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	[bookmark: _Hlk207694473]Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của  trẻ

	1. Hoạt động học
Thể dục: 
 - Bật nhảy từ trên cao xuống (cao 30-35cm).
+TCVĐ: Nhảy bao bố





































	


- Trẻ nhớ tên vận động và thực hiện được vận động ném xa bằng 2 tay đúng tư thế.
- Trẻ biết chơi trò chơi: Nhảy bao bố
- Trẻ thực hiện đúng các động tác trong bài phát triển chung. Trẻ biết cách chơi trò chơi, chơi đúng luật.
- Có kĩ năng bật nhảy  khéo léo, nhanh nhẹn và bền bỉ khi thực hiện vận động và khi tham gia trò chơi.
 - Giáo dục trẻ yêu thích môn học, mạnh dạn tự tin, chấp hành ý thức tổ chức kỷ luật, tinh thần thi đua, sự đoàn kết, hợp tác giữa các cá nhân với nhau trong hoạt động.

















	


* Đồ dùng của cô:
- bục bật sâu
- Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ và đảm bảo an toàn cho trẻ
* Đồ dùng của trẻ:
- Bục bật sâu
- Trang phục của trẻ gọn gàng, thoải mái.




















	

E1: Khơi gợi, gắn kết
- Cô kt sức khỏe trẻ, tạo tình huống mùa xuân đến các chú bộ đội lên đường đi bảo vệ quê hương, các chú ngày đêm tập luyện: ném, chạt, nhảy…hỏi trẻ có muốn cùng các chú tập luyện để có sức khỏe tốt xây dựng quê hương đất nước không? Cho trẻ xếp hàng đi thành vòng tròn đi chạy các kiểu khác nhau, xếp thành các hàng ngang
- Tập các động tác phát triển chung
- Tay: Đưa tay ra trước lên cao (4Lx8N)
- Bụng: Đứng cúi người về trước. (2Lx8N)
- Chân: Đứng, một chân đưa lên trước khuỵu gối. (2Lx8N)
- Bật: Bật tiến về phía trước. (2Lx8N)
* Lồng ghép giáo dục: “Các con có quyền được chăm sóc sức khỏe, tập luyện để lớn lên khỏe mạnh. Nhưng cũng có nghĩa vụ là tập nghiêm túc, biết chờ đến lượt, đi đúng hàng, không chen lấn để đảm bảo an toàn, lắng nghe cô hướng dẫn.Và phải biết thể hiện tinh thần đoàn kết, biết kiềm chế cảm xúc khi thua cuộc, vui vẻ khi giành chiến thắng.
* E2: Khám phá
- Cô đưa ra chiếc bục hỏi trẻ với chiếc bục này có thể tập những bài tập gì?
- Cho trẻ thực hiện theo ý thích
- Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích
- Cho trẻ nêu nhận xét về cách cô vừa thực hiện
* E3: Giải thích
- Cô giới thiệu tên bài tập
- Cô làm mẫu lần 2: Phân tích: Cô đứng trước vạch chuẩn, chân trước, chân sau, 2 tay cầm túi cát đưa cao trên đầu, thân trên hơi ngả sau. Khi có hiệu lệnh “ Ném” cô dùng sức của thân và tay để ném túi cát đi xa về phía trước. Sau khi thực hiện xong bài tập cô đi nhặt túi cát để vào rổ về cuối hàng đứng.
- Mời một số trẻ trẻ lên tập.
- Trẻ thực hiện: Lần lượt trẻ tập 3- 4 lần.
- Thi đua giữa hai đội.
Cô bao quát, sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ tập.
* E4: Củng cố
- Hỏi trẻ tên bài tập, mời 2 trẻ lên thực hiện lại
-  TC: Nhảy bao bố
- Hỏi trẻ cách chơi, cô phổ biến
* Luật chơi: - Đội nào thực hiện đúng yêu cầu và các thành viên trong đội thực hiện xong trước sẽ giành chiến thắng.
* Cách chơi: - Chia trẻ thành các đội, mỗi đội có số bạn bằng nhau. Mỗi đội xếp thành hàng dọc. Bạn đứng đầu bước vào trong bao bố hai tay giữ miệng bao, sau khi nghe lệnh xuất phát bạn đứng đầu mỗi đội mới nhảy đến đích rồi lại quay trở về mức xuất phát đưa bao tải cho bạn thứ hai, cứ như vậy lần lượt đến bạn cuối cùng.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2-3 vòng tròn
*E5: Đánh giá
- Cô hỏi trẻ cảm nhận về buổi học, cô nhận xét
- Động viên, khen ngợi, khuyến khích trẻ
	



- Trẻ khởi động




- Trẻ tập cùng cô và các bạn







- Trẻ lắng nghe









- Trẻ quan sát

- Trẻ quan sát và lắng nghe




- Trẻ lên tập
- Trẻ lần lượt thực hiện theo tổ
- 2 tổ thi đua

- Trẻ nhắc và thực hiện bài tập


- Trẻ  lắng nghe

- Trẻ lắng nghe




- Trẻ chơi


- Trẻ đi lại nhẹ nhàng

	Hoạt động ngoài trời:  
- QS: Cây vải, cây nhãn






- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- CTC: Đồ chơi ngoài trời, vòng, phấn
	

- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi của cây
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ
- GD trẻ biết chăm sóc cây.



- Trẻ biết cách chơi, chơi đúng luật


- Trẻ chọn các đồ chơi, trò chơi để chơi.

	

- Địa điểm quan sát, cây vải, cây nhãn.






- Địa điểm chơi


- Sân chơi, đồ chơi ngoài trời 
	
* QS
- Cô cho trẻ ra ngoài quan sát, gợi ý hỏi trẻ:
- Con quan sát được những gì? 
- Cây vải, (cây nhãn) có đặc điểm như thế nào? ( Thân cây, cành, lá)
- Đây là cây xanh hay cây ăn quả? 
- Để cây cho nhiều quả thì cần chăm sóc như thế nào?
- GD trẻ biết chăm sóc cây.
- Cô quy định phạm vi chơi và tổ chức cho trẻ chơi. Cô bao quát chung


- Cô hướng dẫn trẻ chơi, quy định chỗ chơi, trẻ chơi theo ý thích => GD trẻ giữ gìn đồ chơi

	



- Trẻ quan sát


- Trẻ trả lời



- Trẻ chơi



- Trẻ chơi

 

	Hoạt động góc
	- Góc PV: Gia đình thăm công viên
- Góc XD: Vườn cây, công viên cây xanh
- Góc HT: Học sách chủ đề
- Góc NT: Hát vận động các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, cắt dán tranh ảnh làm album về chủ đề.
- Góc TN: Chơi với cát nước, chăm sóc cây

	Hoạt động chiều:
- Học sách LQVT
(Trang 13)

- Trẻ chơi trong các góc: PV, XD, HT

- Chơi tự chọn
	

- Trẻ biết thực hiện theo yêu cầu
- Rèn cho trẻ kỹ năng ghi nhớ và tư duy

- Trẻ biết nhập vai chơi và thể hiện vai vai chơi


- Trẻ biết cách chơi các trò chơi
	

- Sách bé LQVT, bút chì, bút sáp


- Bộ đồ chơi xây dựng, trang phục công nhân, phách, xắc xô.
- Đồ chơi hột hạt, màu, đồ chơi thí nghiệm
	

- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu




- Cô cho trẻ nêu tên các góc chơi, cách chơi, cho trẻ nhập vai và chơi trò chơi.



- Cô tổ chức cho trẻ chơi các trò chơi, cô bao quát chung.
	



	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: …………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………….……………………………..
……………………………………………………………………………….…………………………….….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………



Thứ ba, ngày 03 tháng 02 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô niềm nở chào đón trẻ, trao đổi với cha mẹ trẻ về sức khỏe của trẻ.
Trò chuyện: cô và trẻ trò chuyện về những cây xanh trong trường
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Tạo hình
- Vẽ, tô màu cây xanh.
+ Hát vận động bài: Em yêu cây xanh. 















	


- Trẻ biết vẽ các nét xiên, nét thẳng, nét cong để tạo thành cây xanh, biết vẽ nhiều cây xanh .
- Rèn kĩ năng vẽ, tô màu.
- Giáo dục trẻ yêu thích sản phẩm của trẻ, tôn trọng sản phẩm của bạn, hứng thú, chủ động tham gia vào các hoạt động nghệ thuật.




	


- Sách tạo hình.
- Bút chì
- Bút sáp
- Tranh vẽ cây xanh.
- Nhạc bài hát: Em yêu cây xanh, lý cây xanh.

















	
HĐ1: Gây hứng thú: Cho trẻ hát bài “ Lý cây xanh”. Trò chuyện với trẻ về bài hát, về một số loại cây.
HĐ2: Quan sát tranh.
- Cho trẻ quan sát bức tranh vẽ cây xanh, trẻ nêu nhận xét.
+ Các con có nhận xét gì về bức tranh này? Cây có những bộ phận gì? Hình dáng cây như thế nào? Tán cây như thế nào? Cách vẽ cây ở gần và cây ở xa như thế nào? Cô vẽ vào đâu của tờ giấy? Lá được tô màu gì? Thân thường có màu gì?...
- Cô hệ thống.
HĐ3: Thăm dò ý tưởng của trẻ.
- Con định vẽ cây như thế nào? Khi vẽ cây con sẽ vẽ gì trước? Con vẽ thân cây bằng những nét gì? Con vẽ vào đâu của tờ giấy? Để bức tranh đẹp con tô màu như thế nào? Muốn bức tranh thêm sinh động con sẽ vẽ thêm những gì?
HĐ4: Trẻ thực hiện.
- Trẻ thực hiện. Cô chú ý quan sát giúp đỡ trẻ, gợi ý hỏi trẻ: Con đang vẽ cây gì? Con định vẽ thêm gì cho bức tranh.
HĐ5: Nhận xét sản phẩm: 
- Trẻ nhận xét, cô nhận xét.
Giáo dục trẻ biết ích lợi, biết chăm sóc bảo vệ cây, bảo vệ môi trường  xanh – sạch –đẹp. 
HĐ6: Kết thúc: Cho trẻ vận động hát bài “Em yêu cây xanh”


	
- Trẻ hát và trò chuyện


- Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát




- Trẻ trả lời






- Trẻ thực hiện



- Trẻ trưng bày sản phẩm, nhận xét

- Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
QS: Cây ngâu







- TCVĐ: Tìm đúng nhà




- Đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng, hột hạt
	

- Trẻ biết quan sát và nhận xét về đặc điểm, ích lợi của cây
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ
- GD trẻ biết yêu quý, chăm sóc các loại cây

- Trẻ biết cách chơi, luật chơi trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ nhanh
- Gd trẻ chơi đoàn kết.

 - Giúp phát triển vận động, kĩ năng phản ứng nhanh nhẹn của trẻ.
	

- Địa điểm quan sát, cây ngâu







- Địa điểm chơi
- Tranh biểu tượng nhà của một số 



- Đồ chơi ngoài trời đảm bảo an toàn cho trẻ
	

- Cô cho trẻ ra ngoài quan sát, gợi ý hỏi trẻ: Cây có tên gọi là gì? Thân cây, cành, lá cây có đặc điểm gì? Cây trồng có ích lợi gì?
- GD trẻ biết yêu quý, chăm sóc các loại cây





- Cô cho trẻ tập trung, phổ biến:
* Luật chơi: Ai về sai nhà sẽ phải nhảy lò cò
* Cách chơi: Trẻ được cầm lô tô một số cây, hoa. Cô quy định vừa đi vừa hát bài hát “ Em yêu cây xanh”. Khi có hiệu lệnh tìm nhà thì trẻ cầm lô tô hoa gì về đúng cây đó

- Cô giới thiệu các đồ chơi, cách chơi
- Cô cho trẻ chơi bao quát nhắc trẻ chơi đoàn kết

	

- Trẻ quan sát và đàm thoại




- Trẻ trẻ lời






- Trẻ chơi







- Trẻ chơi 

	Hoạt động góc
( hoạt động thay thế)
Trải nghiệm gieo hạt
	- Làm thí nghiệm nước đổi màu
	- màu nước, nước, cốc, phễu nhựa, bảng màu
	- Cô cho trẻ làm thí nghiệm, trải nghiệm
	- Trẻ làm theo hướng dẫn của cô

	Hoạt động chiều
- Chơi ở các góc: PV, XD, TV




- TCDG:  Bịt mắt bắt dê


- Chơi tự chọn
	

- Trẻ biết chơi các đồ chơi trong góc, chơi cùng bạn.
- Giáo dục trẻ cất gọn đồ dùng đồ chơi


- Trẻ biết cách chơi trò chơi và thuộc bài đồng dao
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ và phán đoán
- Trẻ biết chơi các trò chơi
	

- Đồ chơi các con vật dưới nước, bể cá, gạch, hàng rào, lô tô, sách truyện..

- Địa điểm chơi, khăn bịt mắt




- Đồ chơi
	

- Cô cho trẻ chơi theo nhóm, bao quát và tránh xô đẩy nhau. GD trẻ chơi đk cùng bạn




- Cô gợi ý trò chơi và tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Cô cho trẻ chơi theo nhóm, bao quát và tránh xô đẩy nhau. GD trẻ chơi đoàn kết cùng bạn

- Cô gợi ý cho trẻ chơi một số trì chơi .
	

- Trẻ chơi theo  nhóm





- Trẻ chơi trò chơi 





- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: ……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc:
 ……………………………………………………………………………………….……………………….
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….



Thứ tư, ngày 4 tháng 02 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ chào đón, quan tâm trao đổi cùng cha mẹ trẻ về sức khỏe buổi sáng của trẻ.
Trò chuyện: Trò chuyện về những đặc điểm, môi trường sống của một số con vật sống trong rừng.
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
KPKH
- Trò chuyện với trẻ về cây xanh và môi trường sống.
+ Hát vận động “Em yêu cây xanh”.











	

- Trẻ biết có nhiều loại cây, biết quá trình sinh trưởng và lớn lên của cây, môi trường sống và các yếu tố ảnh hưởng tới sự sinh trưởng của cây: Đất, nước, ánh sáng và không khí…. 
- Rèn kĩ năng chăm sóc bảo vệ cây.
- Giáo dục trẻ biết ích lợi, biết chăm sóc bảo vệ cây.


	
- Video về sự phát triển từ hạt đỗ thành cây đỗ.
- Hình ảnh một số loại cây: Cây vải, cây xà cừ, cây đỗ, cây bưởi, cây   hoa hồng, cam.
- Một số câu đố về các loài cây.
- Nhạc bài hát: “Em yêu cây xanh”.




	E1 ( Gắn kết)
Cho trẻ xem đoạn video về sự phát triển từ hạt đỗ thành cây đỗ.
- Trò chuyện với trẻ dẫn dắt vào một số loại cây.
E2( Khám phá)
- Cho quan sát hình ảnh một số loại cây, hỏi trẻ về tên gọi đặc điểm, môi trường sống, quá trình sinh trưởng… của cây.
- Trẻ trả lời, cô hệ thống
E3( Giải thích)
- Lần lượt cho trẻ làm quen từng loại cây: Cây xà cừ, cây vải, cây đỗ, cây hoa hồng. Cô gợi ý hỏi trẻ:
+ Đây là cây gì?
+ Có đặc điểm gì?
+ Những loại cây đó được trồng để làm gì?
+ Muốn cây luôn tươi tốt thì phải làm gì?
+ Tất cả các loài cây sống được là nhờ đâu? (Không khí, ánh sáng, đất, nước ...).
+ Trồng cây xanh có tác dụng gì? 
- Cô cho trẻ biết tác dụng của cây xanh đối với môi trường sống, đối với thiên nhiên: Làm sạch không khí, giữ đất, nước, chắn sóng... Đối với cuộc sống con người: Cây cung cấp ô xi, cung cấp gỗ, chất đốt, cung cấp lương thực, làm đẹp cho cuộc sống.
+ Chúng mình cần làm gì để có nhiều cây xanh và giúp cho cây luôn tươi tốt?
- Cô giáo dục trẻ biết trồng, chăm sóc, bảo vệ cây xanh, bảo vệ môi trường sống, làm cho cuộc sống của chúng ta ngày một tươi đẹp hơn.
E4 ( Áp dụng)
- Các con vừa được làm quen những loại cây gì? 
- Những loại cây có ích lợi gì? 
- Trồng cây để làm gì?
- Ngoài những loại cây các con vừa được làm quen các con còn biết những loại cây gì?
- Trẻ trả lời, cô hệ thống.
E5. (Đánh giá và nhận xét)
- Trò chơi đố và giải câu đố về các loại cây.
- Trò chơi: Gieo hạt, nảy mầm. Trẻ hát vận động bài: “Em yêu cây xanh”.

	
- Trẻ hát và trò chuyện.




- Trẻ quan sát



- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời




- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời














- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời
- Trẻ hát



	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ
QS: Cây xanh trong trường






- TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự chọn: Chơi với cát nước, phấn, hột hạt, lá cây
	


- Trẻ nói được tên cây, đặc điểm, ích lợi của các loại cây
- Rèn cho trẻ kỹ năng ghi nhớ
- GD trẻ biết chăm sóc, bảo vệ các loại cây

- Trẻ biết cách chơi trò chơi, chơi đúng luật
- Trẻ biết cách chơi với các loại đồ chơi
	



Địa điểm quan sát







- Địa điểm chơi

- Bộ đồ chơi cát nước, lá cây, hột hạt
	



- Cô gowijn ý hỏi trẻ tròn trường có nhuwgx cây gì?
- Đặc điểm của cây ntn? Cây có ích lợi gì?
- Khi trời nắng thì chúng mình tường chơi chỗ nào ngoài sân trường?
- GD trẻ biết chăm sóc, bảo vệ các loại cây



- Cô nêu cách chơi, luật chơi cho trẻ chơi


- Cô cho trẻ chơi với đồ chơi câu cá…làm các con vật từ lá cây…
	


- Trẻ biểu diễn





- Trẻ chơi



- Trẻ chơi

	Hoạt động góc
	- Góc PV: Gia đình thăm công viên
- Góc XD: Vườn cây, công viên cây xanh
- Góc HT: Học sách chủ đề
- Góc NT: Hát vận động các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, cắt dán tranh ảnh làm album về chủ đề.
- Góc TN: Chơi với cát nước, chăm sóc cây

	Hoạt động chiều:
- Chơi ở các góc: PV, XD, HT.


- TCDG: Mèo đuổi chuột
 








- Chơi tự chọn


	

- Trẻ biết chơi các trò chơi trong các góc, rủ bạn cùng chơi
- Rèn kn thể hiện vai chơi, XD sáng tạo,

- Trẻ biết cách chơi, chơi đúng luật
- Rèn luyện phản xạ nhanh, khéo léo.
- Phát triển ngôn ngữ







- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.
- Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, vận động.
	

- Đồ chơi bác sĩ, gạch xd, lô tô, sách, tranh truyện ….


- Địa điểm chơi










- Vị trí chơi sạch sẽ,an toàn
	

 - Cô gợi ý trẻ tự lựa chọn trò chơi, bạn chơi, đồ chơi mà trẻ thích. Cô bao quát trẻ chơi. Giáo dục trẻ biết cất dọn đồ chơi sau khi chơi.



* Cách chơi: Cô cho trẻ xếp thành 1 vòng tròn rộng và giơ tay cao để làm hang. Chọn ra 2 bạn: 1 bạn làm Mèo, 1 bạn làm Chuột. Ban đầu để Mèo và Chuột đứng cách nhau 1 khoảng 2 m. Khi nghe hiệu lệnh “đuổi bắt” thì chuột lo chạy luồn lách qua các ngách hang để chốn Mèo. Mèo phải nhanh chân rượt đuổi và chạm tay vào chuột để bắt. 
*Luật chơi: Chuột chạy, Mèo đuổi bắt. Nếu chuột chạy được 2 vòng mà Mèo chưa bắt được là Mèo thua cuộc.

- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi
=> GD trẻ chơi đoàn kết

	

- Trẻ chơi trò chơi trong góc



- Trẻ chơi trò chơi









- Trẻ chơi trò chơi cùng bạn.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: ……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc:
 ……………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………….…………………………….
……………………………………………………………………………….………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………


 


Thứ năm, ngày 05 tháng 02 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô chào đón trẻ, hỏi thăm trẻ về bữa ăn sáng.
Trò chuyện: Trò chuyện về môi truwownhf sống của các loại cây
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
LQVH
Truyện: Chú Đỗ con 
(Kể chuyện cho trẻ nghe)
+ Hát vận động theo nhạc bài: “Chú đỗ con”.





	


- Trẻ nhớ tên truyện, hiểu nội dung câu truyện và biết trả lời các câu hỏi.
- Rèn kỹ năng trả lời to rõ ràng và phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
- Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động.
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây.








	


- Máy tính, powerpoint, nhạc bài hát: “Chú đỗ con” dựa trên nền nhạc bài cái mũi, gieo hạt.
- Tranh truyện.







	HĐ1: Gây hứng thú và giới thiệu bài
- Cho trẻ xem đoạn video về sự phát triển từ hạt đỗ thành cây đỗ.
- Trò chuyện với trẻ dẫn dắt vào truyện.
HĐ2: Kể chuyện cho trẻ nghe
- Cô kể lần 1: Kể diễn cảm trọn vẹn câu chuyện
+ Giới thiệu tên truyện “Chú đỗ con” của tác giả Viết Linh.
- Cô kể lần 2: kể chuyện kết hợp powerpoint, khuyến kích trẻ kể cùng cô.
- Giảng nội dung: Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện chú đỗ con của Viết Linh nói về quá trình phát triển của chú đỗ con từ 1 hạt đỗ được gieo dưới đất và nhờ có cô mưa xuân tắm mát cho đỗ con và có không khí trong lành đỗ con còn được ông mặt trời sưởi tia nắng ấm áp vì vậy mà đỗ con nảy mầm và phát triển thành cây. 
HĐ 3: Đàm thoại trích dẫn.
- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của ai sáng tác? 
- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
- Cô mưa xuân đã mang gì đến cho đỗ con?
- Giọng chị gió xuân như thế nào? Con có biết thì thầm là nói như thế nào không?
+ Giảng từ khó: “thì thầm” là nói nhỏ ít người nghe thấy.
- Con hãy nói câu nói của chị gió xuân nào?
- Chị gió xuân bay đi ông mặt trời đã mang những tia nắng ấm áp đỗ con đã rụt rè thế nào?
- Ông mặt trời khuyên đỗ con điều gì?
Giáo dục chú đỗ con cũng giống các loại cây khác cần có nước, không khí, ánh nắng mặt trời và quan trọng nhất là bàn tay con người vì vậy mà chú đỗ con đã mọc rất nhanh để tạo ra những sản phẩm nuôi sống con người và cũng là người bạn thân thiết nên các con phải biết chăm sóc bảo vệ cây.
- Cô kể lần 3: Kết hợp với tranh truyện.
Khuyến khích trẻ kể cùng cô.
HĐ4: Kết thúc 
Cô mời tất cả các con cùng cất cao tiếng hát chào mừng chú đỗ con hát bài: “Chú đỗ con”.

	
- Trẻ xem video và trò chuyện





- Trẻ lắng nghe 

- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe











- Trẻ trả lời











- Trẻ trả lời







- Trẻ hát




- Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
-  TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự chọn: Chơi với cát nước, phấn, hột hạt, lá cây
	

- Trẻ biết cách chơi, luật trò chơi. 

- Trẻ biết tự chọn trò chơi, biết cách chơi các trò chơi.
	

- Sân chơi, 

Cát nước, phấn, hột hạt, lá cây


	

- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

- Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô. Cho trẻ chơi, cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo qua hoạt động vẽ, xếp…
=> GD trẻ giữ gìn đồ chơi

	

- Trẻ chơi trò chơi


- Trẻ chơi theo ý thích


	Hoạt động góc
	- Góc PV: Gia đình thăm công viên
- Góc XD: Vườn cây, công viên cây xanh
- Góc HT: Học sách chủ đề
- Góc NT: Hát vận động các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, cắt dán tranh ảnh làm album về chủ đề.
- Góc TN: Chơi với cát nước, chăm sóc cây

	Hoạt động chiều:
- Chơi trong góc: PV, XD, HT



- TCDG: Mèo đuổi chuột
 - Chơi tự chọn
	

- Trẻ biết vào góc chơi và thể hiện vai chơi.



- Trẻ biết cách chơi, chơi đúng luật


- Trẻ biết kết hợp cùng bạn trong khi chơi
	

- Trang phục công nhân, bộ đồ chơi xd, bút sáp, lô tô.

- Chỗ chơi sạch sẽ


- Đồ chơi hột hạt, lá cây…
	

- Cô gợi ý cho trẻ vào góc và chơi.





- Cô tổ chức cho trẻ chơi, chú ý cho trẻ đọc lời đồng dao rõ ràng, chính xác.                 


- Cô gợi ý hỏi trẻ muốn chơi những trò chơi gì, cô tổ chức cho trẻ chơi.
	

- Trẻ phân công vai chơi và chơi




- Trẻ chơi TC



- Trẻ tham gia chơi các trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: ……………………………………………………………………………………………………..
- Trạng thái cảm xúc: 
…………………………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………..
….………………………………………………………………………………….………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………….………………
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………




Thứ sáu, ngày 06 tháng 02 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ, niềm nở chào đón, trò chuyện ngắn với phụ huynh về hoạt động trong tuần của trẻ.
Trò chuyện: với trẻ về cách chăm sóc các loại cây
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.
- Điểm danh trẻ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Âm nhạc
Dạy hát:
Lá xanh.
- Nghe hát: Mưa rơi.
- Trò chơi: Tai ai tinh.






	


- Trẻ thuộc lời bài hát và hát đúng nhịp bài hát. 
- Trẻ biết lắng nghe và cả thụ âm nhạc 
- Rèn kĩ năng hát đúng nhạc cho trẻ.
- Giáo dục trẻ biết yêu quý và bảo vệ các con vật quý hiếm, bảo vệ môi trường.













	


- Nhạc bài hát: Lá xanh, mưa rơi...
 - Phách, xắc xô.















	HĐ1:Gây hứng thú
- Cho trẻ nghe một đoạn nhạc của bài hát, gợi ý cho trẻ đoán xem đấy là đoạn nhạc của bài hát nào, cô dẫn dắt giới thiệu bào bài.
HĐ 2: Dạy hát
- Cô hát lần 1: GT bài hát, tác giả sáng tác
- Cô hát lần 2: Giangr nội dung:  Bài hát nói về vẻ đẹp các lá trên cây và được ví như những lời nói hay….
- Cô hát lần 3: Dạy trẻ hát cả lớp hát cùng cô 3-4 lần sau đó chia tổ, nhóm, cá nhân hát.
- Cả lớp hát kết hợp với dụng cụ âm nhạc.
HĐ3: Nghe hát: Mưa rơi.
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tác phẩm, tác giả. 
- Cô hát lần 2: Giảng nội dung: Bài hát với giai điệu vui tươi, cho chúng ta thấy, mưa rơi cho cây tốt tươi, cho lá non đâm chồi nảy lộc, muôn hoa đua nở làm thiên nhiên thêm tươi đẹp.
- Cô hát lần 3: Kết hợp nhạc đệm thể hiện diễn cảm bằng nét mặt, cử chỉ điệu bộ minh họa nhẹ nhàng theo bài hát.
HĐ4: Trò chơi: “Tai ai tinh”.
- Cách chơi: Một bạn lên đội mũ chóp kín, một bạn khác lên hát, bạn đội mũ phải đoán đó là bạn nào trong lớp. Nếu đoán đúng thì được đổi cho bạn khác nếu đoán sai phải tiếp tục đoán.
- Cô động viên trẻ chơi.
Cô cho trẻ chơi 3-4 lần. (cô động viên trẻ ).
HĐ5: Kết thúc: Nhận xét giờ học
	


- Trẻ quan sát và trò chuyện




- Trẻ chú lắng nghe







- Trẻ hát










	Hoạt động ngoài trời:
QS; Cây bằng lăng



- TCVĐ: Tìm đúng nhà




- CTC: Chơi trò chơi dân gian


	

- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi của cây
- Rèn cho trẻ khae năng ghi nhớ

- Trẻ biết cách chơi, chơi đúng luật
- Rèn cho trẻ kỹ năng phản xạ nhanh



- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
- Rèn kĩ năng phản ứng nhanh nhẹn của trẻ.

	
 
- Địa điểm quan sát



- Địa điểm chơi
- Trên sân vẽ 2 khu vực tượng trưng cho 2 ngôi nhà( Nhà bạn trai, nhà bạn gái)

- Sân chơi sạch sẽ, thoáng mát

	

- Cô cho trẻ nêu đặc điểm của cây, ích lợi của việc trồng cây…
- GD trẻ biết chăm sóc cây.


- Cô cho trẻ biết ở trên sân có hai ngôi nhà và mỗi ngôi nhà dành cho bạn trai, một ngôi nhà cho bạn gái. Khi bạn nói "Trời mưa: cùng với hiệu lệnh lắc xắc xô thì trẻ nhanh chóng chạy về đúng ngôi nhà của mình. Nếu ai nhầm nhà sẽ thua cuộc.

- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi.
	

- Trẻ trả lời






- Trẻ chơi



	Hoạt động  góc
	- Góc PV: Gia đình thăm công viên
- Góc XD: Vườn cây, công viên cây xanh
- Góc HT: Học sách chủ đề
- Góc NT: Hát vận động các bài hát về chủ đề.
- Góc TV: Xem tranh truyện về chủ đề, cắt dán tranh ảnh làm album về chủ đề.
- Góc TN: Chơi với cát nước, chăm sóc cây

	Hoạt động chiều

- Lau dọn , sắp xếp đồ chơi gọn gàng
- Vui văn nghệ



- Bình xét bé ngoan
	


- Trẻ biết lau, dọn sắp xếp các đồ chơi, đồ dùng cùng cô

-Trẻ biết sử dụng nhạc cụ âm nhạc và biểu diễn theo nhạc bài hát, múa trong chủ đề.
- Biết một số tiêu chuẩn đạt bé ngoan
	


- Khăn ẩm, nước.


- Đàn, phách, xắc xô



- Bé ngoan
	


- Cô tổ chức cho trẻ lao động



- Cô mở nhạc cho trẻ lên biểu diễn





- Cô hướng dẫn trẻ bình bầu theo tổ
	


- Trẻ tham gia lao động


- Trẻ tham gia văn nghệ cùng cô và các bạn


- Trẻ bình bầu bé ngoan

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: …………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc:
 …………………………………………………………………………….…………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………….……….
………………………………………………………………………………….……………………………
……………………………………………………………………………….………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………


	Thứ 7, ngày (10/01/2026) học bù ngày thứ 6 (02/01/2026)



                                                                                                                                Tiên Sơn, ngày    tháng    năm 2026
                                                                                                                                                 PHT ký duyệt
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