TUẦN 21: CHỦ ĐỀ NHÁNH: NGÀY TẾT QUÊ EM
Thời gian thực hiện: 1Tuần: Từ ngày 2/2đến 6/2/2025
  Thứ hai: Ngày 2 tháng 2 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Đón trẻ vào lớp, hd trẻ cất đồ dùng cá nhân

- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.

- Trò chuyện với trẻ về các đồ chơi mà trẻ thích và cho trẻ tự chọn đồ chơi trẻ thích chơi.

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết và mùa xuân: Trong dịp tết nguyên đán sẽ  được người lớn cho đi chúc tết, sẽ được ăn nhiều món ngon, có hoa đào, cây quất và được lì xì...GD trẻ ngoan ngoãn nghe lời người lớn, biết giúp gđ những công việc nhỏ, biết chào hỏi lễ phép, biết xin và cảm ơn khi được người khác cho. 

- GD trẻ dịp tết ăn hạn chế bánh kẹo và đồ uống có ga
Cho trẻ khởi động đi các kiểu theo nhạc tháng 2



	Tên hoạt động
	Mục đích 
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ chơi tập có chủ đích

*PTVĐ: 

Bước lên xuống bậc cao 15cm
,
TCVĐ: Bóng tròn to
	- Trẻ nhớ tên vận động: Bước lên xuống bậc cao 15cm
 và biết tập các động tác theo cô

- Rèn kỹ năng bước lên xuống bậc có vịn.

- Trẻ hứng thú, mạnh dạn, tự tin thực hiện các vận động theo hiệu lệnh của cô.

- Trẻ biết chơi trò chơi và chơi đoàn kết cùng bạn

- Rèn kỹ năng chơi
	- Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ,

- Nhạc bài“ đồng hồ báo thức”

- Vạch chuẩn

- Chỗ chơi
	* Kiểm tra sĩ số, kiểm tra sức khỏe
HĐ1: Khởi động: 

- Cô cho trẻ làm đoàn tàu kết hợp các kiểu đi, chạy theo bài đồng hồ báo thức

- Chuyển đội hình thành hàng ngang.

HĐ2: Trọng động

*a, Bài tập phát triển chung: Cô mở nhạc bài hát : Sắp đến Tết rồi
ĐT1: Thổi nơ ( 3- 4 lần)

ĐT2:Giơ nơ lên cao

ĐT3: Chạm nơ xuống sàn

ĐT4:Bật tại chỗ( 3 lần)

* b, VĐCB: Bước lên xuống bậc cao 15cm
- Cô là mẫu lần 1: Không giải thích

- Cô làm mẫu lần 2: Phân tích động tác:.Cô đứng tự nhiên trước vạch chuẩn cách bục gỗ 10cm. khi có hiệu lệnh “bước lên” thì cô bước chân phải đầu tiên lên bục gỗ sau đó nhấc chân còn lại đưa lên để giữ thăng bằng. tay có thể để tự do, khi có hiệu lệnh “Bước xuống” thì cô từ từ bước xuống khỏi bục gỗ và đi về chỗ ngồi để bạn khác lên thực hiện.

+Cô mời 1,2 trẻ nhanh nhẹn lên bước với bục gỗ cao 10 cm,cô chú ý sửa sai 

- Cô cho trẻ tập cùng cô 2-3 lần với bục gỗ 10cm. khi trẻ tập được cô nâng độ cao lên 15 cm(cô động viên, khuyến khích trẻ tập, chú ý sửa saic ho trẻ và khi trẻ bước lên cô dắt tay trẻ nếu trẻ còn chưa vững và đỡ trẻ bước xuống). 

- Hỏi trẻ vừa được tập bài gì? Cho 2 trẻ lên bước lại

-Trẻ thực hiện: Cô cho lần lượt trẻ thực hiện, sau đó chia tổ thi đua nhau thực hiện động tác
- Cô chú ý sửa sai, động viện khuyến khích trẻ

* Củng cố : Cô hỏi tên vận động cô vừa dạy

- GD trẻ ăn uống đủ chất, hạn chế ăn bánh kẹo và đồ uống có ga trong dịp tết

 HĐ 3: Trò chơi: Bóng tròn to. Cô giới thiệu trò chơi, cô cùng chơi với trẻ 2-3 lần.

- Trẻ chơi quan sát, chơi cùng trẻ.
 HĐ 4 : Hồi tĩnh: Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh lớp
	-Trẻ thực hiện

Trẻ về hàng ngang theo sự hướng dẫn của cô
-Trẻ quan sát và thực hiện bài tập

- Trẻ quan sát và lắng nghe
-Trẻ thực hiện

- Trẻ  trả lời

- Trẻ thực hiện
- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ trả lời
- Trẻ  lắng nghe
- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ đi

	HĐ ngoài  trời

HĐCCĐ

- QS: Hoa đào

- VĐ: Gieo hạt.

- TC: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	* Kiến thức

- Trẻ biết tên, đặc điểm, tác dụng của cây hoa đào
* Kĩ năng

- Phát triển khả năng ghi nhớ có chủ định, phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
* Thái độ.
- GD trẻ biết chăm sóc bảo vệ các loài cây.
- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi trò chơi và chơi theo yêu cầu của cô

- Rèn kỹ năng chơi, phát triển vốn từ

- Trẻ hào hứng tham gia chơi..

-Trẻ biết chơi đồ chơi ngoài trời cùng bạn

- Rèn phản xạ nhanh phát triển cơ chân của trẻ.

- Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, phát triển thẩm mỹ, tình cảm
	-Vị trí quan sát cây hoa đào
- Vị trí chơi, lời đồng dao
- Đồ chơi ngoài trời: đu quay , xích đu, cầu trượt, phấn…
	* HĐ 1: Qs: 

- Cô cho trẻ ra ngoài trời quan sát cây hoa đào: Cô hỏi trẻ tên cây. Đây là cây gì? Cây hoa đào có đặc điểm gì? Thân cây như thế nào? Hoa đào có màu gì? Lá có màu gì? Con thấy hoa đào thường nở vào mùa nào? Cần phải làm gì để cây tốt tươi?
 =>GD trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây không ngắt lá bẻ cành, biết BVMT.
* HĐ 2: Vđ : Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, cô chơi mẫu, tổ chức cho trẻ chơi.

=> GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết 

.
* HĐ 3: Cô giới thiệu chỗ chơi đồ chơi ngoài trời, cho trẻ tự chọn chơi , cô bao quát hướng dẫn trẻ chơi

=> Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn

.
	-Trẻ lắng nghe và trả lời 

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi
- Trẻ lắng  nghe - Trẻ chơi



	Hoạt động góc
	- TTV: Bán hàng
- HĐVĐV: Xếp vườn hoa
- TV: Xem sách truyện về chủ đề,

- TN: Chăm sóc cây trong góc thiên nhiên


	4. Chơi theo ý thích (buổi chiều)
- Đọc thơ, hát một số bài hát về chủ đề

- Chơi trò chơi dân gian: Oẳn tù tì, chi chi chành chành
	- Trẻ biết đọc cùng cô một số baì thơ, hát cùng cô  một số bài hát trong chủ đề

- Rèn kỹ năng đọc thơ, kỹ năng hát, phát triển ngôn ngữ cho trẻ

- Gd trẻ tích cực tham gia vào hoạt động

- Trẻ biết chơi cùng bạn, chơi theo nhóm

- Rèn kỹ năng chơi, pt cốn từ

- Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn
	- Một số bài thơ, nhạc một số bài hát trong chủ đề

- Lời đồng dao, chỗ chơi sạch sẽ

	- Cô đọc cho trẻ đọc cùng cô 1 số bài thơ, cho trẻ hát cùng cô một số bài hát trong chủ đề.

- Khi trẻ đọc hoặc hát cùng cô, cô kết hợp sửa sai cho trẻ nói còn ngọng

=> Gd trẻ tích cực tham gia vào hoạt động

- Cô giới thiệu trò chơi, cô cùng chơi với trẻ.

Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết.


	- Trẻ lắng nghe, đọc thơ, hát

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sĩ số trẻ………………………………………………………………………………………………………..
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Thứ ba: Ngày 3 tháng 2 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ vào lớp, hd trẻ cất đồ dùng cá nhân

- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.

- Trò chuyện với trẻ về các đồ chơi mà trẻ thích và cho trẻ tự chọn đồ chơi trẻ thích chơi.

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết và mùa xuân: Trong dịp tết nguyên đán sẽ  được người lớn cho đi chúc tết, sẽ được ăn nhiều món ngon, có hoa đào, cây quất và được lì xì...GD trẻ ngoan ngoãn nghe lời người lớn, biết giúp gđ những công việc nhỏ, biết chào hỏi lễ phép, biết xin và cảm ơn khi được người khác cho. 

- GD trẻ dịp tết ăn hạn chế bánh kẹo và đồ uống có ga

Cho trẻ khởi động đi các kiểu theo nhạc tháng 2




	Tên hoạt   động
	Mục đích 
	        Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ chơi tập có chủ đích 
Tạo hình 
- Tô màu bánh chưng.

- Hát: Sắp đến tết rồi

	- Trẻ biết cầm bút tay phải, tô màu bánh chưng.

- Rèn k/n cầm bút tô màu, nb màu, ngồi đúng tư thế.

- Trẻ tích cực tạo ra sản phẩm, gd biết giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn.


	- Video gói bánh chưng.

- Tranh bánh chưng của cô.

- giấy A4 có in hình bánh chưng, bút sáp màu, màu nước

- Nhạc bài: Sắp đến tết

	*HĐ 1 : Gây hứng thú:

Cô cho trẻ xem video gói bánh chưng và trò chuyện, giới thiệu bài.

* HĐ 2: Dạy trẻ tô màu bánh chưng.

- Cô cho trẻ quan sát tranh bánh chưng, gợi hỏi trẻ tranh vẽ cái gì? Cái bánh chưng có màu gì? Cô tô mẫu cho trẻ qs: Cô cầm bút = 2 đầu ngón tay phải, ngón giữ đỡ bút và tay trái giữ sách, cô nhẹ nhàng tô màu từ trái qua phải từ trên xuống dưới,từ ngoài vào trong sao cho không chờm màu ra ngoài…

* HĐ 3: Trẻ thực hiện:

- Cô phát giấy, màu cho trẻ tô, cô qs động viên giúp đỡ trẻ yếu.

* HĐ 4: Trưng bầy sp:

- Cô Cho trẻ trưng bày bài của mình lên

- Cô nhận xét, khen trẻ.

*HĐ 5: Kết thúc:

- Cô cùng trẻ hát và vận động bài “: Sắp đến tết rồi”cho trẻ đi ra ngoài.
	- Trẻ lắng nghe
- Trẻ quan sát
- Trẻ lắng nghe
-Trẻ quan sát và trả lời
- Trẻ TL

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ tô màu
- Trẻ trưng bày sản phẩm
- Trẻ hát 

	Chơi ngoài trời
- HĐCCĐ
VĐ: Dung dăng dung dẻ

-TC: Chơi đồ chơi ngoài trời, nhặt lá rụng

	* Kiến thức 

-Trẻ biết chơi trò chơi và đọc thuộc lời đồng dao cùng cô

* Kỹ năng
- Rèn kỹ năng chơi

* Thái độ 

- Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết cùng bạn
- Trẻ biết tên một số đồ chơi ngoài trời, biết cách chơi và chọn đồ chơi  ngoài trời để chơi.

- Rèn trẻ vui chơi mạnh dạn tự tin cùng bạn 

- Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết
	- Vị trí chơi, lời đồng dao

- Đồ chơi ngoài trời sạch sẽ

	* HĐ 1: Vđ: Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn trẻ chơi và tham gia chơi cùng trẻ.Cô bao quát và giúp đỡ trẻ chơi. 
=>Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết

*HĐ 2: Cô giới thiệu cho trẻ chỗ chơi, giới thiệu đồ chơi ngoài trời

- Cô cho trẻ chơi. Cô bao quát  quan sát trẻ chơi
 => Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết cùng bạn


	- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe và chơi

- Trẻ lắng nghe

	Chơi , theo ý thích (buổi chiều).
- Hát một số bài hát trong chủ đề

- Chơi ở trong góc TTV: Bán hàng

	- Trẻ biết hát thuộc cùng cô một số bài hát trong chủ đề
- Rèn kỹ năng hát, phát triển ngôn ngữ cho trẻ

- Gd trẻ hứng thú vào bài học

+ Trẻ biết chơi với đồ chơi , biết bắt chước cô làm một số thao tác của người bán hàng bầy hàng, chào mời khách mua hàng…
	- Nhạc một số bài hát trong chủ đề
- Hoa quả, bánh  kẹo…

	- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả và cho trẻ hát cùng cô, cho trẻ hatsmootj số bài hát trong chủ đề.

- Cô gọi từng nhóm, tổ cá nhân trẻ hát
=> gd trẻ yêu thích âm nhạc
- Cô cho trẻ vào góc chơi và giới thiệu các đồ dùng đồ chơi mà trẻ có thể sử dụng vào góc chơi như:Hoa quả, bánh kẹo….
- Cô hướng dẫn trẻ phối hợp cùng với bạn chơi để chơi trò chơi bán hàng
- Gd trẻ giữ gìn đồ dùng đồ chơi cẩn thận và chơi đoàn kết cùng bạn


	-Trẻ lắng nghe và trả lời câu hỏi của cô
- Trẻ chơi

-Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi



	Đánh giá trẻ cuối ngày

	Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………………….

- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………….…………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………


                                                                  Thứ tư: Ngày 4 tháng 2 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Đón trẻ vào lớp, hd trẻ cất đồ dùng cá nhân

- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.

- Trò chuyện với trẻ về các đồ chơi mà trẻ thích và cho trẻ tự chọn đồ chơi trẻ thích chơi.

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết và mùa xuân: Trong dịp tết nguyên đán sẽ  được người lớn cho đi chúc tết, sẽ được ăn nhiều món ngon, có hoa đào, cây quất và được lì xì...GD trẻ ngoan ngoãn nghe lời người lớn, biết giúp gđ những công việc nhỏ, biết chào hỏi lễ phép, biết xin và cảm ơn khi được người khác cho. 

- GD trẻ dịp tết ăn hạn chế bánh kẹo và đồ uống có ga

Cho trẻ khởi động đi các kiểu theo nhạc tháng 2


	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ chơi tập có chủ đích
NBTN

Bánh chưng, bánh tét

- Hát: Sắp đến tết rồi.
	- S( Khoa học)

+ Trẻ biết được tết nguyên đán là tết cổ truyền của dân tộc, tết cổ truyền có bánh chưng, ...

- T( Công nghệ)

+ lô tô về bánh chưng- bánh dày, hình ảnh bánh chưng, bánh dày, nhạc bài hát…

- E( kỹ thuật)
+ Trẻ nói gọi tên được bánh chưng- bánh dày.

+ Trẻ chọn đúng lô tô và giơ lên.

- A( nghệ thuật)

+ GD trẻ biết giữ gìn vệ sinh môi trường.


	- Nhạc bài : “Sắp đến tết rồi”.

- Hình ảnh mọi người gói bánh trưng. Hình ảnh bánh chưng bánh dày trên máy

	E1: Khơi gọi- gắn kết
- Cô kể chuyện “sự tích bánh chưng bánh dày cho trẻ nghe, cô trò chuyện dẫn dắt trẻ vào bài

E2+ E3: Khám phá + giải thích

*NBTN: Bánh chưng

- Cô cho trẻ chơi trò chơi trời tối- trời sáng

- Cô cho trẻ xem bánh chưng và đàm thoại

+Cô có bánh gì đây? (Cô gợi ý để trẻ nói “ Bánh chưng” và cho trẻ đọc “Bánh chưng 3-4 lần)

+Bánh chưng có hình gì? (cả lớp, cá nhân đọc hình vuông 3-4  lần)

+Bánh chưng được làm từ rất nhiều nguyên liệu như gạo nếp, đỗ ,thịt lợn và các gia vị như muối , hạt tiêu. Lá dong  được dùng để làm vỏ gói bánh.(Cô cho trẻ đọc từ “gạo nếp, đỗ xanh, thịt lợn, lá dong “ tương ứng với hình ảnh trên máy tính)

+Cô hỏi trẻ bánh chưng có màu gì? (cho cá nhân, cả lớp đọc “màu xanh 3-4 lần).

-NBTN:Bánh tét

+Tương tự cô làm như bánh trưng

-Phân biệt :Bánh trưng –bánh tét

+giống: đều là loại bánh ăn được, làm từ gạo nếp

+Khác: Bánh trưng hình vuông. Bánh tét dài

=> Cô GD trẻ biết giữ gìn phong tục truyền thống, ăn bánh biết bỏ vỏ vào thùng rác, ăn đủ không nên ăn thừa

E4: Củng cố, mở rộng : 

- Chơi với lô tô

-Cô phổ biến cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi

- Cô cho trẻ phát âm lại : “ Bánh chưng, bánh tét”. Ngoài ra còn rất nhiều các loại bánh kẹo,món ăn... (cô cho trẻ xem hình ảnh và đọc theo cô tên các loại bánh mứt kẹo và món ăn).

=> Gd trẻ biết chăm ngoan vâng lời, lễ phép với mọi người, giữ gìn truyền thống dân tộc.…

E5: Đánh giá

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

- Cô cùng trẻ hát bài: “ Sắp đến tết rồi”
	-Trẻ lắng nghe và trả lời

- Trẻ trả lời
 - Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe và trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe và trả lời câu hỏi
- Trẻ lắng nghe và trả lời câu hỏi

- Trẻ chơi

- Trẻ lắng nghe và trả lời câu hỏi
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ hát

	 HĐ ngoài trời:

HĐCCĐ 
 - QS: Bồn hoa cúc

-VĐ: Nu na nu nống.

- TC: Đồ chơi ngoài trời, vẽ phấn


	* Kiến thức

-Trẻ biết quan sát gọi tên  đặc điểm, ích lợi của cây  hoa cúc
* Kỹ năng

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ, trả lời câu hỏi phát triển vốn từ.
* Thái độ

- Giáo dục trẻ  biết chăm sóc bảo vệ cây, ăn nhiều hoa quả bổ sung vitamin cho cơ thể.
- Trẻ biết tên trò chơi, biết cách chơi trò chơi  hào hứng tham gia chơi.
- Rèn kỹ năng chơi, kỹ năng phối hợp cùng bạn chơi
- Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn
- Trẻ biết tên trò chơi, biết cách chơi trò chơi  hào hứng tham gia chơi.

- Rèn kỹ năng chơi, kỹ năng phối hợp cùng bạn chơi

- Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn
	- Chỗ đứng quan sát bồn hoa cúc
Chỗ chơi sạch sẽ,lời đồng dao
Đồ chơi ngoài trời, phấn 

	* HĐ 1: QS: Cô cho trẻ ra ngoài trời quan sát bồn câyhoa cúc. Hỏi trẻ đây là cây hoa gì?Hoa cúc có đặc điểm gì? Thân cây màu gì? Lá hoa có màu gì?  Hoa cúc có màu gì? Cô cho trẻ ngửi hoa  Hoa cúc dùng để làm gì?
- Con cần phải làm gì để cây luôn tươi tốt?

=> Cô khái quát lại và giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc các loại hoa
* HĐ 2: Cô giới thiệu tên trò chơi và nêu cách chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi và bao quát trẻ khi chơi
- Cô giáo dục trẻ chơi vui vẻ đoàn kết 

* HĐ 3: Vđ: Cô giới thiệu đồ chơi ngoài trời cho trẻ lựa chọn chơi, cô phát phấn cho trẻ vẽ ngoài sân trường.

- Cô tổ chức và hướng dẫn cho trẻ chơi. Cô bao quát trẻ 

=> GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết .

	- Trẻ quan sát lắng nghe 

 Và trả lời câu hỏi của cô
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi



	Hoạt động góc
	- TTV: Bán hàng

- HĐVĐV: Xếp vườn hoa
- AN: Hát một số bài hát trong chủ đề,

- TN:Chăm sóc cây trong góc thiên nhiên

	4. Chơi theo ý thích (buổi chiều).
- Chơi ở góc TTV, HĐVĐV

- TC: Dung dăng, dung dẻ

	-Trẻ biết cách chơi ở góc HĐVĐV, biết lựa chọn đồ chơi hình khối để xếp được khu chợ quê theo hướng dẫn của cô giáo.

-Rèn kĩ năng xếp, kỹ năng phối hợp cùng bạn chơi

- GD trẻ giữ gìn đồ dùng dùng đồ chơi cẩn thận và chơi đoàn kết cùng bạn.
- Trẻ biết tên trò chơi, biết cách chơi trò chơi  hào hứng tham gia chơi.

- Rèn kỹ năng chơi, kỹ năng phối hợp cùng bạn chơi

- Gd trẻ chơi đoàn kết cùng
	- Hình khối , hàng rào, cây xanh , cây hoa, bộ đồ dung nấu ăn…
-Chỗ chơi sạch sẽ, lời đồng dao


	- Cô cho trẻ vào góc chơi và giới thiệu các đồ dung đồ chơi mà trẻ có thể sử dụng vào góc chơi như: hình khối, hàng rào, cây xanh…
- Cô hướng dẫn trẻ phối hợp cùng với bạn chơi để  xây dựng được khu chợ quê…

- Gd trẻ giữ gìn đồ dùng đồ chơi cẩn thận và chơi đoàn kết cùng bạn
- Cô giới thiệu tên trò chơi và nêu cách chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi và bao quát trẻ khi chơi

- Cô giáo dục trẻ chơi vui vẻ đoàn kết 


	-Trẻ lắng nghe và thực hiên theo yêu cầu 

- Trẻ trả lời 
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi



	Đánh giá trẻ cuối ngày

	Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………………….

- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………….………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………………



Thứ năm: 5  tháng 2 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Đón trẻ vào lớp, hd trẻ cất đồ dùng cá nhân

- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.

- Trò chuyện với trẻ về các đồ chơi mà trẻ thích và cho trẻ tự chọn đồ chơi trẻ thích chơi.

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết và mùa xuân: Trong dịp tết nguyên đán sẽ  được người lớn cho đi chúc tết, sẽ được ăn nhiều món ngon, có hoa đào, cây quất và được lì xì...GD trẻ ngoan ngoãn nghe lời người lớn, biết giúp gđ những công việc nhỏ, biết chào hỏi lễ phép, biết xin và cảm ơn khi được người khác cho. 

- GD trẻ dịp tết ăn hạn chế bánh kẹo và đồ uống có ga

Cho trẻ khởi động đi các kiểu theo nhạc tháng 2




	Tên hoạt động
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ chơi tập có chủ đích:

LQVH
- Thơ: “ Cây Đào”

- Hát: Sắp đến tết rồi.

	- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, biết đọc bài thơ to, rõ ràng.

- Rèn kỹ năng đọc thơ to, rõ ràng.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đ/dđc, giữ gìn vệ sinh môi trường. 

	- Tranh thơ, máy tính.

- Nhạc bài hát: “Sắp đến tết rồi”.


	*HĐ 1 : Gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ về ngày tết nguyên đán, giới thiệu bài.

*HĐ 2: Dạy trẻ đọc thơ.

- Cô đọc lần 1 gt tên bài thơ, tác giả và đọc diễn cảm.

- Cô đọc lần 2 bài thơ với tranh thơ: “ Cây đào”. 

Giảng nd: Bài thơ nói về cây đào đầu xóm ra lốm đốm nụ hồng, các em bé mong hoa đào nhanh nở, bông đào nho nhỏ có màu hồng tươi, khi hoa đào nở là thấy tết về đấy.

- Đàm thoại

+Cô vừa đọc bài thơ gì?( Cây đào). 

+ Cây đào ở đâu?

+Bông đào to hay nhỏ?

+Cánh đào có màu gì?

+ Hoa đào nở là thấy gì?

- Cô dạy trẻ đọc 4-5 lần, chia tổ, chia nhóm, cá nhân cùng đọc với cô

- Cô chú ý sửa sai cho trẻ . Động viên khuyến khích trẻ đọc.

- Hỏi trẻ vừa đọc bài thơ gì? Cô cùng trẻ đọc lại 1 lần.

=> GD trẻ biết giữ gìn đ/d đc, phong tục truyền thống quê hương, giữ gìn vệ sinh môi trường.

*HĐ 3: Kết thúc
- Cô cùng trẻ hát bài: “Sắp đến tết rồi”
	- Trẻ quan sát
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe và trả lời câu hỏi của cô
- Trẻ đọc thơ
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ hát 

	HĐ ngoài 

trời
- HĐCCĐ :
- QS: Cây hoa đồng tiền
- VĐ: Kéo cưa lừa xẻ
- TC: Chơi 

với vòng.

	* Kiến thức 

- Trẻ biết gọi tên đặc điểm, ích lợi của  cây hoa đồng tiền
* Kỹ năng
- Rèn k/n quan sát ghi nhớ, phát triển vốn từ.

* Thái độ 

- GD trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây hoa

-Trẻ biết chơi trò chơi và chơi theo hiệu lệnh của cô
- Rèn kỹ năng chơi

- Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết cùng bạn

- Trẻ biết chơi với vòng như đập, lăn, đi trong vòng, xoay vòng.
- Trẻ có  kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định. Trẻ có kỹ năng xoay, lăn, đập, treo vòng.

- Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết cùng bạn
	- Vị trí quan sát hoa đồng tiền
- Vị trí chơi
- Đồ chơi : Vòng
	*HĐ 1: Cô cùng trẻ dạo chơi quan sát hoa đồng tiền gợi hỏi trẻ đây là hoa gì? Cây hoa đồng tiền có đặc điểm gì? Hoa đồng tiền có màu gì? Lá hoa và cành hoa có màu gì? Hoa đồng tiền dùng để làm gì?...? (cô gợi cho trẻ nói theo cô)

=> Cô hệ thống lại, GD trẻ biết chăm sóc và bảo vệ các loại hoa.

*HĐ 2:Vđ: Cô giới thiệu tên trò chơi và nêu cách chơi

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 

- Cô giáo dục trẻ chơi vui vẻ đoàn kết 

*HĐ 3:Cô giới thiệu đồ chơi và hướng dẫn trẻ cách chơi.
- Cô bao quát , động viên giúp đỡ trẻ chơi

=> GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết
	- Trẻ lắng nghe

và trả lời.
Trẻ lắng nghe
Trẻ lắng nghe

-Trẻ chơi

Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

Trẻ lắng nghe

-

	Hoạt động thay thế

Trải nghiệm gói bánh trưng
	- Trẻ biết bánh chưng là món ăn đặc trưng ngày Tết, hình vuông, tượng trưng cho đất, có màu xanh của lá dong. Biết tên các nguyên liệu để gói bánh như: (lá dong, lạt, gạo nếp, đỗ, thịt) và các bước gói: xếp lá, cho gạo, cho nhân, buộc lạt.

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ, kỹ năng.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, đoàn kết bạn bè, biết giữ gìn
	- Nguyên liệu: Lá dong (đã rửa sạch), gạo nếp (ngâm kỹ), đỗ xanh (đã nấu chín/đãi vỏ), thịt lợn (ướp gia vị).
- Dụng cụ: Khuôn gói bánh chưng, dây lạt, chậu đựng nguyên liệu.

	HĐ1. Gây hứng thú
- Cô cho trẻ hát bài "Sắp đến Tết rồi".Trò chuyện: "Tết đến chúng mình thường được ăn bánh gì?", "Ai biết bánh chưng hình gì?"cô dẫn dắt giới thiệu bài
HĐ 2: Tìm hiểu và hướng dẫn gói bánh chưng
- Giới thiệu các nguyên liệu: Lá dong (lá xanh ngoài), gạo nếp, nhân đỗ, thịt.
- Cô làm mẫu chậm rãi từng bước 

- Bước 1:  Chuẩn bị lá rong rửa sạch, lau lá xho khô sau đó xếp 4 lá dong vuông góc xuống khuôn.
- Bước 2: Cho một bát gạo nếp, trải đều.
- Bước 3: Cho đỗ xanh và thịt heo vào giữa.
- Bước 4: Cho thêm một lớp gạo nếp bao phủ nhân.
- Bước 5: Gấp lá, nén bánh và buộc dây lạt chặt tay. 
HĐ3: Trải nghiệm gói bánh
- Chia trẻ thành các nhóm nhỏ (nhóm 4-5 trẻ).
- Cô đi từng nhóm hướng dẫn trẻ cách gấp lá, múc gạo, nén nhân.
- Khuyến khích trẻ hỗ trợ nhau cầm khuôn hoặc buộc lạt. 
HĐ 4. Trung bày sản phẩm
-Trẻ mang sản phẩm (bánh chưng) lên trưng bày theo nhóm.
- Hỏi trẻ: "Con cảm thấy thế nào khi gói bánh?""Bánh chưng của con có hình gì?"
.- Cô nhận xét, động viên sự khéo léo của trẻ và giáo dục về sự đoàn kế gói được mấy cái bánh?
 - Sau khi gói bánh xong con cảm thấy thế nào
	- Trẻ hát

-Trẻ lắng nghe

- Trẻ trả lời

ư
- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát và lắng nghe

 

Trẻ thực hiện 

- Trẻ lắng nghe
 

- Trẻ mang sản phẩm  của nhóm lên trưng bày
-Trẻ lắng nghe 

 

	Chơi theo ý thích (buổi chiều)

- Ôn thơ: Cây đào
- Góc HT: Học sách GDTCKNXH
	- Trẻ nhớ tên tác giả tên bài thơ, biết đọc thơ ôn lại cùng cô bài thơ” Cây đào
- Rèn kĩ năng đọc thơ, phát triển ngôn ngữ của cho trẻ, trả lời một số câu hỏi của cô.  .
- Trẻ hứng thú vào tiết học

- Trẻ biết thực hiện theo yêu cầu của sách dưới sự hướng dẫn của cô

- Rèn kỹ năng tô màu

- Gd trẻ chơi đoàn kết, giữ gìn sản phẩm

	- Hình ảnh bài thơ.
- Vở GDTCKNXH, sáp màu
	- Cô giới thiệu bài thơ, tên tác giả .Cô  hỏi lại trẻ nội dung của bài thơ và cho trẻ ôn lại cùng cô 2-3 lần đọc bài thơ, động viên khuyến khích trẻ đọc.

=> GD trẻ vui vẻ đoàn kết hứng thú vào hoạt động

- Cô cho trẻ  ngồi vào nhóm và phát cho mỗi trẻ sách , màu. Cô hướng dẫn trẻ theo yêu cầu của sách
- Cô bao quát trẻ chơi
=> Gd trẻ chơi đoàn kết , giữ gìn sách vở cẩn thận
	- Trẻ  láng nghe và đọc thơ 

- Trẻ lắng nghe và thực hiện theo sự hd của cô


	Đánh giá trẻ cuối ngày


	Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………………….

- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………….……………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………..


Thứ sáu: Ngày 6  tháng 2 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ vào lớp, hd trẻ cất đồ dùng cá nhân

- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.

- Trò chuyện với trẻ về các đồ chơi mà trẻ thích và cho trẻ tự chọn đồ chơi trẻ thích chơi.

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết và mùa xuân: Trong dịp tết nguyên đán sẽ  được người lớn cho đi chúc tết, sẽ được ăn nhiều món ngon, có hoa đào, cây quất và được lì xì...GD trẻ ngoan ngoãn nghe lời người lớn, biết giúp gđ những công việc nhỏ, biết chào hỏi lễ phép, biết xin và cảm ơn khi được người khác cho. 

- GD trẻ dịp tết ăn hạn chế bánh kẹo và đồ uống có ga

Cho trẻ khởi động đi các kiểu theo nhạc tháng 2




	Tên hoạt động
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ chơi tập có chủ đích:
- DH: Sắp đến Tết rồi
- NH: Tết ơi là Tết

- TC: Tai ai tinh.
-NH: Tết ơi là Tết
-TC: Ai nhanh nhất  
	- Trẻ thuộc bài hát, hiểu nội dung bài hát, hát to, rõ lời bài hát.

- Rèn kỹ năng hát to rõ, đúng giai điệu

- GD trẻ yêu quý, kính trọng người lớn tuổi, biết giúp đỡ mọi người

- Trẻ chú ý lắng nghe cô hát 

- Rèn kỹ năng nghe

- Trẻ biết cách chơi trò chơi, chơi vui vẻ

	- Sắc xô

- Nhạc bài hát: “Sắp đến Tết rồi”
Nhạc bài hát
- Mũ chóp 1 số dụng cụ âm nhạc.
	HĐ1:Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ xem một số hình ảnh về ngày Tết  như: tranh hoa đào - hoa mai, tranh cả nhà đi sắm Tết, Tranh cả nhà dọn dẹp nhà cửa, Tranh gia đình đi chúc Tết … Cô hỏi trẻ con quan sát được gì? Những bức tranh này con thường thấy vào dịp nào? Cô dẫn dắt giới thiệu bài.
HĐ2: Bài mới

- Cô hát lần 1:Giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Cô hát lần 2: Kết hợp với âm  nhạc :Giảng nội dung:.Bài hát “Sắp đến tết rồi”. Bài hát với giai điệu vui tươi, nhộn nhịp nói về niềm vui, sự háo hức của các bạn nhỏ khi tết đến xuân về. tết đến bạn nhỏ được mẹ mua cho áo mới, được đi chúc tết ông bà.
- Cô hát lần 3: Kết hợp Nhạc 

Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả

HĐ3 :Cô dạy trẻ hát 

- Cô dạy trẻ hát 3,4 lần, chú ý sửa saic ho trẻ.

 - Cô gọi tổ, nhóm, cá nhân lên hát .Cô động viên khuyến khích trẻ hát, chú ý sửa sai cho trẻ 

=> GD trẻ yêu quý kính trọng người lớn tuổi, biết giúp đỡ mọi người

HĐ4: Nghe hát: Tết ơi là Tết
- Cô hát lần 1:Giới thiệu tác giả, tác phẩm?

- Lần 2:Minh họa theo lời bài hát giảng nd: 
Tết ơi là tết”. Bài hát với giai điệu vui tươi, nhộn nhịp nói về Tết về dưới hiên nhà, ghé qua trong nhà dưới phố, cho người ở xa về xum vầy quay quần bên nhau
- Lần3: Cô và trẻ cùng hát+ minh họa

HĐ5:TCÂN: Ai nhanh nhất

- Cô giới thiệu trò chơi, luật chơi, cách chơi cô chơi cùng trẻ 2,3 lần

- Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn
	- Trẻ quan sát lắng nghe và trả lời

- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe 
Và trả lời
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ hát 
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ hát
- Trẻ  lắng nghe và chơi trò chơi

	HĐ ngoài 

trời
HĐCCĐ: 

- TCVĐ: Tập tầm vông

- CTC: Xếp hoa, xâu vòng
	*Kiến thức 

- Trẻ biết chơi trò chơi cùng bạn, hào hứng tham gia chơi
*Kỹ năng
 - Rèn kỹ năng chơi phát triển ngôn ngữ ,tư duy

*Thái độ

- Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn
- Trẻ biết chọn đồ chơi để xâu vòn, xếp hoa

- Rèn trẻ kỹ nănangau vòng, xếp hoa 
- Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết
	- Vị trí chơi, lời đồng dao
- Chỗ chơi, vòng, hoa, dây…
	* HĐ 2: Vđ: Cô giới  thiệu tên trò chơi  và nêu cách chơi, hướng dẫn trẻ chơi . 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. 
- Cô bao quát lớp .

=> Gd trẻ chơi vui vẻ đoàn kết cùng bạn

* HĐ 3: Cô giới thiệu cách chơi cho trẻ chơi , cô bao quát hướng dẫn trẻ chơi

Gd trẻ chơi đoàn kết cùng bạn

.
	- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ xâu vòng, xếp hoa

	Hoạt động góc 
	- TTV: Bán hàng
- HĐVĐV: Xếp vườn hoa
- TV: Xem sách truyện về chủ đề,

- TN:Chăm sóc cây trong góc thiên nhiên

	Chơi theo ý thích (buổi chiều)
- Liên hoan văn nghệ.
- Bình bé ngoan.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
	- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia văn nghệ cùng cô giáo.
- Trẻ ngoan đi học đều.
	- Sắc xô, trống, mũ âm nhạc.
- Phiếu bé ngoan
	- Cô tổ chức văn nghệ cho trẻ, cô cùng trẻ hát, múa các bài hát về trường mầm non.
- Cô nêu gương trẻ ngoan, đi học đều, thưởng bé ngoan cho trẻ.
	- Trẻ múa , hát
-Trẻ lắng nghe

	Đánh giá trẻ cuối ngày


	Sĩ số trẻ……………………………………………………………………………………………………………….

- Trạng thái cảm xúc…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………….……………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………..


                                                                                                                                     Tiên Sơn, ngày     tháng 02 năm 2026

                                                                                                                                      PHT ký duyệt
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