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                                                                TUẦN 21: Chủ đề nhánh 3: Cây xanh và môi trường sống
                                                 (Thời gian thực hiện 1 Tuần: Từ ngày 26/1/2026. đến ngày 30/1 /2026.)
                                                                Thứ hai: Ngày 26 tháng 1 năm 2026                    
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ, trao đổi với cha mẹ trẻ về tình hình vui chơi học tập của trẻ,
về dinh dưỡng, sức khoẻ, ăn mặc ấm trong mùa đông ...
- Trò chuyện sắc thái biểu cảm của lời nói khi vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên, sợ hãi.
Cho trẻ tương tác với cô qua các khuôn mặt cảm xúc. Trẻ có tâm trạng cảm xúc như thế nào thì sẽ đập vào hình ảnh có cảm xúc như thế.
- Trò chuyện với trẻ về cách ngồi trên xe đạp, xe máy an toàn khi tham gia giao thông. Trẻ nhận biết được nơi qua đường an toàn, chơi ở nơi an toàn. 
- Xem tranh về những loại cây
- Trẻ tập các động tác Khởi động và tập các động tác theo nhạc bài tập “ Nắng sớm ”
- Tập theo nhạc dân vũ rửa tay 



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Hoạt động học
Tạo hình
In hình lá cây
Hát bài hát: Vườn cây của ba
























	

- Dạy trẻ biết cách in lá cây lên giấy bằng màu nước: Trẻ biết cách in hình chiếc lá  bằng lá cây “cầm lá ấn vào màu đặt vào giấy và giữ nguyên tại chỗ”.
- Trẻ biết để lá cây vào vị trí sau khi dùng xong.
- Trẻ biết sử dụng phối hợp các màu sắc khác nhau.
- Trẻ biết cách đặt tên sản phẩm và yêu thích bài của mình, của bạn.
- Phát triển trí tưởng tượng, óc sáng tạo và thẩm mỹ của trẻ.
- Rèn cho trẻ kỹ năng khéo léo khi sử dụng màu sắc khác nhau.
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ khi trả lời câu hỏi của cô và giới thiệu về bức tranh của mình.
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động cùng cô cùng bạn.
- Trẻ tự hào về sản phẩm của mình làm ra, biết đặt tên bài của mình và giới thiệu với cô và bạn.















	

- Sách tạo hình. Tranh vẽ của anh chị năm trước.
- màu nước, bút chì, bàn ghế....
- Nhạc bài hát“ Lý cây xanh, vườn cây của ba nhạc không lời”.








	

HĐ1: Gây hứng thú:
- Cô cùng trẻ hát bài “Lý cây xanh”.
- Chúng mình vừa hát bài hát gì các con nhỉ?
- Bài hát nhắc tới điều gì?
- À! Bài hát có nhắc tới những những cái cây, những chiếc lá trong bài hát có màu gì các con?
- Chúng mình có muốn làm được bức tranh với những cái cây có những chiếc lá rất là xanh để mang về tặng ông bà bố mẹ không?
- Hôm nay, cô sẽ chúng mình in lá cây tạo thành một bức tranh cây xanh thật đẹp để mang về tặng cho mẹ của mình nhé!
* HĐ2: Quan sát tranh
- Cô cho trẻ quan sát lần lượt từng tranh và đàm thoại:
+ Chúng mình cùng nhìn xem trong bức tranh có những gì?
+ Các anh chị đã tạo thành những chiếc lá trong bức tranh bằng cách nào? Anh chị đã in hình lá cây thật lên thân cây để tạo thành một cái cây rất là đẹp đấy!
+ Các con có muốn được làm những lá cây đẹp như bức tranh của các anh chị khóa trước không?
+ Bây giờ, cô sẽ hướng dẫn cho cả lớp mình in lá từ lá cây thật để tạo thành một bức tranh đẹp để tặng cho ba, mẹ của mình nhé!
- Chúng mình cùng nhìn vào bức tranh thứ 2 trên bảng xem trên bức tranh có gì nào?
- Lá cây trong bức tranh này có những màu gì?
+ À bức tranh có những chiếc lá với nhiều màu sắc khác nhau đấy, các con có thấy đẹp không?
- Hai bức tranh này có gì giống nhau các con?
* Gợi ý cách in
- Cô hỏi ý định 2-3 trẻ cách in lá cây.
- Cô hướng dẫn trẻ: Đầu tiên, cô lấy chiếc lá đã chuẩn bị, cầm vào cuống lá lưu ý khi cầm chúng mình cầm lá cây bằng tay phải, tay trái cô giữ màu, cô muốn in những lá cây màu xanh thì cô chấm lá cây thật lên màu xanh lá cây.
- Sau đó cô từ từ nhấc lá cây lên và in lên giữa quyển sách. Cô in nhẹ nhàng và giữ lá cây một lúc cho lá cây in lên giấy thật đẹp và không bị nhòe.
- Tiếp tục cô thực hiện tương tự với những chiếc lá khác.
- Vậy là cô đã có một bức tranh in cây xanh thật đẹp được in từ lá cây rồi đấy!
* HĐ 3: Trao đổi ý tưởng của trẻ: Cô hỏi trẻ thích in lá cây màu gì, in ntn? cho trẻ nói cách in.
Cô gợi ý thêm ý tưởng cho trẻ
* HĐ 4: Trẻ thực hiện cô q/s và giúp đỡ những trẻ còn lúng túng.
HĐ5: Trưng bày sản phẩm:
Cô cho trẻ trưng bày sản phẩm của mình. Cho trẻ nhận xét bài làm của mình và của bạn...
=>GD trẻ yêu quý cây xanh, bảo vệ MT xanh sạch đẹp.
HĐ5: KT: Cho trẻ hát bài “Lý cây xanh”
	

- Trẻ hát 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe







- Trẻ quan sát tranh
- Trẻ trả lời




- Trẻ trả lời





- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời.
- Trẻ lắng nghe










- Trẻ nêu ý tưởng
- Trẻ thực hiện

- Trẻ treo bài lên giá
- Cô nhận xét

-Trẻ hát, vận động

	Hoạt động ngoài trời:  
HĐCCĐ
 - Quan sát: Cây bằng lăng.







- TCVĐ: Kéo co




- CTC: Xếp hột hạt, chăm sóc cây, nhặt lá ….

	


- Trẻ chú ý quan sát và nói được 1 số đặc điểm của cây bằng lăng. Trẻ biết được ích lợi của cây bằng lăng.
- Rèn khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ có chủ định.
- Giáo dục trẻ biết bảo vệ chăm sóc cây trồng.
- Trẻ hiểu luật chơi, cách chơi, biết chơi trò chơi
- Giúp phát triển vận động, khéo léo, phối hợp cùng nhau. 

- Trẻ biết cách chơi 1 số đồ chơi ngoài trời như vẽ phấn, xếp hột hạt, chơi với lá cây...


	


- Địa điểm quan sát.
- Cây bằng lăng
.






- Sân chơi
Dây thừng




- Đồ chơi ngoài trời , hột hạt , phấn, lá cây, dụng cụ chăm sóc cây...

		

* QS: 
- Cho trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”
- Đây là cây gì?
- Cây bằng lăng có đặc điểm gì?
- Gốc cây bằng lăng như thế nào?
- Thân cây bằng lăng có đặc điểm gì?
- Trồng cây bằng lăng để làm gì?
- Muốn cho cây tươi tốt chúng ta phải làm gì?
=> Cô hệ thống kiến thức
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây
=> Giáo dục trẻ trồng cây chăm sóc cây hoa, sử dụng hoa, bảo quản hoa.
* TCVĐ
- Cô giới thiệu trò chơi, nói cách chơi, luật chơi. Tổ chức cho trẻ chơi. Cô quan sát động viên trẻ chơi.
Nói cho trẻ biết trò chơi này thường được tổ chức chơi trong ngày Tết.
*HĐ3: CTC
- Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô. Cho trẻ chơi, cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo ...
- GD trẻ chơi đoàn kết.


	

- Trẻ hát 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe



- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi



- Trẻ chơi



	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán cây giống
- XD: Xây dựng vườn rau, vườn hoa của bé.
- HT: Xếp các chữ cái, chữ số từ sỏi đá, học bảng chun học toán. đếm, phân loại hoa, xếp hình các loại hoa, quả từ que kem
- NT: Nặn 1 số loại rau, củ quả. Hát bài hát về chủ đề thực vật-tết mùa xuân 
- TN: Chăm sóc cây xanh

	Chơi hoạt động chiề
- Hoàn thiện bài tạo hình



- Chơi HĐG: PV, XD,HT…





- Chơi trò chơi: Rồng rắn lên mây
	

- Rèn kỹ năng vẽ, tô màu cho trẻ.


- Rèn kỹ năng chơi các góc cho trẻ. Hướng trẻ chơi góc nhẹ nhàng không tranh dành đồ chơi của nhau
- Trẻ biết cách chơi trò chơi và hiểu luật chơi
- Rèn kỹ năng chơi
GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết
	

- Sách tạo hình, bút màu.


- Đồ chơi các góc PV, XD,HT…




- Địa điểm chơi sạch sẽ 
- Lời bài đồng dao.
	

- Cô hướng dẫn trẻ làm bài theo yêu cầu, nội dung của sách.
- Cô quan sát và giúp đỡ trẻ hoàn thành bài của mình.
- Cô hướng dẫn trẻ nhập góc chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét quá trình chơi




- Cô nêu luật chơi và cách chơi cho trẻ hiểu và tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.
Nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết.

	

- Trẻ làm bài theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ về góc chơi.




- Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………...
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………


                                                                     
                                                                       Thứ ba: Ngày 27 tháng 1 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	 - Cô mở cửa thông thoáng, đón trẻ trao đổi với phụ huynh về cách ăn mặc, nề nếp đưa trẻ đến lớp và 
trả trẻ đúng giờ, ăn uống bảo vệ sức khoẻ trẻ thời tiết thay đổi.
- Trò chuyện với trẻ về cách ngồi trên xe an toàn khi ngồi trên xe đạp, xe máy khi tham gia giao thông. Ngồi đúng tư thế trên xe đạp, xe máy: ôm chặt người lái, hai chân để hai bên, luôn đội mũ bảo hiểm.
Trò chuyện với trẻ về một số thực phẩm thông thường theo 8 nhóm thực phẩm
- Trò chuyện với trẻ về CCCD 
- Trò chuyện với trẻ về cẩm xúc của trẻ khi đến trường, đến lớp.
- Trẻ tập các động tác: Khởi động và tập các đt theo nhạc bài tập “Nắng sớm”
Tập theo nhạc dân vũ



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	Hoạt động học
Thể dục
- Ném bắt bóng bằng 2 tay khoảng cách xa 4m, thỉnh thoảng có ôm bóng vào ngực.
+ TC: Sút bóng vào gôn




































Chơi chuyển tiếp: 
Nu na nu nống

       LQVT
 Thêm bớt nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 8.
















- TC: Về đúng nhà.


	

- Trẻ biết phối hợp với nhau để thực hiện bài tập mà không làm rơi bóng xuống đất.
Phát triển cơ tay cho trẻ
- Rèn kỹ năng ném và bắt bóng cho trẻ
- Trẻ thích tham gia vận động, phát triển thể lực.


































- Trẻ biết cách chơi trò chơi, hứng thú trong khi chơi


- Trẻ nhận biết số lượng trong phạm vi 8
- Trẻ biết thêm, bớt, so sánh số lượng trong phạm vi 8
- Trẻ có kỹ năng thêm bớt, so sánh trong phạm vi 8.
- Trẻ đoàn kết với các bạn khi tham gia trò chơi.










- Trẻ biết cách chơi, hiểu luật chơi, chú ý trong khi chơi
	

- 15- 20 quả Bóng, mô hình vườn cây ăn quả.
Nhạc bài “Mời lên tàu lửa, vườn cây của ba, nhạc không lời’
- Gôn bóng, bóng



































- Bài đồng dao



- Mỗi trẻ 8 cây hoa, 8 cái chậu, 8 cây xanh, 3 ngôi nhà có chấm tròn khác nhau nhạc bài “ Vườn cây của ba”















- Các ngôi nhà có số nhà.



	
HĐ1: Khởi động
Cô cho trẻ xem video chợ xuân, trò chuyện với trẻ. Cho trẻ làm đi vòng tròn theo các kiểu để đi theo nhạc bài: “Mời lên tàu lửa”.
Sau đó về 4 hàng ngang.
HĐ2: Trọng động
a-BTPTC
- Để chào đón mùa xuân đến cô cháu cùng tập các đt theo nhạc bài: “mùa xuân ơi”.
- Cho trẻ tập các động tác: tay, bụng, chân bật, mỗi động tác tập 2 lần 8 nhịp, tập nhấn mạnh động tác tay.
- Cô giới thiệu cho trẻ hiểu: trong dịp tết có rất nhiều trò chơi diễn ra: cờ tướng, kéo co, thi chạy nhanh ném còn cô dẫn dắt và cô đưa những quả bóng ra và hỏi trẻ từ những quả bóng này thì trẻ thích học bài học gì?
- Cô làm mầu lần 1, lần 2 cùng với trẻ.
- Phân tích động tác: “Đứng trước vạch chuẩn, 2 bạn có khoảng cách 4m đối diện nhau, khi có hiệu lệnh bạn A ném bóng cho bạn B và bạn B bắt bóng bằng 2 tay sao cho bóng không bị rơi xuống đất, sau đó thực hiện ngược lại, bạn B ném bóng cho bạn A”
=> Cô gọi 2- 4 trẻ lên thực hiện 
- Cô cho trẻ thực hiện cô quan sát sửa sai cho trẻ
Cho 2 tổ lên thi đua thực hiện vận động 
* Củng cố: Cô hỏi tên vận động và cho 2-3 trẻ lên thực hiện lại
- Các con ơi chúng mình vừa giúp bác nông dân ném những túi lân, túi đất nhỏ vào vườn giúp bác rồi . Để cảm ơn chúng mình gia đình bác đã tổ chức một trò chơi để cho chúng mình cùng chơi đấy.Bây giờ cô con mình cùng chơi trò chơi với gia đình bác nhé.
c.Trò chơi: Sút bóng vào gôn
- Cô nói cách chơi, luật chơi, cho trẻ chơi.
+ Cách chơi: Mỗi 1 đội gồm 15 bạn. Mỗi đội cử 1 bạn ra làm thủ môn để bắt bóng cho đội bạn đá bóng. Khi có hiệu lệnh bạn thứ nhất của đội 1 lên đá, thì thủ môn của đội 2 sẽ bắt bóng, rồi đến bạn tiếp theo. Cứ như vậy cho đến hết bạn chơi. Sau đó đổi ngược lại.
+ Luật chơi: Cuối cuộc chơi đội nào đá được nhiều bóng vào gôn thì đội đó dành chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi sau mỗi lần chơi nhận xét trẻ chơi.
- GD trẻ chơi đoàn kết.  
HĐ3: Hồi tĩnh
- Đã hết giờ thăm quan rồi cô con mình cùng chào tạm biệt gia đình bác và trở về lớp nhé.
- Cô cho cả lớp đi vòng tròn theo nhạc không lời 1-2 vòng rồi kết thúc giờ học.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
- Bao quát trẻ chơi. Nhận xét quá trình chơi của trẻ.


HĐ1: GHT
Cô cho trẻ  hát bài “Vườn cây của ba”
HĐ2: Ôn bài cũ
Cho trẻ tìm nhóm đồ vật có số lượng là 8 bày xung quanh lớp và đếm.
HĐ3: NB mối quan hệ hơn kém trong phạm vi 8.
- Cô xếp 8 cây hoa, 7 chậu cho trẻ đếm 2 nhóm. Cho trẻ so sánh 2 nhóm xem nhóm nào nhiều hơn, nhóm nào ít hơn, nhiều hơn là mấy, ít hơn là mấy?
- Cô hỏi trẻ Muốn 2 nhóm bằng nhau phải làm gì (Thêm 1 cái chậu hoặc bớt 1 bông hoa)
- Cô thêm một cái chậu cho trẻ đếm 2 nhóm
- Cô bớt một bộ chậu hoa cho trẻ đếm hỏi trẻ 8 bớt 1 còn mấy. Cô lại thêm 1 bộ chậu hoa hỏi trẻ 7 thêm 1 là mấy.
Lần 2 cô bớt 2 cặp chậu và hoa hỏi trẻ tương tự như lần 1. Mỗi lần thêm bớt cho trẻ đếm và gắn số tương ứng.
VD2: Xếp 8 cây xanh, 7 cái chậu tương tự như vd 1
*Luyện tập: Cô phát đồ chơi cho trẻ làm như VD của cô.
Trẻ làm cô quan sát hướng dẫn trẻ
HĐ4: T/C Về đúng nhà.
- Tìm đúng số yêu cầu trẻ về đúng nhà sao cho chấm tròn trên tay trẻ và chấm tròn trên vườn cây gộp lại là 8.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần và đổi thẻ cho nhau sau môi lần chơi.
	

- Trẻ xem video và trò chuyện cùng cô.



- Trẻ tập các động tác tay, chân, bụng, bật
- Trẻ lắng nghe



- Cô làm mẫu
- Trẻ lắng nghe




- Trẻ lên thực hiện
- Trẻ thực hiện
- Trẻ trả lời






- Trẻ chú ý lắng nghe luật chơi, cách chơi





- Trẻ chơi TC




- Trẻ đi quanh sân tập

- Trẻ chơi TC



- Trẻ hát.

- Trẻ tìm đồ vật có số lượng



- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời






- Trẻ luyện tập.


- Trẻ lắng nghe luật chơi và cách chơi.
- Trẻ chơi

	Hoạt động (Thay thế HĐ góc
Bé ươm cây giống

	


1. Kiến thức
- Trẻ biết tên một số loại hạt giống quen thuộc (đậu, rau cải, rau muống…).
- Trẻ biết các bước đơn giản để ươm cây giống.
2. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, thao tác khéo léo.
- Phát triển kỹ năng làm việc nhóm.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia.
- Hình thành ý thức yêu thiên nhiên
	

1. Đồ dùng của cô
- Chậu nhựa nhỏ/cốc giấy đục lỗ
- Đất trồng tơi xốp
- Hạt giống
- Bình tưới nước
2. Đồ dùng của trẻ
- Găng tay nilon
- Khăn lau tay
	
1. Hoạt động 1: Gây hứng thú 
· Cô và trẻ cùng hát bài “Lý cây xanh” hoặc “Em yêu cây xanh”.
· Đàm thoại:
· - “Các con vừa hát về điều gì?”
· - “Cây xanh có ích lợi gì với chúng mình?”
· Cô dẫn dắt:
=>“Hôm nay cô và các con sẽ cùng làm những người làm vườn tí hon, cùng ươm cây giống để cây lớn lên nhé!”
2. Hoạt động 2: Trải nghiệm – Bé ươm cây giống 
a. Quan sát – khám phá
· Cô cho trẻ quan sát:
· Đất trồng
· Hạt giống
· Gợi hỏi:
· “Hạt giống có hình dạng như thế nào?”
· “Muốn cây lớn lên cần những gì?”
b. Cô hướng dẫn cách ươm cây
· Cô làm mẫu và nói chậm, rõ:
1. Cho đất vào chậu.
2. Dùng tay tạo lỗ nhỏ.
3. Gieo hạt vào lỗ đất.
4. Phủ đất nhẹ lên hạt.
5. Tưới nước vừa đủ.
c. Trẻ thực hành
· Trẻ chia nhóm nhỏ (3–4 trẻ/nhóm).
· Trẻ lần lượt thực hiện các bước ươm cây.
· Cô quan sát, hướng dẫn, động viên:
“Con gieo hạt rất khéo!”
“Con nhớ tưới nước nhẹ tay nhé!”
3. Hoạt động 3: Nhận xét – giáo dục 
· Cô cùng trẻ quan sát các chậu cây vừa ươm.
· Nhận xét – khen ngợi:
· Nhóm thực hiện tốt
· Trẻ biết giữ vệ sinh, hợp tác
· Giáo dục:
“Muốn cây lớn nhanh, xanh tốt thì chúng mình phải thường xuyên tưới nước và chăm sóc cây mỗi ngày nhé!”
4. Hoạt động 4: Kết thúc:
· Cho trẻ rửa tay, lau tay sạch sẽ.
· Cô dặn trẻ:
“Hằng ngày chúng mình cùng nhau chăm sóc cây, quan sát xem cây thay đổi như thế nào nhé!”


	

- Trẻ hát và vđ.

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe




- Trẻ quan sát


- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe và qs.



- Trẻ về nhóm thực hành




- Trẻ quan sát





- Trẻ cất đồ dùng và rửa tay




	Hoạt động chiều
- Học sách LQVT và tập tô chữ số trang 11,12,13,14 
- Chơi HĐG 
PV, XD, NT, TV…
 
- Chơi trò chơi dân gian: chi chi chành chành.

	

- Trẻ biết học theo yêu cầu của sách 
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn sách.
- Trẻ biết cách chơi  đồ chơi ở các góc ( PV, XD, TV,…)

- Trẻ biết cách chơi trò chơi và hiểu luật chơi
- Rèn kỹ năng chơi
GD trẻ chơi vui vẻ đoàn kết
	

- Sách, bút chì, sáp màu


- Đồ chơi góc PV, XD, NT, TV…

- Lời bài đồng dao
	

- Cô hướng dẫn trẻ học theo yêu cầu của sách.
.


-  Cô giới thiệu đồ chơi của các góc. cho trẻ tự chọn góc hơi theo ý thích của trẻ.  Cô bao quát và hướng dẫn trẻ trong khi chơi
- Cô nêu luật chơi và cách chơi cho trẻ hiểu và tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.
Nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết.

	

- Trẻ làm theo yêu cầu của sách.

- Trẻ chơi các góc

- Trẻ chơi tc.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………...
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


                                                                      
                                                                          Thứ tư: Ngày 28 tháng 1 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Đón trẻ vào lớp cất đồ dùng cá nhân
- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.
- Trò chuyện với trẻ về cách ngồi trên xe an toàn khi ngồi trên xe đạp, xe máy khi tham gia giao thông. Ngồi đúng tư thế trên xe đạp, xe máy: ôm chặt người lái, hai chân để hai bên, luôn đội mũ bảo hiểm.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp theo nhạc
Tập các động tác thể dục buổi sáng theo nhạc bài “Ra vườn hoa”
Cho trẻ tập theo nhạc dân vũ rửa tay




	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Hoạt động học
KPXH
Trò chuyện về tết trồng cây và môi trường sống của cây.
+ Hát “Mùa xuân ơi”




































	


- Trẻ biết được mùa xuân cây cối đâm chồi nảy lộc và biết mùa xuân là tết trồng cây. 
- Biết cây xanh cần gì để sống và tác dụng của cây đối với đời sống con người.
- Rèn kĩ năng qs, ghi nhớ, giúp phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
- Trẻ muốn được tham gia trồng cây xanh vào mùa xuân.




























	


- Hình ảnh 1 số hoạt động trồng cây, chăm sóc cây, hình ảnh bão lũ, hạn hán...
- Nhạc các bài hát 
- tranh ảnh về các lễ hội... 





 



























	


HĐ1: GHT  (Gắn kết) 
- Cho trẻ hát bài “Mùa xuân ơi” và trò chuyện cùng trẻ về ngày tết cổ truyền của dân tộc.
HĐ2: KTKT (Khám phá)
- Cô cho trẻ kể về 1 số hoạt động diễn ra trong ngày tết: lễ hội Tịch Điền, tết trồng cây, hình ảnh lũ lụt, hạn hán…
HĐ3: CCKT (Giải thích)
*Cô cho trẻ xem 1 số hình ảnh về các hoạt động diễn ra trong mùa xuân: các lễ hội của quê hương đất nước như lễ hội Tịch Điền, ngày tết trồng cây….
- Cô cho trẻ quan sát tranh hạn hán, lũ lụt, cây xanh...
- Trò chuyện về các bức tranh và hỏi trẻ có biết vì sao lại xảy ra các hiện tượng này không?
- Cô giải thích vì con người đã chặt phá rừng, cùng với sự ô nhiễm môi trường vứt rác thải bừa bãi nên mẹ thiên nhiên đã nổi giận.
- GD trẻ: để có được không khí, môi trường trong lành thì con người không nên chặt phá rừng và vứt rác thải bừa bãi, đồng thời trồng nhiều cây xanh hơn…
- Cô hỏi trẻ biết gì về ngày tết trồng cây?
Có câu nói rất hay của Bác Hồ là “mùa xuân là tết trồng cây- Làm cho đất nước càng ngày càng xuân”
- Cô cho trẻ qs video về những điều kiện cây cần để sống (nước, ánh sáng, không khí, đất…)
*Cô hệ thống kt: Mùa xuân đến, cây cối đâm chồi nảy lộc, chăm hoa đua nở, đặc biệt là các loại cây, hoa được mọi người yêu thích nhất đó là cây mai, quất, đào, hoa hồng, lay ơn, cúc…đó là những loại hoa, cây đặc trưng của mùa xuân. Trong mùa xuân có một ngày lễ rất có ý nghĩa đó là ngày tết trồng cây, đầu năm mới trồng cây để cho môi trường xanh sạch đẹp, mang hòa bình niềm hi vọng cho con người và đó thể hiện một nét văn hóa đặc trưng của dân tộc VN ta…
- Cô GD biết chăm sóc cây để cây luôn tươi tốt: tưới nước, bắt sâu…
HĐ4: CC- MRKT( Áp dụng)
Ngoài các hoạt động: tết trồng cây thì còn có những hoạt động gì diễn ra trong mùa xuân…
- trò chơi: Gieo hạt.
HĐ6: kết thúc (Đánh giá và nhận xét)
- Cho trẻ hát bài “mùa xuân ơi” và đi ra ngoài.

	


 
- Trẻ hát

- Trẻ kể 1 số hoạt động


- Trẻ quan sát trả lời


- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe


- Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời


- Trẻ quan sát

- Trẻ lắng nghe







-Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời


- Trẻ hát và ra ngoài

	Hoạt động ngoài trời 
HĐCCĐ: 
- Chơi trải nghiệm chợ quê















- TCVĐ: Tung bóng 





- CTC: nhặt hoa lá rụng sâu vòng, vẽ phấn, hột hạt, đồ chơi NT.






	

*Kiến thức
- Trẻ biết chơi trò chơi bán hàng ở chợ quê
- Rèn kỹ năng giao tiếp thể hiện vai
-Giáo dục trẻ chơi vui vẻ đoàn kết chơi.
- Trẻ quan sát và  Trẻ biết tên các nhân vật, câu chuyện cổ tích được tái hiện trong khu vườn cổ tích
*Kỹ năng
Rèn kỹ năng giao tiếp, quan sát, trả lời câu hỏi.
*Thái độ
- GD trẻ yêu quý, giữ gìn bảo vệ trường lớp.
- Trẻ hiểu cách chơi tung bóng và chơi vui vẻ đoàn kết



- Trẻ biết cách chơi một số đồ chơi như sỏi, đá, lá cây, hột hạt, …để tạo ra nhiều sản phẩm đẹp mắt, đa dạng.

	

- Địa điểm quan sát chợ quê, vưởn cổ tích
















- 4- 5 quả bóng.




- Địa điểm chơi. Sỏi, đá, lá cây, hột hạt, phấn…





	
*HĐ1: 
- Cô giới thiệu một số nội quy ở chợ quê, cho trẻ chọn gian hàng mà trẻ thích, trẻ tự phân vai người bán, người mua, trẻ tự sắp xếp bày đồ chơi. Cô bao quát và hướng dẫn trẻ chơi.
Giúp trẻ chơi vui vẻ đoàn kết.
- Cô cho trẻ ra vườn cổ tích quan sát. Cô dặn dò trẻ: "Khi đi phải đi theo hàng, không chen lấn. Khi đến nơi, chúng ta sẽ cùng nhau quan sát và không được sờ tay, trèo lên các mô hình. 
Cô hỏi trẻ trong vườn cổ tích có những mô hình câu chuyện nào? Các câu chuyện này có những nhân vật gì? Trong các câu chuyện con thích câu chuyện nào nhất trong khu vườn? Vì sao?"
Cô tóm tắt lại các câu chuyện đã quan sát và nhắc nhở trẻ về ý nghĩa của việc giữ gìn cảnh quan trường lớp 
- GD trẻ biết bổn phận của mình với trường, lớp.




*HĐ2: TCVĐ
- Cô hướng dẫn cách chơi, luật chơi của trò chơi Mèo đuổi chuột
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét quá trình chơi

*HĐ3: CTC
- Cô trò chuyện dẫn dắt trẻ đến chỗ chơi cô đã chuẩn bị trước gợi hỏi trẻ
- Các quan quan sát thấy những gì? Sỏi chúng mình sẽ xếp như thế nào cho đẹp? hột hạt sếp thành đám mây, hay bông hoa
Lá cây làm thành các con vật như con ghé, con sâu, con bướm…
Cô quan sát giúp đỡ trẻ trong khi làm 
- Nhận xét tuyên dương trẻ trong khi chơi
	

-Trẻ quan sát trả lời các câu hỏi



-Trẻ thực hành




- Trẻ trả lời











-Trẻ lắng nghe cách chơi và luật chơi
-Trẻ chơi tc




- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi TC







	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán cây giống
- XD: Xây dựng vườn rau, vườn hoa của bé.
- HT: Xếp các chữ cái, chữ số từ sỏi đá, học bảng chun học toán. đếm, phân loại hoa, xếp hình các loại hoa, quả từ que kem
- NT: Hát bài hát về chủ đề thực vật-tết mùa xuân 
- TN: Chăm sóc cây xanh

	Hoạt động chiều
- Giải câu đố về mùa xuân.

- Chơi HĐG: PV, XD,NT…


- Chơi trò chơi: Bịt mắt bắt dê.

	

- Rèn kỹ năng nghe giải câu đố cho trẻ.

- Rèn kỹ năng giao tiếp, thể hiện vai, kỹ năng sắp xếp các hình khối
- Trẻ biết cách chơi trò chơi.
- Rèn kỹ năng chơi cho trẻ.
	

- Câu đố, quà


- Đồ chơi các góc: PV, XD,NT…

- Địa điểm chơi
- Khăn
	

- Cô đọc câu đố cho trẻ giải và tặng quà.


- Cô giới thiệu các góc chơi, cho trẻ về góc chơi trẻ thích. Cô bao quát hướng dẫn trẻ chơi.


- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi trò chơi. Tổ chức cho trẻ chơi theo nhóm, theo đôi.
- Quan sát, giúp đỡ trẻ trong khi trẻ chơi

	

- Trẻ giải câu đố.
- Trẻ về góc chơi


- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………...
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


                                                                   
                                                                             Thứ năm: Ngày 29 tháng 1 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	 - Đón trẻ vào lớp cất đồ dùng cá nhân
- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.
- Trò chuyện với trẻ về CCCD
- Cô trò chuyện cùng trẻ về những loại hoa, rau củ quả, một số cây xanh môi trường sống, Quan sát quá trình phát triển của cây từ hạt. Cho trẻ chơi đồ chơi trẻ thích.
- Trò chuyện sắc thái biểu cảm của lời nói khi vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên, sợ hãi.
Cho trẻ tương tác với cô qua các khuôn mặt cảm xúc. Trẻ có tâm trạng cảm xúc như thế nào thì sẽ đập vào hình ảnh có cảm xúc như thế.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp theo nhạc bài hát: Ra vườn hoa” Trẻ tập theo nhạc bài Dân vũ rửa tay



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Hoạt động học.
LQCC
Tập tô l, n, m
TC: Về đúng vườn hoa
































	

- Trẻ nhận biết và phát âm  được chữ cái n m và  biết tô trùng khít lên nét chấm mờ .
- Rèn k/n tô, viết chữ chấm mờ cho trẻ.
- Gd trẻ ăn nhiều rau củ quả và biết chăm sóc bảo vệ cây.



















	

- Bút chì, bút sáp, sách tập tô. Tranh mẫu của cô
- Nhạc bài hát
- 3 vườn hoa
 10 bông Hoa hồng, 10 Hoa mai, 10 Hoa tulip có gắn chữ cái,…






















	

HĐ1: GHT: Cô cùng trẻ hát bài  “ Xúc xắc xúc xẻ" trò chuyện với trẻ về bài hát.
HĐ2 Tập tô chữ 
* Tập tô chữ n: Cô cho trẻ đọc chữ N in hoa, n in thường, n viết thường
- Cho trẻ đọc đoạn thơ về quả na 
- Cho trẻ đếm xem có bao nhiêu chữ n màu hồng.
- Cô cho bé đọc tên hình vẽ, tìm và nối các chữ cái trong từ với chữ cái n trong vòng tròn.
- Cho trẻ tô màu quả na và tô màu chữ n in rỗng.
- Cô tô chữ n chấm mờ và phân tích cách viết.
* Tập tô chữ m: 
- Cho trẻ đọc chữ "M" in hoa, "m" in thường, "m" viết thường, cho trẻ đọc đoạn thơ trong bài thơ “ Tết về đến ngõ”. Cho trẻ đếm xem có bao nhiêu chữ m màu hồng.
- Cho trẻ đọc tên hình vẽ và nối các chữ m trong từ với chữ m trong vòng tròn.
- Cô cho trẻ q/s tranh, đọc từ dưới tranh " Cành mai " 
- Cô hỏi đặc điểm chữ m
- Cô cho trẻ tạo dáng chữ m
Cô tô mẫu chữ m và phân tích cách viết.
- Cho trẻ tô chữ "m"chấm mờ
* Tập tô chữ l: Cô cho trẻ đọc chữ L in hoa, l in thường, l viết thường
- Cho trẻ đọc đoạn thơ “ Lá” 
- Cho trẻ đếm xem có bao nhiêu chữ L màu hồng.
- Cô cho bé đọc tên hình vẽ, tìm và nối các chữ cái trong từ với chữ cái l trong vòng tròn.
- Cho trẻ tô màu lá cây và tô màu chữ l in rỗng.
- Cô tô chữ l chấm mờ và phân tích cách viết.
- Trẻ tô cô bao quát giúp đỡ trẻ  
HĐ3: TC “Về đúng vườn hoa”
- Cách chơi: Cô có 3 vườn hoa “Hoa hồng, Hoa mai, Hoa Tulip”. Các con lựa chọn bông hoa có gắn chữ cái m, n, l mà mình thích nhé. Các con vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh “Về vườn hoa” các con tìm về vườn hoa có chứa chữ cái giống chữ cái trên bông hoa của các con. Thời gian chơi là một bản nhạc. Bạn nào chọn không đúng phải nhảy lò cò.

	

- Trẻ hát và tc

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ đọc thơ
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ tô màu
- Trẻ tô chữ n

- Trẻ đọc.


- Trẻ tìm chữ và nối.
- Trẻ qs

-Trẻ trả lời
- Trẻ tạo dáng
 - Trẻ tô chữ m
- Trẻ đọc
-Trẻ đọc thơ.



- Trẻ tô chữ l


- Trẻ lắng nghe cách chơi và luật chơi.





	Hoạt động ngoài trời   
- HĐCCĐ:
- TCVĐ: Chuyền bóng 







- CTC: Vẽ phấn, Xếp hột hạt về hoa, chăm sóc cây, làm đồ chơi từ lá
	




- Trẻ hiểu cách chơi và luật chơi, biết chơi trò chuyền bóng
- Rèn khả năng phản xạ nhanh nhẹn cho trẻ

- Trẻ biết Vẽ phấn, xếp hột hạt, chơi với lá cây, cát nước.
theo yêu cầu của cô.
	



- Địa điểm chơi, bóng..





- Địa điểm chơi sạch sẽ. Một số đồ chơi cô đã chuẩn bị trước

	



*HĐ1 : TCVĐ
Luật chơi: Nếu làm rơi bóng trong lúc chuyền, người đó bị phạt nhảy lò cò.
Cách chơi:  Một người cầm bóng, khi có hiệu lệnh bắt đầu, sẽ chuyền bóng cho bạn bên cạnh theo chiều kim đồng hồ.
Cô cho trẻ chơi 3-4 lần
*HĐ3 : CTC
- Cô hướng trẻ đến khu vực chơi cô đã chuẩn bị trước. Hướng dẫn trẻ để trẻ tự chọn các đồ chơi theo ý thích của trẻ như phấn, lá cây, cát nước.
- Tổ chứ cho trẻ chơi. Cô quan sát, giúp đỡ trẻ trog khi trẻ chơi	
	




- Trẻ lắng nghe cách chơi, luật chơi.



- Trẻ chơi

- Trẻ lắng nghe


- Trẻ chơi TC



	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán cây giống
- XD: Xây dựng vườn rau, vườn hoa của bé.
- HT: Xếp các chữ cái, chữ số từ sỏi đá, học bảng chun học toán. đếm, phân loại hoa, xếp hình các loại hoa, quả từ que kem
- NT: Hát bài hát về chủ đề thực vật-tết mùa xuân 
- TN: Chăm sóc cây xanh


	Hoạt động chiều
- Kể chuyện cho trẻ nghe: “Sự tích mùa xuân”




- Học sách bé học đọc, học viết (Chữ l,m,n)
- Chơi trò chơi: kéo cưa lừa sẻ.
	

- Trẻ hiểu nội dung câu chuyện và biết tên các nhân vật trong chuyện, ....
- Rèn kĩ năng nghe và trả lời câu hỏi
- GD trẻ biết giữ gìn truyền thống của dân tộc.
 - Trẻ biết học theo yêu cầu của sách.


- Giúp phát triển ngôn ngữ, vận động qua trò chơi 
- Trẻ chơi trò chơi vui vẻ đoàn kết.
	

- Hình ảnh tranh chuyện, 







- Sách, bút chì, sáp màu


- Sân chơi rộng rãi, thoáng mát, lời đồng dao 
	

- Cô kể chuyện cho trẻ nghe.








- Cô hướng dẫn trẻ học theo yêu cầu của sách.



- Cô nêu luật chơi và cách chơi cho trẻ hiểu và tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.
Nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết

	

- Trẻ lắng nghe cô kể chuyện






- Trẻ học sách



- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………...
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


                                                                     
                                                                                 Thứ sáu: Ngày 30 tháng 1 năm 2026
	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Đón trẻ vào lớp cất đồ dùng cá nhân
- Cho trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi và chơi theo ý thích. Khi trẻ chơi cô quan sát giúp đỡ trẻ chơi.
- Cô trò chuyện cùng trẻ về những loại hoa, rau củ quả, một số cây xanh môi trường sống, Quan sát quá trình phát triển của cây từ hạt. Cho trẻ chơi đồ chơi trẻ thích.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp theo nhạc bài hát: Ra vườn hoa” Trẻ tập theo nhạc bài Dân vũ rửa tay



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	Hoạt động học
Âm nhạc
- DH: Em yêu cây xanh  












- NH: Cây trúc xinh






- TC: Nghe giai 
điệu đoán tên bài há




	
-Trẻ thuộc bài hát và hát đúng giai điệu của bài hát “Em yêu cây xanh ” 
- Rèn kỹ năng hát, hát đúng giai điệu của trẻ
-Trẻ thích được hát 





- Trẻ chú ý lắng nghe cô hát, hưởng ứng theo giai điệu, lời ca của bài hát.



- Trẻ biết cách chơi trò chơi theo đúng yêu cầu của cô
- Rèn kĩ năng nhanh nhẹn khi tham gia vào trò chơi
	
- Một số hình ảnh về chăm sóc cây, trồng cây
- nhạc bài hát em yêu cây xanh
-Nhạc cụ 





- Nhạc bài hát: Cây trúc xinh




- 1số bài nhạc

	
HĐ1: Cô cho trẻ xem hình ảnh các bạn nhỏ đang chăm sóc cây trồng cây. Trò chuyện về ích lợi của cây với MT sống, với con người. GD trẻ biết bảo vệ môi trường…giới thiệu bài
HĐ2: Dạy trẻ hát bài “Em yêu cây xanh” 
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tên bài hát, tác giả 
- Cô hát lần2: Gợi ý trẻ nói về nội dung bài hát: Bài hát có giai điệu vui tươi nói về niềm vui của các em khi trồng cây, con chim được ca hát, sân chơi có nhiều bóng mát, mang lại niềm vui cho mọi người mọi nhà...
- Cô cho trẻ hát: Lớp hát, Chia tổ, nhóm, cá nhân hát.
- Cô cho cả lớp hát lại (Trẻ hát cô chú ý sửa sai cho trẻ)
HĐ3: Nghe hát “Cây trúc xinh”
- Cô hát lần 1- giới thiệu tên bài hát tên làn điệu dân ca.
- Cô hát lần 2: Minh hoạ làm động tác điệu bộ
 Bài hát “Cây trúc xinh” có giai điệu mượt mà, sâu lắng nói về vẻ đẹp của cây trúc, dù đứng nơi nào cũng đẹp như vẻ đẹp của chị Hai người quan họ Bắc Ninh. 
- Lần 3: Trẻ thể hiện điệu bộ bài hát cùng cô 
HĐ4: Trò chơi: “Nghe giai điệu đoán tên bài hát”
- Cô giới thiêu trò chơi, nói cách chơi, luật chơi. trẻ nghe bài hát và đoán tên bài hát mà trẻ nghe Cô chơi mẫu. Tổ chức cho trẻ chơi (2-3 lần) 
HĐ 5: KT cho trẻ vận động theo không lời và đi ra ngoài 
	
- Trẻ quan sát hình ảnh


- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe



- Trẻ hát.

- Trẻ hát

- Trẻ lắng nghe




- Trẻ hát cùng cô.
- Trẻ lắng nghe cách chơi, luật chơi.
- Trẻ chơi


	Hoạt động ngoài trời   
HĐCCĐ 
 Q/S: Vườn rau 



















- TCVĐ: Cây cao, cỏ thấp






- CTC: Chơi với đồ chơi ngoài trời, vẽ phấn, xếp hột hạt.... 




	


- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, màu sắc của một số loại rau
- Trẻ hiểu được lợi ích  khi trồng rau
- Trẻ có kỹ năng quan sát các loại rau trong vườn trường
-Trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc
- Trẻ biết chăm sóc và bảo vệ các loại  rau trong vườn trường, không dẫm lên rau





- Trẻ hiểu luật chơi, cách chơi, biết chơi trò chơi
- Giúp phát triển vận động, khéo léo, phối hợp cùng nhau. 



- Trẻ biết xếp hột hạt, sỏi đá, lá cây, giấy, hột hạt, sỏi đá…theo ý thích của trẻ
- Rèn kỹ năng chơi không tranh dành đồ chơi của nhau trong khi chơi

	


- Vườn rau của nhà trường
- Xắc xô

















- Địa điểm chơi






- Đồ chơi hột hạt, sỏi đá, lá cây
	


HĐ1: - Cho trẻ đến khu vườn trồng rau và trò chuyện:
+ Các con hãy nhìn xem trước mặt các con là khu vườn gì?
- Cho trẻ quan sát vườn rau và cô giới thiệu từng loại rau: Cô vừa chỉ vừa nói tên, màu sắc của các loại rau đó.
+ Đây là rau gì?
+ Cây rau cải có đặc điểm gì? Thân cây rau cải thế nào?
+ Rau cải là loại rau ăn gì? Con được ăn món ăn nào chế biến từ rau cải?
+ Ăn rau cải cung cấp chất gì cho cơ thể?
- Tương tự cho trẻ quan sát rau muống,
- Cô và các con vừa quan sátrau gì?
- Trong vườn rau có rau cải, xà lách,….để phục vụ cho bữa ăn hàng ngày của chúng mình đấy. Rau cung cấp chất vitamin và muối khoáng là chất rất quan trọng góp phần vào sự phát triển của cơ thể. Vì vậy ngoài ăn thịt, cá ra các con phải ăn rau giúp cho cơ thể mau lớn và khỏe mạnh nhé.	
*HĐ2: TCVĐ: Cây cao cỏ thấp
- Cách chơi: Cho cả lớp đứng thành vòng tròn.khi cô nói “cây cao”thì trẻ đứng kiễng chân đồng thời 2 tay đưa cao, khi cô nói “cỏ thấp”   thì trẻ ngồi xổm
 (trẻ vừa làm vừa nói theo)
- Luật chơi: Ai làm sai sẽ phải nhảy lò cò.
- Cho trẻ chơi 3-4 lần.
- Sau mỗi lần cô khuyến khích trẻ
*HĐ3: CTC
- Cô quy định chỗ chơi vừa tầm quan sát của cô . Cho trẻ chơi, cô khuyến khích trẻ chơi sáng tạo qua hoạt động xếp hột hạt, sỏi đá, lá cây.




	




 -Trẻ quan sát trả lời các câu hỏi


- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe








- Trẻ lắng nghe cách chơi, luật chơi



- Trẻ chơi

- Trẻ chơi trò chơi.

	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán cây giống
- XD: Xây dựng vườn rau, vườn hoa của bé.
- HT: Xếp các chữ cái, chữ số từ sỏi đá, học bảng chun học toán. đếm, phân loại hoa, xếp hình các loại hoa, quả từ que kem
- NT: Hát bài hát về chủ đề thực vật-tết mùa xuân 
- TN: Chăm sóc cây xanh

	Hoạt động chiều
- Văn nghệ cuối tuần




- Vệ sinh lớp học.





- Bình bé chăm, bé ngoan 

	
- Trẻ biết cách biểu diễn âm nhạc có sáng tạo, thể hiện được phong cách khác nhau, giúp trẻ tự tin, mạnh dạn trước đám đông
- Trẻ hiểu được từ “Trực nhật” và ý nghĩa của công việc trực nhật.
- Yêu lao động, biết giúp đỡ bạn bè, cô giáo.
- Trẻ tự nhận xét về mình về bạn.
	
- Mũ múa, xắc xô.




-Chổi, khăn lau, xô, hót rác





- Phiếu bé ngoan.

	
- Cô tổ chức chương trình văn nghệ “Ươm mầm tài năng”
- Khuyến khích, động viên trẻ tham gia biểu diễn theo cá nhân, song ca, tam ca, theo nhóm, theo ban nhạc

- Cô tổ chức cho trẻ tham gia lao động trực nhật, gợi ý một số công việc, nêu ý nghĩa các công việc đó...





- Phát bé ngoan và dặn dò trẻ.
xét 

	
- Trẻ tích cực tham gia múa hát...




- Trẻ vệ sinh lớp học






- Trẻ bình những bạn có đủ tiêu chuẩn bé ngoan

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc………………………………………………………………………………………...
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


	
                                                                                                                              Tiên Sơn, ngày….. tháng 01 năm 2026
                                                                                                                                                           PHT
Phạm Thị Châm: GV dạy lớp D5

Phạm Thị Châm: GV dạy lớp D5


