


[bookmark: _Hlk207705738]KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ THỰC VẬT – TẾT VÀ MÙA XUÂN
Tuần 2: Hoa, quả bé thích
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 26/01/2026 đến ngày 30/01/2026)
Thứ hai, ngày 26 tháng 01 năm 2026

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ, niềm nở chào đón trẻ và phụ huynh. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, tâm trạng của trẻ.
Trò chuyện: Gợi mở, trò chuyện với trẻ về những ngày nghỉ
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	[bookmark: _Hlk207694473]Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của  trẻ

	1. Hoạt động học
   Thể dục
-Bật qua vật cản cao 10- 15cm
+ Trò chơi: Cướp cờ




























	


- Trẻ biết thực hiện vận động, biết nhún bật bằng 2 chân để bật qua vật cản mà không chạm vào vật.
- Rèn luyện kĩ năng bật khéo léo.
- Trẻ thích tham gia vận động, phát triển thể lực
















	


- 2 vật cản cao 10-15cm.
- Nhạc bài hát: Mời lên tàu lửa, Vườn cây của ba.
- Vật cản cao 10-15cm

















	


HĐ1: Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi khác nhau nhạc bài hát “Mời lên tàu lửa”, sau đó chuyển đội hình 2 hàng dọc, tách hàng chuyển đội hình 4 hàng ngang dãn cách đều để tập. 
HĐ2: Trọng động
a, BTPTC: Trẻ tập các động tác 
- Tay: Đưa ra trước, gập khuỷu tay (2L x 4N).
- Bụng: Đứng cúi người về trước (2Lx4N). 
- Chân: Đứng nhún chân, khuỵu gối (2Lx4N).
- Bật: Bật tại chỗ.( Theo nhạc bài hát “Vườn cây của ba”)
b, VĐCB: Bật qua vật cản cao 10- 15cm
- Để vượt qua vật cản này, các con sẽ làm thế nào?
- Cô mời lần lượt trẻ lên thực hiện  vượt qua vật cản theo cách của mình.
=> Các con ơi, có rất nhiều cách để vượt qua vật cản này đấy. Bạn … bước qua, bạn..nhảy qua, bạn…bật qua. Dù cách nào thì cô cũng thấy các bạn đều thực hiện rất tốt. Các con ạ “ Mỗi một cá nhân đều có quyền được đối xử công bằng, được quyền tham gia vào các hoạt động, được quyền nêu ý kiến và bảo vệ đấy”. Các con có ý kiến gì hay gặp khó khăn gì thì hay lên tiếng để nói cho cô và bố mẹ biết nhé
- Để các con vượt qua thử thách  này chính xác nhất , chúng mình hãy quan sát cô thực hiện nhé.
- Cô làm mẫu lần 1
- Cô làm mẫu lần 2; Phân tích động tác:
 TTCB: Cô đứng chuẩn bị trước vạch cản khoảng 10-15 cm, chân cô đứng tự nhiên, đầu gối hơi khụy, đưa tay từ trước ra sau, dùng sức của chân nhún xuống và bật cao lên cao qua được vật cản.
- Lần 3: Cô mời đại diện 2 trẻ lên thực hiện.Trẻ nhận xét 
- Trẻ thực hiện.
+ Tổ chức cho trẻ tập theo tổ.
+ Thi đua giữa các tổ.
 =>Cô bao quát, khích lệ và sửa sai cho trẻ khi luyện tập.
c, TCVĐ: Cướp cờ
*Cách chơi: Cô là người quản trò. Cho trẻ chia làm 2 nhóm đứng hàng ngang ở vạch xuất phát của đội mình. Cô cho trẻ đếm theo số thứ tự từ 1 cho đến hết và trẻ phải nhớ số thứ tự của mình. Khi cô gọi đến số nào thì trẻ  mang số đó của 2 đội phải chạy lên và cướp cờ chạy về cho đội mình. Nếu hết cờ mà đội nào cướp được nhiều cờ hơn thì đội đó chiến thắng.
*Luật chơi: Trẻ chỉ được chạy lên cướp cờ khi nghe hiệu lệnh của cô. Khi đã cướp được cờ và đang cầm cờ trên tay, nếu bị bạn (đối thủ) vỗ hay chạm vào người sẽ là thua cuộc. Người chơi tìm cách lừa đối phương để mang được cờ về cho đội của mình. Người chơi không được ôm, giữ nhau cho bạn cướp cờ . Khoảng cách cờ đến hai đội phải bằng nhau để công bằng nhất.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
HĐ 3: Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2-3 vòng
	


- Trẻ khởi động





- Trẻ tập cùng cô và các bạn







-Trẻ trả lời

-Trẻ thực hiện


- Trẻ lắng nghe








-Trẻ quan sát







-1-2 trẻ thực hiện

- Trẻ lần lượt thực hiện






















- Trẻ chơi
- Trẻ đi lại nhẹ nhàng


	Hoạt động ngoài trời:
- QS: Vườn cây ăn quả






- TCVĐ: Thi tưới cây.





- CTC: Gieo hạt, vẽ phấn, xếp hột hạt.


	

- Trẻ biết gọi tên, đặc đểm, ích lợi của cây, quả trong vườn.
- Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ và trả lời các câu hỏi.
- Giáo dục trẻ chăm sóc và bảo vệ cây.
- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.
- Rèn luyện sự phối hợp tay mắt, luyện tập vận động cơ bản, phát triển kĩ năng phối hợp.
- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.
- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.

	

- Vị trí quan sát.
- Cây đu đủ,…




- Bộ đồ chơi tưới cây.




- Hột hạt, phấn

	

- QS: Cô cho trẻ quan sát vườn cây ăn quả, gợi ý hỏi trẻ, trẻ trả lời về  gọi tên, đặc điểm, ích lợi cây, quả… đối với con người.
Trẻ trả lời, cô hệ thống.
Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây, hoa.



- TCVĐ: Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi. 





- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi. Cô khuyến khích trẻ chơi.
Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
- Hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.

	

- Trẻ quan sát và đàm thoại cùng cô






-Trẻ chơi








-Trẻ chơi

	Hoạt động góc
	- PV: Cửa hàng bán các loại quả, cây giống
- XD: Vườn cây ăn quả
- TN: Chăm sóc cây.
- NT: Nặn 1 số loại quả
- TV: Xem tranh ảnh, lô tô một số loại quả.

	Hoạt động chiều:
- Thực hiện vở bé làm quen chữ cái 


- Chơi ở các góc: PV, XD, NT







- TCDG: Tập tầm vông
	

- Trẻ biết làm theo yêu cầu của bài.
- Rèn kn nhận biết chữ cái, tô màu chữ.

-Trẻ biết chơi trò chơi ,rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kn thể hiện vai chơi, XD sáng tạo, tô màu khéo léo.





-Trẻ biết luật chơi, cách chơi trò chơi
- Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, vận động
	

Sách,bút,màu



- Cô hướng dẫn trẻ chơi các đồ chơi trong các góc, quan sát giúp đỡ trẻ chơi....

- Chỗ chơi sạch sẽ
	

-  Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của bài, quan sát, giúp đỡ trẻ.



- Cô gợi ý trẻ chơi ở các góc chơi, góc đồ chơi mà trẻ thích, cô bao quát trẻ chơi. Giáo dục trẻ biết cất dọn đồ chơi sau khi chơi.







- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi.Tổ chức cho trẻ chơi.Cô quan sát động viên trẻ chơi
=> GD trẻ chơi đoàn kết

	

- Trẻ thực hiện




-Trẻ chơi








-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	
- Sĩ số trẻ  :…………………………………………………………………………………………………….
-Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….…
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………….……………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………..
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………









Thứ ba, ngày 27 tháng 01 năm 2026


	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô niềm nở chào đón trẻ và phụ huynh, trao đổi về giấc ngủ của trẻ tối hôm trước, sức khỏe của trẻ.
Trò chuyện với trẻ về một số loại hoa, quả
Trò chuyện với phụ huynh về cổng trường an toàn
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Tạo hình
- Xé dán một số loại quả
+ Hát bài: Qủa
(Đề tài)

















	


- Trẻ biết sử dụng các kĩ năng xé, dán cơ bản để xé, dán một số loại quả tròn, dài có màu sắc khác nhau tạo thành bức tranh xé dán theo ý thích.
- Rèn kĩ năng xé, dán cho trẻ, rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, kĩ năng dán và sắp xếp bố cục tranh hợp lý
- Trẻ hứng thú tham gia tiết học, biết yêu quý sản phẩm của mình làm ra, biết vệ sinh sạch sẽ sau khi học.





	


- Máy tính
- Hình ảnh một số loại quả.
- Tranh mẫu.
- Sách tạo hình, giấy màu, hồ dán 






	


 HĐ1: Gây hứng thú
- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh một số loại quả, trò chuyện về các loại quả, Giới thiệu bài
HĐ2: Quan sát tranh mẫu và đàm thoại 
- Cô cho trẻ quan sát bức tranh xé, dán mẫu của các anh chị năm trước và đàm thoại.
- Trong tranh có những quả gì? màu sắc và hình dạng như thế nào? Cô giới thiệu cách xé, dán cho trẻ.
HĐ3: Hỏi ý định của trẻ.
- Con thích xé quả gì ? Muốn xé được quả đó con phải xé hình gì và làm thế nào con dán được? Con chọn màu gì để xé dán quả đó? Cô hướng dẫn cách xé, dán cho trẻ.
HĐ4: Trẻ thực hiện 
- Trẻ thực hiện nhắc trẻ ngồi ngay ngắn và cách cầm giấy xé cho đúng. (cô quan sát và giúp đỡ trẻ, khơi gợi sự sáng tạo ở những trẻ khá, giỏi), trong khi trẻ làm bài cô mở nhạc nhẹ… 
HĐ5: Nhận xét sản phẩm
 Trẻ mang sản phẩm lên chưng bầy
- Cho 2-3 trẻ lên nhận xét bài của bạn. Cô nhận xét chung
HĐ6: Kết thúc: Hát bài “Quả” 
	




-Trẻ quan sát


-Trẻ quan sát


 



-Trẻ trả lời




- Trẻ thực hiện




- Trẻ nhận xét sản phẩm

-Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:

Chơi chợ quê, vườn cổ tích.








- QS: Một số loại quả.





- TCVĐ: Chuyển quả về kho
- CTC: Đan tết, làm đồ chơi bằng lá cây.

	


- Trẻ biết cách giao lưu, mua, bán, giới thiệu hàng, tính và trả tiền...
- Rèn kỹ năng giao tiếp, xếp hàng chờ đến lượt, kỹ năng quan sát, ghi nhớ
 - Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ chơi 

- Trẻ biết gọi tên, đặc điểm, ích lợi,mùi vị của một số loại quả
- Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ của trẻ


- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
	


- Chợ quê, các gian hàng. Đồ chơi bán hàng, vườn cổ tích





- Một số loại quả: quả xoài,quả cam,quả táo,..

- Quả, bao bố.

- Đồ chơi đan tết, lá cây.

	


* Cô cho trẻ xa xếp hàng ở chợ quê.  Cho trẻ tự phân vai người bán người mua, người bán tự bày hàng của mình ra bán và mời chào khách, người mua xếp hàng chờ đến lượt hỏi mặt hàng và giá tiền…
(Chú ý rèn cho trẻ kỹ năng giao tiếp và chơi vui vẻ đoàn kết).
- Cô cho trẻ ra trải nghiệm chơi ở vườn cổ tích



- QS: Cô cho trẻ quan sát, gợi ý hỏi trẻ về tên gọi, đặc điểm của các loại, ích lợi và mùi vị của các loại quả.
- Giáo dục trẻ biết chăm tưới nước, nhặt cỏ, bắt sâu cho cây ăn quả.Để cây mang lại nhiều hoa thơm,quả ngọt.

- TCVĐ: Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi,động viên khuyến khích trẻ chơi.
Giáo dục trẻ chơi chơi đoàn kết
- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
Cô khuyến khích trẻ chơi.
Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
- Hết giờ tập trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.
	


- Trẻ chơi cùng cô và các bạn









-Trẻ quan sát và đàm thoại cùng cô






- Trẻ chơi



- Trẻ chơi

	Hoạt động góc

	- PV: Cửa hàng bán các loại quả, cây giống …
- XD: Vườn cây ăn quả
- TV: Xem tranh một số loại hoa quả, kể chuyện theo tranh.
- HT: Học sách chủ đề
- TN: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều
- Chơi trong góc: PV, XD, TV




-TCDG:Nu na nu nống, chi chi chành chành
	

- Trẻ biết chơi các đồ chơi trong góc, chơi cùng bạn.
- Giáo dục trẻ cất đồ dùng đồ chơi sau khi chơi

- Trẻ chơi  theo ý thích, rủ bạn cùng chơi
	

- Đồ chơi góc





- Chỗ chơi rộng thoáng, an toàn.


	

- Cô hướng dẫn trẻ chơi các đồ chơi trong các góc, quan sát giúp đỡ trẻ chơi....
- Cô cho trẻ chơi theo nhóm, bao quát và tránh xô đẩy nhau. GD trẻ chơi đk cùng bạn



- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi.

	



-Trẻ chơi




-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	
- Sĩ số trẻ :……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….…
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
……………………………………………………………………………….…………………………….…
………………………………………………………………………………….…………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………….








Thứ tư, ngày 28 tháng 01 năm 2026


	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô vui vẻ chào đón, quan tâm hỏi han phụ huynh về sức khỏe buổi sáng của trẻ.
Trò chuyện: Trò chuyện với trẻ về một số loại rau, khuyến khích trẻ gọi tên và nêu đặc điểm của một số loại hoa, quả
Trò chuyện : Về cách chăm sóc, bảo vệ .....cách chế biến một số loại hoa, quả
Chơi tự do: Trẻ được chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.




	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
KPKH
- Tìm hiểu một số loại quả.
+ Hát bài: “ Quả”.


















	


- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi…quả cam, quả chuối, quả xoài. Biết một số đặc điểm nổi bật của quả: màu sắc, hình dạng, mùi vị và ích lợi của chúng.
- Rèn kĩ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ, phân biệt các loại quả khác nhau qua màu sắc, hình dạng, mùi vị…Rèn luyện cách phát âm cho trẻ.
- Giáo dục trẻ ăn uống vệ sinh, rửa quả sạch trước khi ăn, bỏ vỏ, bỏ hạt vào thùng rác. Biết quý trọng người lao động. Thường xuyên ăn các loại quả để giúp cơ thể khỏe mạnh tăng sức đề kháng.





	


- Mô hình vườn cây ăn quả
- Quả thật:   Quả cam, quả táo, quả chuối, quả bưởi, xoài.
- Đĩa sạch đựng quả đã gọt sẵn, tăm.
- Lô tô các loại quả






	

HĐ1: Gây hứng thú ( Gắn kết)
- Cho trẻ quan sát mô hình vườn cây ăn quả, trò chuyện về các loại quả.
HĐ2: KTKT (Khám phá)
* Cho trẻ quan sát, sờ, ngử, nếm các loại quả cam, chuối, xoài. Trẻ nêu nhận xét về hình dạng, màu sắc, mùi vị…
HĐ3: CCKT (Giải thích)
- Lần lượt cho trẻ quan sát quả xoài, quả chuối, quả cam. Hỏi trẻ về tên gọi, đặc điểm, hình dạng, màu sắc…?  Trẻ trả lời, cô hệ thống.
- Cho trẻ so sánh quả cam, quả xoài hỏi trẻ về sự khác và giống nhau. Trẻ trả lời, cô hệ thống:
+ Khác nhau: Quả xoài có một hạt, quả cam có nhiều hạt và có múi.
+ Giống nhau: Đều là quả có màu vàng, có mùi thơm, cung cấp chất vitamin.
HĐ4: Củng cố- Mở rộng ( Áp dụng)
 - Các con vừa được làm quen những loại quả gì? 
- Những loại quả nào thường có vị chua? Những loại quả nào thường có vị ngọt? 
- Những loại quả nào có một hạt? Những loại quả nào có nhiều hạt?...
- Trẻ trả lời, cô hệ thống.
* Giáo dục trẻ trẻ ăn uống vệ sinh, rửa quả sạch trước khi ăn, bỏ vỏ, bỏ hạt vào thùng rác. Biết quý trọng người lao động. Thường xuyên ăn các loại quả để giúp cơ thể khỏe mạnh tăng sức đề kháng.
* Trò chơi: Tìm lô tô theo hiệu lệnh của cô.
+ Cô gọi tên quả nào trẻ tìm quả đó và giơ lên.
+ Cô nói đặc điểm của quả trẻ tìm quả giơ lên và nói tên quả đó.
 - Trò chơi : Đố và giải câu đố về các loại quả.
HĐ5: Kết thúc (Đánh giá và nhận xét)
-  Cho trẻ hát bài hát: “ Quả
	



- Trẻ quan sát






-Trẻ trả lời



-Trẻ lắng nghe






-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời



-Trẻ lắng nghe







-Trẻ chơi

-Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời
- QS: Cây hoa hồng.




- TCVĐ: Gieo hạt.

- CTC: Lộn cầu vồng, chồng nụ chồng hoa, oản tù tì.


	

- Trẻ biết gọi tên, đặc điểm, ích lợi của cây hoa hồng.
- Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ của trẻ

- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.


- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.

	

- Cây hoa hồng.




- Lời bài đồng dao “Gieo hạt, 
- Lời bài: Lộn cầu vồng, oản tù tì”.


	

- QS: Cô cho trẻ ra ngoài quan sát, gợi ý hỏi trẻ về tên gọi, đặc điểm của hoa, lá, cành, ích lợi…
- Giáo dục trẻ biết chăm tưới nước, nhặt cỏ, bắt sâu cho cây hoa.


- TCVĐ: Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi, động viên khuyến khích trẻ chơi.
- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.


	
 
-Trẻ quan sát và đàm thoại cùng cô






- Trẻ chơi


-Trẻ chơi

	Hoạt động góc
	- PV: Gia đình, cửa hàng bán các loại hoa, quả.
- XD: Vườn cây ăn quả
- TV: Xem tranh về một số loại hoa, quả.
- HT: Học sách chủ đề
- NT: Xé, dán 1 số loại quả.

	Hoạt động chiều:
- Học vở LQVT



- Chơi ở các góc: PV, XD, TV.



- TCVĐ:
Mèo đuổi chuột
	

- Trẻ biết làm theo yêu cầu của bài dưới sự hướng dẫn của cô


- Trẻ biết chơi các trò chơi trong các góc, rủ bạn cùng chơi
- Rèn kn thể hiện vai chơi, XD sáng tạo,
…
- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.
- Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, vận động.
	

- Vở bé LQVT, bút chì, sáp màu.

- Đồ chơi các góc




- Vị trí chơi sạch sẽ,an toàn
	

- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của bài, quan sát giúp đỡ trẻ.



- Cô gợi ý trẻ tự lựa chọn trò chơi, bạn chơi, đồ chơi mà trẻ thích. Cô bao quát trẻ chơi. Giáo dục trẻ biết cất dọn đồ chơi sau khi chơi.
=>GD trẻ chơi đoàn kết cùng bạn


- Cô giới thiệu trò chơi, cách choi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi
=> GD trẻ chơi đoàn kết

	

-Trẻ thực hiện




- Trẻ chơi





- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ :……………………………………………………………………………………………………
-Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………….…
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………….







Thứ năm, ngày 29 tháng 01 năm 2026


	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	Đón trẻ: Cô chào đón trẻ, hỏi thăm trẻ về bữa ăn sáng,cách vệ sinh cá nhân trước khi đi ngủ và sau khi ngủ dạy
Trò chuyện: Gợi mở, trò chuyện với trẻ về quyền được ăn uống, vui chơi và học tập của trẻ khi ở lớp cùng cô và các bạn
Hỏi trẻ: “Con thích chơi trò gì nhất?”, “Con có quyền được làm gì ở lớp?”.
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.



	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
LQVH
- Thơ: Từ hạt đến hoa 













	


- Trẻ nhớ tên bài thơ, tác giả và hiểu nội dung bài thơ, cảm nhận được âm điệu êm dịu nhẹ nhàng của bài thơ.  Trẻ cảm nhận được vẻ đẹp thiên nhiên qua bài thơ.
- Rèn kĩ năng đọc thơ diễn cảm, trả lời đủ câu, rõ rang.
- Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên, biết chăm sóc và bảo vệ các cây

 

	


* Đồ dùng của cô.
- Tranh thơ. 
-Powerpoint về bài thơ


















	


Hoạt động 1: Gây hứng thú.
 ( Cô cho trẻ xem hình về sự phát triển của cây)
+ Các con vừa xem hình ảnh nói về điều gì?
à đó là những hình ảnh nói về sự phát triển của cây bắt đầu từ hạt cho đến khi cây nở ra những bông hoa đẹp đấy. Có một bài thơ rất hay nói về sự phát triển của cây của tác giả Nguyễn Châu. Bây giờ các con cùng lắng nghe cô đọc bài thơ này nhé!
Hoạt động 2: Nội dung.
a.  Cô đọc thơ.
- Cô đọc thơ lần 1: Kết hợp cử chỉ điệu bộ. Giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả (tác giả Nguyễn Châu)
- Lần 2: Theo hình ảnh powerpoint trên máy tính.
Giảng nội dung: Qua bài thơ các con hiểu được quá trình phát triển thành cây. Từ hạt và phải trải qua 1 quá trình sinh trưởng nhờ những tia nắng những hạt mưa, những tiếng ca và sự chăm sóc của con người. Và từ hạt - mầm - cây nhỏ - cây lớn lên - cây ra hoa. Chùm nụ nở thành hoa thắm, những bông hoa thật đẹp để dệt lên bức tranh của mùa xuân.
c. Đàm thoại
+ Chúng mình vừa đọc xong bài thơ gì? Do ai sáng tác?
+ Bài thơ nói về sự phát triển của cây bắt đầu từ đâu?
+ Nhờ mưa xuân hạt đã phát triển như thế nào?
+ Cây lớn lên trải qua những mùa nào?
+ Nhờ vào đâu mà chùm nụ đã nở thành hoa?
+ Nhiều bông hoa đã tạo nên mùa gì?
* Dạy trẻ đọc thơ
- Cô cho cả lớp đọc cùng cô 2 - 3 lần
- Cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân
(Cô khuyến khích trẻ đọc và sửa sai cho trẻ)
=>  Giáo dục: Các con ạ, cây có rất nhiều lợi ích đối với đời sống con người. Cây đem lại cho con người bóng mát, hoa thơm, quả ngọt. Qua bài thơ này tác giả Nguyễn Châu muốn nhắc nhở các con cùng yêu quý cây xanh. Biết chăm sóc, bảo vệ, không được ngắt lá, bẻ cành nhé.
Và muốn có nhiều cây thì chúng mình phải làm gì? chúng mình cùng gieo hạt để có thật nhiều cây nào.
Hoạt động 3: Kết thúc:
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi: Gieo hạt
	



- Trẻ quan sát


- Trẻ chú ý lắng nghe






-Trẻ lắng nghe












- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời


-Trẻ đọc


-Trẻ lắng nghe





-Trẻ trả lời



-Trẻ hát

	Hoạt động ngoài trời:
- Hoạt động phòng thể chất





- QS: Thí nghiệm: Qủa cũng có nước






- TCVĐ: Chọn quả

- CTC: Nhặt lá cây và tạo hình từ lá cây, chơi đồ chơi NT

	

- Trẻ biết chơi với các đồ chơi thể chất
- Giúp phát triển ngôn ngữ, vận động ... cho trẻ qua chơi 
 - Giáo dục trẻ biết 
giữ gìn đồ chơi 

- Trẻ biết quan sát và nhận xét thí nghiệm về nước có trong quả.
- Rèn kĩ năng quan sát và nhận biết của trẻ.
- Giáo dục trẻ ăn nhiều quả cho cơ thể khỏe mạnh.

- Trẻ biết cách chơi.
- Rèn kĩ năng chơi.

- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
	

- Đồ chơi phòng thể chất.





- Quả cam, dao bổ, cốc







- Quả nhựa


- Chơi đồ chơi ngoài trời


	

Cô gợi ý để trẻ chọn các đồ chơi và chơi trong phòng thể chất như ném bóng vào cột, đi lên xuống bục, phi ngựa, lái xe.…
- Cô hướng dẫn và bao quát trẻ chơi.




- QS: Cô bổ cam cho trẻ qan sát và nhận xét khi cô bổ đôi quả cam có hiện tượng gì xảy ra?( có nước cam chảy ra)
- Cô hỏi trong quả cam có gì? Cô vắt cam, hỏi trẻ khi cô vắt thì con quan sát thấy gì? Nước cam có màu gì? Nước cam dùng làm gì? Cung cấp chất nào cho cơ thể?
- GD trẻ uống nhiều nước cam cung cấp vitamin và cho da đẹp.

- TCVĐ: Cô giới thiệu cách chơi, tổ chức cho trẻ chơi, động viên khuyến khích trẻ chơi.

- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
Cô khuyến khích trẻ chơi.
- Hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp
	

- Trẻ chơi trò chơi






-Trẻ quan sát và đàm thoại cùng cô








- Trẻ chơi trò chơi




- Trẻ chơi theo ý thích


	Hoạt động góc
	- PV: Gia đình, cửa hàng bán các loại cây, hoa, quả
- XD: Vườn hoa
- TV: Xem tranh, kể chuyện về một số loại hoa, quả.
- HT: Học sách bé vui học CC 
- TN: Chăm sóc cây góc thiên nhiên

	Hoạt động chiều :
- Hoạt động phòng giáo dục nghệ thuật



- Ôn thơ: “Từ hạt đến hoa”

- Chơi trong góc: PV, XD, HT
	

- Trẻ biết hát, biểu diễn một số bài hát trong chủ đề.
- Rèn kn hát to rõ ràng, biểu diễn tự tin.


- Trẻ nhớ tên bài thơ, trẻ đọc thuộc bài thơ

- Trẻ biết vào góc chơi và thể hiện vai chơi.

	

- Phòng giáo dục NT, dụng cụ ÂN: Phách tre, mũ múa,

- Tranh minh họa 


- Đồ chơi trong góc
	

-Cô gợi ý trẻ hát, biểu diễn một số bài hát trong chủ đề.
- Rèn kn hát to rõ ràng, biểu diễn tự tin




- Cô đọc cho trẻ nghe bài thơ, trẻ đọc và đàm thoại về bài thơ


- Cô gợi ý cho trẻ vào góc và chơi.

	

-Trẻ vận động






- Trẻ trả lời và đọc cùng cô


- Trẻ phân công vai chơi và chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ :……………………………………………………………………………………………………..
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………….………….
- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………….………
….………………………………………………………………………………….………………………….
………………………………………………………………………………….…………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:……………………………………………………………….………………
…………………………………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục…………………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………….…………………………
…..………………………………………………………………………………….…………………………








Thứ sáu, ngày 30 tháng 01 năm 2026


	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	
Đón trẻ: Cô vui vẻ, niềm nở chào đón, trò chuyện ngắn với phụ huynh về hoạt động trong tuần của trẻ.
Trò chuyện: Trò chuyện với trẻ về bổn phận của bản thân trong gia đình, ở lớp (biết chào hỏi, cất đồ dùng, giữ gìn vệ sinh…).
Trò chuyện về các loại hoa quả
Chơi tự do: Trẻ chọn góc chơi theo ý thích.
Thể dục sáng: Tổ chức cho trẻ tập thể dục theo băng đĩa do nhà trường quy định.




	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ  của trẻ

	1. Hoạt động học:
Âm nhạc
- Dạy hát: Quả











- Nghe hát: Lý cây bông - Dân câ Nam bộ






- Trò chơi: Tai ai tinh.




	


- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, biết hát đúng giai điệu bài hát và hát kết hợp với nhạc cụ. 
- Rèn kĩ hát.
- Giáo dục trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động





- Trẻ nhận ra giai điệu bài hát quen thuộc dân ca Nam bộ, chú ý lắng nghe cô hát và hưởng ứng cùng cô.




 - Trẻ biết chơi trò chơi
	


- Vi tính.
- Phách, xắc xô.
- Nhạc bài: Quả.
- Đoạn phim về các loại quả






- Nhạc bài: Lý cây bông 






- Mũ chóp kín






	


HĐ 1: Gây hứng thú: Cô cho trẻ xem đoạn phim về các loại quả, trò chuyện, giới thiệu bài.
HĐ 2: Dạy hát.
- Lần 1: Cô hát, hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
- Lần 2: Cô hát và giảng giải nội dung: Bài hát có giai điệu nhẹ nhàng nói về các loại quả khác nhau có chứa chất dinh dưỡng và ích lợi khác nhau nhưng đều rất gần gũi và quen thuộc, có ích với mọi người.
- Lần 3: Dạy trẻ hát: Dạy trẻ hát nối tiếp từng câu 1 đến hết bài.
- Khi trẻ hát thuộc cô cho cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân (cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cả lớp hát kết hợp nhạc cụ gõ theo nhịp.
HĐ 3: Nghe hát: Lý cây bông 
- Cô hát lần 1: Giới thiệu tác phẩm, tác giả.
- Cô hát lần 2: Giảng nội dung: Bài hát với giai điệu mộc mạc, giản dị nói về bông xanh, bông trắng rồi lại vàng bông và bông lê, bông lựu đố bạn mấy bông
- Cô hát lần 3: Kết hợp nhạc đệm thể hiện diễn cảm bằng nét mặt, cử chỉ điệu bộ minh họa nhẹ nhàng theo bài hát, khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô. 
HĐ 4: Trò chơi: Tai ai tinh.
- Cách chơi: Một bạn lên đội mũ chóp kín, một bạn khác lên hát, bạn đội mũ phải đó là bạn nào trong lớp. Nếu đoán đúng thì được đổi cho bạn khác nếu đoán sai phải tiếp tục đoán.
- Cô động viên trẻ chơi.
Cô cho trẻ chơi 3-4 lần. (cô động viên trẻ ).
HĐ 5: Kết thúc: Nhận xét giờ học.
	






- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe




- Trẻ lắng nghe

-Trẻ hát





-Trẻ lắng nghe














-Trẻ chơi
-Trẻ chú ý

	Hoạt động ngoài trời:
- Hoạt động phòng thư viện.





- TCVĐ: Chuyển quả về kho
 

- TCTC: Gấp lá cây, chơi với đồ chơi ngoài trời	

	

- Trẻ biết hình thành thói quen đọc sách mở rộng vốn từ cho trẻ.
- Rèn kn mở sách, đàm thoại theo nội dung

- Trẻ biết cách chơi, luật chơi.



- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.
	

- Sách, tranh truyện
- Câu hỏi đàm thoại




- Quả, bao bố.



- Lá cây, đồ chơi ngoài trời


	

- Cô giới thiệu các sách truyện cho trẻ, gợi ý sách tranh truyện mà trẻ thích, hướng dẫn trẻ lật sách,và giữ gìn sách
- GD trẻ không tự ý đến các phòng chức năng không có cô giáo.



- TCVĐ: Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi, tổ chức cho trẻ chơi,động viên khuyến khích trẻ chơi.
Giáo dục trẻ chơi chơi đoàn kết.

- TCTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.
- Hết giờ tập trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.


	

- Trẻ xem sách tranh truyện, trò chuyện về nội dung sách truyện.






- Trẻ chơi



-Trẻ chơi

	Hoạt động  góc
	 - PV: Gia đình, cửa hàng bán các loại hoa, quả.
- XD: Vườn hoa
- TN: Chăm sóc cây góc thiên nhiên.
- NT: Biểu diễn các bài  hát về chủ đề.
[bookmark: _GoBack]- HT: Học sách Bé vui học Tạo hình

	Hoạt động chiều:
- Vui văn nghệ




- Lau dọn , sắp xếp đồ chơi gọn gàng

- Bình xét bé ngoan
	

-Trẻ biết sử dụng nhạc cụ âm nhạc và biểu diễn theo nhạc bài hát, múa trong chủ đề.

- Trẻ biết lau, dọn sắp xếp các đồ chơi, đồ dùng cùng cô


- Biết một số tiêu chuẩn đạt bé ngoan
	

- Đàn, phách, xắc xô



- Khăn ẩm, nước.



- Bé ngoan
	

Cô mở nhạc cho trẻ lên biểu diễn





- Cô tổ chức cho trẻ lao động




- Cô hướng dẫn trẻ bình bầu theo tổ
	

- Trẻ tham gia văn nghệ cùng cô và các bạn



- Trẻ tham gia lao động



- Trẻ bình bầu bé ngoan

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	
- Sĩ số trẻ :…………………………………………………………………………………………………….
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………….………….
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………….……….
………………………………………………………………………………….……………………………
……………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
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