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TUẦN 1 - Chủ đề nhánh : Một số loại rau
Thời gian thực hiện: Từ ngày 19/01 đến ngày 23/01/2026
Thứ Hai ngày 19/01/2026
	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về các loại rau, củ, quả ...về tên gọi , ích lợi , đặc điểm của các loại rau, củ, quả, chất dinh dưỡng, cách chăm sóc, bảo vệ .....cách chế biến một số loại rau

-Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS+ Dân vũ rửa tay.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	 Chuẩn bị
	
	

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của cô

	   HĐ Học

Thể dục
Lăn bóng với cô

+ TCVĐ: Kéo cưa lừa xẻ

	-Trẻ biết tên bài tập lăn bóng với cô, biết chơi trò chơi.

-Rèn trẻ khả năng quan sát và ghi nhớ
Rèn trẻ kỹ năng cầm bóng và lăn
Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
Giáo dục trẻ chơi đoàn kết

	Sân tập rộng, sạch sẽ
Bóng đủ cho trẻ( 2 trẻ 1 quả)
Nhạc thể dục: mời lên tàu lửa. Em yêu cây xanh. Cò lả

	HĐ1: Khởi động:
Cô cho trẻ làm đoàn tàu đi vòng tròn kết hợp các kiểu theo bài mời bạn lên tàu lửa, đi sau đó đứng thành 2 hàng

HĐ2: Trọng động:
* BTPTC: Cô cho trẻ tập bài tập phát triển chung cùng cô với bài hát : Em yêu cây xanh

-Động tác hô hấp, tay, bụng, chân, bật

* VĐCB: Lăn bóng với cô.
- Cô cho trẻ quan sát đồ dùng và hỏi:

Cô có cái gì đây?

Với quả bóng này chúng mình có thể tập những bài tập gì?

-Hôm nay cô sẽ hướng dẫn chúng mình thực hiện bài tập lăn bóng với cô .

-Cô làm mẫu L1 không giải thích . Lần 2 cô phân tích động tác
TTCB: cô và cô Nhung ngồi đôi diện với nhau, cô đặt bóng xuống đất, 2 tay xòe rộng, các ngón tay bao quanh quả bóng, Khi có hiệu lệnh cô dùng ngón tay lăn bóng về phía cô Nhung. Khi bóng lăn đến chỗ cô Nhung, cô Nhung dùng 2 tay bắt bóng và lăn lại cho cô.
- Cô mời 2 trẻ lên thực hiện:
-Cô hỏi trẻ tên hoạt động ?
-Chúng mình đã sẵn sàng để thực hiện bài tập này chưa
-Cho trẻ lấy bóng và thực hiện bài tập( 2 trẻ 1 quả)
-Cô bao quát và sửa sai cho trẻ( cho trẻ thực hiện 5-7 phút )
*Củng cố: Cô cho trẻ nhắc lại tên bài học
- Cô nhận xét và khen trẻ
* Trò chơi: Kéo cưa lừa xẻ
-Cô nêu cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi
 Cách chơi: Trò chơi này có 2 bạn chơi ngồi quay mặt vào nhau, cầm tay nhau, hai chân chạm vào nhau khi có hiệu lệnh “Bắt đầu” các con đồng thanh đọc bài đồng dao“Kéo cưa lừa xẻ” và làm động tác kéo cưa bằng cách một bạn co hai tay lại đồng thời hơi ngả người ra sau, bạn đối diện duỗi thẳng hai tay và hơi nhào người về phía trước, cứ như vậy trò chơi tiếp tục theo nhịp đọc của bài đồng dao.
- Luật chơi: Bạn nào đang chơi mà bỏ tay ra là bạn đó phải nhảy lò cò.
-Cho trẻ chơi 2-3 lần
 HĐ3: Kết thúc

- Cô cho trẻ hồi tĩnh theo bài cò lả và  nhận xét chung hoạt động và cho trẻ chuyển hoạt động.
	-Trẻ đi các kiểu

-Trẻ tập

-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe
-Trẻ lắng nghe
-Trẻ thực hiện

-Trẻ trả lời

-Trẻ thực hiện

-Trẻ trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ hồi tĩnh

	HĐ ngoài trời

-HĐ phòng thư viện

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê.

- CTC: Chơi vẽ phấn, xếp hột hạt về chủ đề ,đồ chơi ngoài trời


	- Trẻ biết giờ sách xem các hình ảnh kỹ năng trong sách
KT-Trẻ biết cách chơi trò chơi.

KN- Rèn kỹ năng giao tiếp, kỹ năng chơi trò chơi

TĐ- Trẻ đoàn kết vui chơi với bạn.
KT- Trẻ biết Chọn đồ chơi để chơi, biết cầm phấn vẽ theo ý thích

KN- Rèn kỹ năng quan sát, nhận xét, nhanh nhẹn khéo léo 

TĐ- GD trẻ vui chơi đoàn kết
	- Phòng thư viện sạch sẽ. Sách kỹ năng ở  phòng thư viện
- Sân trường sạch sẽ

- Đồ chơi ngoài trời, phấn, hột hạt

	- Cô hướng dẫn trẻ cách giở sách, xem tranh, gợi hỏi trẻ nói về nội dung của sách kỹ năng, truyện ,thơ,…GD trẻ biết giữ gìn và bảo vệ sách

* Cáchchơi:Bịt mắt bắt dê
- Lấy một chiếc khăn nhỏ, không nhìn qua được. Người chơi đứng xung quanh thành hàng rào(rộng khoảng từ 5 -7m)cùng vỗ tay cho các bạn chơi.
- Cô chọn 2 người vào chơi.Một người làm dê, một người đi bắt dê.Cả 2 đều bịt mắt. 2 bạn vào giữa vòng, đứng quay lưng vào nhau, cách một cánh tay.Quy định ai là người làm dê và ai là người đi tìm..Dê phải vừa đi vừa kêu, người đi tìm dê phải chú ý tiếng dê kêu  để mà đuổi bắt.
- Cuộc chơi bắt đầu, dê kêu, người đi bắt, các bạn xung quanh hò reo.Nếu bắt được dê thì thắng cuộc, chọn 2 bạn khác vào chơi lại từ đầu.
* Luật chơi:
- Bịt mắt kín, không được ti hí.
- Dừng lại, dê sẽ kêu "be, be".
- Các bạn xung quanh không được mách  cho bạn dê hoặc người đi tìm.
- Không được chui khỏi hàng rào.
- Nếu sau một thời gian nào đó mà không bắt được dê thì coi như bên dê thắng, hai người khác vào chơi.
-CTC: Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi 2 – 3 lần.

+ Cô chú ý bao quát, giúp đỡ trẻ chơi.

- Cô nhận xét động viên và giáo dục trẻ.

( HĐ3: CTC: Cô hướng cho trẻ vẽ theo ý thích, chơi đồ chơi ngoài trời. Vẽ tự do.  Bao quát trẻ, …


	-Trẻ xem sách

-Trẻ chơi
-Trẻ chơi

	HĐ góc.


	- PV: Cửa hàng bán loại giống rau củ quả
- XD: Vườn rau của bé
- NT: Hát các bài hát về chủ đề
- TV: Xem sách truyện
- TN: Chăm sóc cây

	HĐ chiều

-Học sách BLQVT
- Chơi trong góc(  PV, ÂN, TN)
- Trò chơi: Chi chi chành chành
	- Trẻ biết làm theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ biết cách chơi.

- Rèn kĩ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.

- Trẻ biết cách chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.
	- Sách BLQVT, bút chì, sáp màu
- Đồ chơi trong góc.

- Lời bài đồng dao.


	- Cô hướng dẫn trẻ làm theo yêu cầu của sách.

-Gd trẻ giữ gìn sách vở.

- Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.

Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi.

	-Trẻ học sách
-Trẻ chơi
-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	· Sĩ số trẻ
· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………………………..

· Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………………………………….

Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………….................................

………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………..


Thứ Ba, ngày 20 tháng 01 năm 2026
	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về các loại rau, củ, quả ...về tên gọi , ích lợi, , đặc điểm của các loại rau, củ, quả, chất dinh dưỡng, cách chăm sóc, bảo vệ .....cách chế biến một số loại rau

-Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS+ Dân vũ rửa tay.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ Học

Tạo hình

Nặn quả cam

	- Trẻ biết nhào đất, chia đất, xoay tròn tạo quả cam, lăn dài tạo cành, ấn dẹt tạo lá...
- Rèn luyện sự khéo léo của đôi bàn tay, kết hợp giữa mắt và tay tạo ra sản phẩm.
- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm của mình và của bạn làm ra.

	- Vật liệu tạo hình của trẻ: đất nặn, bảng, khăn lau, đĩa,… 

- Nhạc

	* HĐ1 : Gây hứng thú
Hôm nay cô có mang theo một món quà, chúng mình có muốn biết đó là món quà gì không (làn quả cam)?
- Cô cho trẻ xem làn quả cam thật.
- Quả cam có dạng hình gì đây các con?
- Con thường thấy quả cam có những màu gì?
=> Cô cho trẻ biết quả cam có rất nhiều màu: Có quả màu xanh, vàng, cam…
- Hỏi trẻ có được ăn cam hay uống nước cam bao giờ chưa?
- Nước cam cung cấp vitamin gì cho cơ thể chúng ta vậy các con?
=>Cô khái quát: Quả cam chứa nhiều vitamin C giúp cơ thể tăng sức đề kháng. Nên các con hãy thường xuyên ăn cam hay uống nước cam, trước khi ăn chúng mình nhớ rửa tay, rửa quả cho sạch nhé.
 Hoạt động 2: Bài mới 
a. Cho trẻ quan sát và đàm thoại vật mẫu
- Cô đưa mẫu lên cho trẻ quan sát và đàm thoại:
+ Quả cam cô nặn có màu gì?
+ Quả cam có dạng gì?
+ Cuống của quả cam như thế nào?
+ Lá của quả cam thì thế nào? (cô gợi ý câu trả lời cho trẻ: lá có màu gì vậy? Lá  cam to tròn hay dẹt mỏng...)
b. Cô làm mẫu:
- Cô vừa làm mẫu vừa giải thích cách nặn:
+ Đầu tiên cô nặn hình quả cam trước, cô chọn 1 mẫu đất màu vàng nhào đất cho mềm, sau đó cô đặt mẫu đất trên bảng, cô làm động tác xoay tròn để nặn phần quả cam cho trẻ quan sát.
+ Cô lấy 1 mẫu đất nhỏ màu xanh để nặn cuống. Cô làm động tác lăn dọc để nặn phần cuống.
+ Cô lấy tiếp 1 mẫu đất nhỏ màu xanh để nặn lá, cô dùng 2 ngón tay vuốt mẫu đất lại, rồi dùng ngón tay cái ấn dẹt mẫu đất này ra và dính chặt 1 đầu vào cuống để làm lá.
- Cho trẻ làm động tác xoay tròn và lăn dọc trên không.
c. Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ về bàn lấy đất, bảng, đĩa đựng sản phẩm.
- Cô  mở nhạc nhỏ, nhẹ nhàng
- Cô bao quát, hướng dẫn cho những bạn chưa làm được, gợi ý sáng tạo cho những trẻ thực hiện tốt.
d. Nhận xét sản phẩm:
Cho trẻ đem sản phẩm tạo hình lên trưng bày, quan sát và nhận xét sản phẩm:
- Con thích sản phẩm của bạn nào?
- Vì sao con thấy đẹp? bạn nặn như thế nào?
- Cô nhận xét chung, khen ngợi trẻ có những sản phẩm đẹp động viên những trẻ nặn còn chưa được đẹp như các bạn.
3. Hoạt động 3: Kết thúc (1 phút)
- Cho trẻ hát “Quả”

	-Trẻ quan sát và trả lời
-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời

-
-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời

-Trẻ quan sát và lắng nghe

-Trẻ thực hiện

-Trẻ trưng bày

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời
-Trẻ há

	HĐ ngoài trời.
-QS: Cây cà chua
- TCVĐ: Nu na nu nống

- CTC: Đan tết, làm đồ chơi bằng lá cây.
	Trẻ được quan sát cây Cà chua, biết tên, đặc điểm, ích lợi, cách chăm sóc và bảo vệ cây cà chua.
- Trẻ nhận biết chất dinh dưỡng chứa trong quả.

- Phát triển tính tò mò,  ham hiểu biết của trẻ.

- Trẻ biết cách chơi và hiểu luật chơi.

Cô nhắc trẻ chơi đoàn kết, không xô đẩy nhau.
- Trẻ tự chọn trò chơi và chơi vui vẻ đoàn kết.


	-Cây cà chua, vị trí quan sát

- Lời đồng dao
- Đồ chơi đan tết, lá cây.
	* QS cây Cà chua.

Cô cùng trẻ hát bài hát: Quýt cam na.

- Bài hát bà và mẹ trồng những cây nào?

- Trường mình cũng có cây Cà chua đấy hôm nay cô cháu mình cùng quan sát nhé!

Cô dẫn trẻ ra chỗ trồng cây cà chua và hỏi trẻ:

- Đây là cây Cà chua các con hãy quan sát xem  Cà chua có đặc điểm ntn rồi mỗi bạn cho 1 ý kiến nhé!

Cô cho trẻ quan sát sau đó gợi hỏi để trẻ tự nói những gì trẻ quan sát thấy.

- Cây cà chua đó có đặc điểm gì?( Cành, lá, hoa, quả, màu sắc...)

- Trồng Cà chua để làm gì?...

Cô gợi hỏi để trẻ nêu ý kiến của trẻ về những gì trẻ còn chưa hiểu, còn thắc mắc ?

Cô giải đáp những thắc mắc cho trẻ sau đó giáo dục trẻ biết trong các loại quả có chứa nhiều vitamin tốt cho cơ thể, giáo dục trr biết chăm sóc và bảo vệ cây...
Cách chơi:Trò chơi Nu na nu nống
Khi chơi, các bạn nhỏ sẽ ngồi duỗi chân thoải mái rồi cùng nhau đọc bài đồng dao theo nhịp. Mỗi từ của bài đồng dao này khi đọc lên sẽ đập nhẹ vào chân của trẻ. Nếu từ cuối cùng trúng chân của trẻ nào thì trẻ đó nhanh chóng co chân lại. 
Luật chơi: Bạn nào được rút cả 2 chân trước thì sẽ được làm quản trò. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lượt
- CTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đan tết, lá cây, cho trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.Cô hướng dẫn trẻ chơi và bao quát trẻ chơi, giúp đỡ trẻ trong khi chơi.
	-Trẻ quan sát và trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	HĐ Góc
	- PV: Cửa hàng bán loại giống rau củ quả
- XD: Vườn rau của bé
- NT: Vẽ ,tô màu một số loại rau, củ, quả.
- TV: Làm an bum về chủ đề
- HT: Chơi lô tô, phân loại các nhóm rau củ

	HĐ Chiều
-Đọc một số bài thơ trong chủ đề
- Chơi trong  góc(  TH, HT, TV)

- TC: Cây cao cỏ thấp

	-Trẻ biết đọc to, trả lời câu hỏi rõ ràng.

- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, người mua hàng….

- Rèn kỹ năng giáo tiếp, trả lời câu hỏi, nói to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ đoàn kết.
- Trẻ biết cách chơi.

- Rèn kĩ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.
	-Tranh thơ

\

- Đồ chơi các góc

- Vị trí chơi
	-Cô giới thiệu tên bài thơ, tác giả, cho trẻ đọc thơ cùng cô. Cô giảng nội dung và đàm thoại cùng trẻ.
-Cô chia tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ.

-Rèn trẻ đọc to, rõ rang, đúng nhịp.
*Chơi trong góc- Cô giới thiệu các góc chơi, cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi. 

-Cô tổ chức cho trẻ chơi, cô bao quát trẻ và giúp đỡ trẻ trong quá trình chơi ở các góc
Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.

TC: Cây cao -cỏ thấp
- Cách chơi: Cho cả lớp đứng thành vòng tròn.khi cô nói “cây cao”thì trẻ đứng kiễng chân đồng thời 2 tay đưa cao, khi cô nói “cỏ thấp”   thì trẻ ngồi xổm (trẻ vừa làm vừa nói theo)
- Luật chơi: Ai làm sai sẽ phải nhảy lò cò.
- Cho trẻ chơi 3-4 lần.
- Sau mỗi lần cô khuyến khích trẻ
	-Trẻ lắng nghe và đọc thơ
-Trẻ chơi
-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	· Sĩ số trẻ
· Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

· Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

………………………………………………………………………………….……………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………..

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………..........................

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Thứ Tư, ngày 21 tháng 01 năm 2026
	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về các loại rau, củ, quả ...về tên gọi , ích lợi, , đặc điểm của các loại rau, củ, quả, chất dinh dưỡng, cách chăm sóc, bảo vệ .....cách chế biến một số loại rau

-Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS+ Dân vũ rửa tay.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	 Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ Học

LQVT
Gộp 2 nhóm đối tượng ( 1 nhóm có 2 đối tượng, 1 nhóm có 3 đối tượng) và đếm
	-Trẻ nhận biết và gọi tên được các nhóm đối tượng có số lượng 2, 3 

-Trẻ biết cách gộp 2 nhóm đối tượng có số lượng 2 và 3 thành 1 nhóm có 5 đối tượng.Trẻ biết đếm đến 5.
-Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, gộp nhóm.
Phát triển ngôn ngữ, tư duy logic.
- Hứng thú tham gia hoạt động học tập, hợp tác với cô và bạn.

	Đồ dùng của cô:
Tranh lô tô đồ dùng gia đình bát, đĩa ; quả/hoa.
Thẻ chấm tròn 2 chấm, 3 chấm, 5 chấ

Đồ dùng của trẻ:
Rổ đồ chơi (lô tô bát, đĩa - mỗi rổ 2 đồ vật, 3 đồ vật).
Mỗi trẻ 1 thẻ chấm tròn 2 chấm hoặc 3 chấm.

	HĐ1: Gây hứng thú :
-Cô cho trẻ hát bài "Màu hoa" 
-Cô hỏi: "Các con vừa hát bài hát gì? Trong bài hát có những màu hoa nào?
-Trò chuyện dẫn dắt vào bài
HĐ2: Nội dung: giới thiệu nhóm 2, 3 đối tượng:
Cô làm ảo thuật cho trẻ lấy đồ dùng ra (2 cái bát). Cô hỏi: "Có bao nhiêu cái bát? 
-Cô cho trẻ lấy đồ dùng khác trong hộp ảo thuật (3 cái đĩa). Cô hỏi: "Có bao nhiêu cái đĩa? 
-Cô co trẻ đếm số bát và số đĩa. Nhóm nào có 2 đối tượng và nhóm nào có 3 đối tượng?
* Gộp nhóm (2 đối tượng và 3 đối tượng):
-Cô lấy ra số bát và số đĩa ra xếp lên bàn làm mẫu  và hỏi trẻ số bát có mấy cái? Số đĩa có mấy cái?

-Cô giới thiệu cho trẻ nhóm có 2 đối tượng đó là 2 cái bát, nhóm có 3 đối tượng là 3 cái đĩa. Khi gộp tất cả số bát và số đĩa ta được tất cả là 5. Còn khi ta tách riêng theo nhóm thì sẽ là hai nhóm đối tượng khác nhau.
-Cô cho trẻ lấy rổ đồ dùng  và yêu cầu trẻ lấy 2 cái bát xếp ra trước mặt và hỏi trẻ có mấy cái bát. Cho trẻ đếm

-Cho trẻ xếp tiếp 3 cái đĩa ra và hỏi trẻ 
"Bây giờ các con hãy cùng cô gộp tất cả số đĩa và bát lại thành một nhóm! Cùng đếm xem có tất cả bao nhiêu đồ dùng ? (1, 2, 3, 4, 5). 

- Cô cho trẻ nhắc lại câu: "2 cái bát gộp với 3 cái đĩa là 5 cái đồ dùng".
-Tương tự cô cho trẻ làm với 2 lọ hoa, 3 bông hoa. 2 cái thìa và 3 cái cốc để trẻ phân biệt được gộp nhóm có 2 đối tượng và nhóm có 3 đối tượng.
Luyện tập củng cố
* Trò chơi 1: “Tập tầm vông”
+ Cách chơi: Các con hãy cầm những hòn sỏi có ở trong rổ(có rổ có 2 viên , có rổ 3 viên sỏi) bằng 1 tay của mình sau đó cùng đọc bài tập tầm vông: “Tập tầm vông, Tay không tay có, Tập tầm vó, Tay có tay không , Mời các bạn cùng nhau xem nhé, 1,2,3 cùng xòe tay ra”
+ Cô và trẻ xòe tay ra và kiểm tra kết quả trên tay của trẻ.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
- Cô nhận xét kết quả chơi, khích lệ động viên trẻ
* Trò chơi 2 “Về đúng nhà”
- Cách chơi: Cô đã chuẩn bị những ngôi nhà có gắn thẻ chấm tròn là 2,3,5 chấm. Cô phát cho mỗi bạn 1 thẻ chấm tròn trẻ cầm trên tay vừa đi vừa hát 1 bài hát, khi cô nói tìm nhà, tìm nhà trẻ sẽ nhanh chân chạy về ngôi nhà tương ứng với số lượng trên lô tô mình cầm.
- Luật chơi: Bạn nào về sai nhà phải nhảy lò cò
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi.
+ Cô bao quát hướng dẫn trẻ chơi.
- Cô nhận xét kết quả chơi
Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cho trẻ cất đồ dùng
	-Trẻ hát và trò chuyện
-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời
-Trẻ lắng nghe và trả lời
-Trẻ lắng nghe

-Trẻ thực hiện

-Trẻ xếp

-Trẻ đọc

-Trẻ lắng nghe
-Trẻ chơi
-Trẻ lắng nghe 

-Trẻ chơi

-Trẻ cất đồ dùng

	HĐ ngoài trời

-Quan sát: Vườn rau cải cúc

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

- CTC: Chơi với đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng.
	KT- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, màu sắc của rau cải cúc
- Trẻ hiểu được lợi ích  khi trồng rau

KN- Rèn kỹ năng quan sát, rả lời câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc

TĐ- Trẻ biết chăm sóc và bảo vệ các loại  rau trong vườn trường, biết bắt sâu cho vườn rau.
KT-Trẻ biết cách chơi và cùng bạn chơi.

KN- Rèn kĩ chơi.

TĐ- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.

- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.

- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.
	-Vị trí quan sát.
- Sân chơi

- Đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng.


	Vừa đi cho trẻ vừa hát bài hát đi chơi ra địa điểm quan sát.

- Chúng mình quan sát xem trước mặt các con là khu vườn trồng rau gì?

-Đúng rồi, đây là vườn rau cải cúc của lớp mình đấy.
+ Cây rau cải cúc có đặc điểm gì?

+ Thân cây rau cải cúc như thế nào?

+ Lá rau cải cúc như thế nào? Dài hay ngắn?

+ Lá rau cải cúc có màu gì?

+ Rau cải cúc là loại rau ăn gì?

+ Các con đã được ăn món ăn nào chế biến từ ra cải cúc?

+Ăn rau cải cúc cung cấp chất gì cho cơ thể?

+ Để có vườn rau đẹp chúng mình phải làm gì?
GD trẻ bắt sâu để không phá hoại các loại rau, không tự ý nhổ rau, biết tưới nước chăm sóc vườn rau.
TCVĐ: Lộn cầu vồng
- Cách chơi: Hai bé đứng đối mặt nhau nắm tay nhau cùng lắc tay theo nhịp của bài bài đồng dao: Lộn cầu vồng

Lộn cầu vồng

Nước trong nước chảy

Có chị mười ba

Hai chị em ta

Cùng lộn cầu vồng

Hát đến “cùng lộn cầu vồng” hai bạn cùng xoay người và lộn đầu qua tay của bạn kia. Sau câu hát hai bé sẽ đứng quay lưng vào nhau. Tiếp tục hát bài đồng dao rồi quay trở lại vị trí cũ.

- Luật chơi: Khi đọc đến tiếng cuối cùng của bài đồng dao thì cả hai trẻ cùng xoay nửa vòng tròn để lộn cầu vòng.

- TCTC: Cô giới thiệu một số trò chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt, cho trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi. Cô bao quát trẻ chơi, giúp đỡ trẻ chơi.
Cô khuyến khích trẻ chơi .

Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.

* Gần hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.
	-Trẻ qs và trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	HĐ góc
	- PV: Của hàng bán loại giống rau củ quả
- XD: Vườn rau của bé
- NT: Cắt dán con sâu
- TV: Xem sách truyện
- TN: Chơi với cát nước.

	HĐ Chiều

- Học sách BLQCC 

-Chơi ở các góc (PV; XD, NT)

- TC:Dung dăng dung dẻ

	- Trẻ biết làm theo yêu cầu của cô.

- Kỹ năng phát âm, tô màu.

- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, người mua hàng….

- Rèn kỹ năng giáo tiếp, trả lời câu hỏi, nói to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ đoàn kết.
- Trẻ biết cách chơi.

- Rèn kĩ năng chơi.

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết.
	- Sách, màu, tranh mẫu.

-Đồ chơi các góc

- Lời bài đồng dao.
	Cô tổ chức cho trẻ thực hiện các hoạt động.

- Cô và trẻ cùng làm.

- Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.Hướng dẫn trẻ chơi và cô tổ chức cho trẻ chơi, bao quát giúp đỡ trẻ trong quá trình chơi.
Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.
Cách chơi:Trò chơi Dung dăng dung dẻ
-Cô vẽ sẵn các vòng tròn nhỏ trên sân, số lượng vòng tròn ít hơn số người chơi.Khi chơi các bạn nắm tay nhau tạo thành một hàng ngang đi tiến về phía trước và cùng đọc "dung dăng dung dẻ, dắt trẻ đi chơi, tới cổng nhà trời, lạy cậu lạy  mợ, cho cháu về quê, cho dê đi học, cho cóc ở nhà, cho gà bới bếp, xì xà xì xụp ngồi xụp xuống đây” khi đọc hết chữ "đây" các bạn chơi nhanh chóng ngồi xụp xuống.
- Luật chơi:  Bnạ nào không ngồi nhanh thì bạn đó sẽ bị mất 1 lượt chơi, đến khi lần chơi khác có bạn bị loại thì sẽ thay thế

- Cô tổ chức cho trẻ chơi
	-Trẻ học sách
-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	· Sĩ số trẻ
· Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

· Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

………………………………………………………………………………….……………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………..

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………..........................

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


Thứ Năm, ngày 22 tháng 01 năm 2026
	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về các loại rau, củ, quả ...về tên gọi , ích lợi, , đặc điểm của các loại rau, củ, quả, chất dinh dưỡng, cách chăm sóc, bảo vệ .....cách chế biến một số loại rau

-Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS+ Dân vũ rửa tay.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ Học

LQVH

Truyện : Cây rau của thỏ út.


	- Trẻ nhớ tên truyện, tác giả, tên các nhân vật, hiểu nội dung câu truyện.

- Rèn kỹ năng trả lời to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ biết vâng lời người lớn và chăm chỉ lao động.


	- Cuốn phim kể về nội dung câu truyện, PP.


	1/HĐ1: GHT 

- Hát bài “Lý cây xanh”

- Chúng mình vừa hát bài hát gì ?

- Tết đến, Xuân về, cây hoa như thế nào nhỉ?

- Chúng mình dành tình cảm thế nào với các loài cây?

- Có câu chuyện rất hay về bạn thỏ đã học được cách trồng cây rau tươi tốt, đố chúng mình là chuyện gì?

2/HĐ2: Kể chuyện cho trẻ nghe.

a) cô kể cho bé nghe”Cây rau của Thỏ Út”
- Cô kể lần 1:kể diễn cảm.

Giới thiệu tên truyện, tác giả.

- Cô đọc lần 2 :kết hợp sử dụng PP:Giảng nội dung:truyện kể về bạn thỏ Út không nghe lời mẹ mải rong chơi ,không chịu chăm sóc vườn rau của mình nên lúc thu hoạch vườn rau của Thỏ út có củ bé tí teo, sau đó thì Thỏ út mới hỏi lại mẹ cách trồng rau và đã chăm chỉ chăm sóc vườn rau của mình ,khi thu hoạch vườn rau của Thỏ Út đã có củ rất to..

- Hỏi trẻ tên truyện.

- Cho trẻ đứng lên hát và vận động nhẹ nhàng theo bài hát và làm động tác cuốc đất trồng cây.

 b) Đàm thoại và kể trích dẫn
+Các con vừa được nghe kể chuyện gì?
+Thỏ mẹ dẫn các con ra vườn và bảo gì?
+3 anh em trả lời như thế nào?

+Mẹ đã giảng cách trồng rau như thế nào?

+Nhưng mới nghe mẹ nói vậy  Thỏ út ngồi đó nhưng nghĩ gì?

+Khi mẹ giảng xong 3 anh em Thỏ đã làm việc như thế nào?

+Ít ngày sau vườn rau của của 3  anh em nhà Thỏ  như thế nào?

+Tới vụ Thu hoạch cây rau của 3 anh em thỏ út  như thế nào?

+Thấy vậy Thỏ mẹ đã bảo gì?

+Sau vụ ấy Thỏ út đã hỏi mẹ những gì?

+Lần này cây rau của Thỏ Út  đã lớn như thế nào?

+Qua câu truyện “Cây rau của Thỏ Út” các con thấy  mình cần phải làm gì để mẹ được vui vẻ?(vâng lời bố mẹ ..)

c) Lần 3; Cho trẻ xem cuốn phim.
Giáo dục: Các con ạ, để trở thành con ngoan trò giỏi thì chúng mình phải vâng lời Ông, Bà, Bố mẹ và Cô giáo các con có đồng ý không?

3. HĐ3: Kết thúc: Hát bài “Biết vâng lời mẹ dặn”
	-Trẻ hát
-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe
-Trẻ lắng nghe

-Trẻ trả lời

-Trẻ vận động
-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trể trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trể trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ quan sát và lắng nghe

-Trẻ hát

	HĐ ngoài trời

-Chơi chợ quê, vườn cổ tích
- TCVĐ: Gieo hạt nẩy mầm

	KT- Trẻ biết chơi trò chơi bán hàng chợ quê và chơi trò chơi trong vườn cổ tích

-KN-Rèn kỹ năng giao tiếp, phản xạ cho trẻ
TĐ- Giúp phát triển các kĩ năng vận động cho trẻ
KT- Trẻ biết cách chơi và hiểu luật chơi.
KN: Rèn kỹ năng chơi cho trẻ
TĐ:Cô nhắc trẻ chơi đoàn kết, không xô đẩy nhau.

	-Đồ chơi chợ quê, 
- Lời đồng dao

	-Cô tổ chức cho trẻ thực hiện hoạt động chơi bán hàng ở chợ quê, Gd trẻ biết giữ vệ sinh môi trường bỏ rác đúng nơi quy định , chơi xong cất gọn đồ chơi vào nơi quy định. Quan sát nhắc trẻ chơi đoàn kết.
TCVĐ: Gieo hạt

 Cô hướng dẫn cho trẻ nắm tay nhau thành 1 vòng tròn, vừa thực hiện các động tác vừa đọc từng câu của bài thơ.
Gieo hạt: cho trẻ từ từ ngồi xuống, 2 tay vẫy sát mặt đất làm động tac gieo hạt.
Nảy mầm :Cho trẻ từ từ đứng thẳng lên
Một cây: Yêu cầu trẻ giơ cao tay trái lên
Hai cây : Yêu cầu giơ cao tay phải lên
Một nụ : Cho trẻ hạ tay trái và úp bàn tay trái xuống
Hai nụ :Hạ tiếp tay phải và úp bàn tay phải xuống
Một hoa :Cho trẻ ngửa bàn tay trái ra và xòe rộng các ngón tay
Hai hoa : Cho trẻ ngửa bàn tay phải ra và xòe rộng các ngón tay
Mùi hương thơm ngát :Cho trẻ đưa 2 tay úp nhẹ vào mũi và hít thật sau làm đọng tác ngửi hoa
Một quả :Hướng dẫn trẻ để tay ngang ngực, ngửa bàn tay trái ra
Hai quả : Hướng dẫn trẻ để tay ngang ngực, ngửa bàn tay phải ra
Gió thổi : Trẻ giang thẳng 2 tay lên cao thành hình chữ V, nghiêng người sang trái
Cây rung :Nghiêng người sang phải
Lá rụng : Cho trẻ ngồi thụp xuống
Nhiều lá : Cho trẻ lắc cổ tay rồi cùng la to : A!..A..A..

Luật chơi: Vận động những thao tác theo đúng nhịp của bài thơ.
	-Trẻ chơi

-Trẻ chơi


	HĐ góc
	- PV: Cửa hàng các loại giống rau củ quả
- XD: Vườn rau của bé
- NT: Tô vẽ, nặn về chủ đề
- HT: Học sách BVTH, BVHT
- TN: Thí nghiệm chìm nổi

	HĐ Chiều

KPKH

-Khám phá cây rau bắp cải
- Chơi các góc(  PV, XD, ÂN)


	a,Kiến thức

S - Khoa học:  Trẻ biết  tên gọi, đặc điểm, màu sắc.
- T - Công nghệ: Trẻ biết sử dụng các dụng cụ để khám phá rau bắp cải
- E - Kĩ thuật: Kỹ năng quan sát, sờ
- A- Nghệ thuật: Trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của cây bắp cải
- M - Toán: Trẻ nhận biết kích thước ; màu sắc, hình dạng của cây bắp cải.
b. Kĩ năng:
-  Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, sự tập trung chú ý ghi nhớ có chủ định.
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ: Trẻ nói đủ câu, rõ ràng, mạch lạc.
c. Thái độ:
- Trẻ tích cực, vui vẻ tham gia vào hoạt động
- Rèn vận động khéo léo của đôi tay thông qua vận động tách, thái lá bắp cải.
- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, người mua hàng….

- Rèn kỹ năng giáo tiếp, trả lời câu hỏi, nói to rõ ràng.

- Giáo dục trẻ đoàn kết.
	Cây rau bắp cải.
- Bảng, bút ghi chép thông tin
- Tranh các loại rau
-Đồ chơi các góc


	* E1: Gắn kết
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề
- Cô đọc bài thơ: bắp  cải xanh
- Trò chuyện với trẻ về cây rau bắp cải: tên gọi, màu sắc…
Giao nhiệm vụ: Hôm nay cô sẽ cho các con khám phá cây rau bắp cải nhé. Cô sẽ chia lớp mình thành 3 nhóm và thực hiện nhiệm vụ khám phá cây rau bắp cải và ghi kết quả vào bảng bằng cách vẽ lại hình ảnh. Rồi đội trưởng các nhóm sẽ lên trình bày nhé.
*  E2. Khám phá
- Cho trẻ về nhóm
- Cô đặt các câu hỏi thăm dò, gợi mở, kích thích trẻ chia sẻ, khám phá, tìm kiếm, cho trẻ sử dụng các dụng cụ hỗ trợ và ghi chép lại.(tranh ảnh trẻ có thể sử dụng làm công cụ ghi chép theo ý hiểu của trẻ dán tranh để minh hoạ )
- Giáo viên trò chuyện với trẻ về cây rau  bắp cải: con có cây gì? Cây rau bắp cải có dạng hình gì? Lá bắp cải màu gì? Rau bắp cải có nhiều lá hay ít lá?
+ Lá bên ngoài thì như nào?
+ Lá bên trong như nào?
+ Cho trẻ nhận xét, sờ lớp lá bên ngoài và lá bên trong và so sánh (Lá ngoài thì xanh đậm, cứng, to, xòe rộng..., lá bên trong thì có màu xanh nhạt hơn, mềm, mỏng, nhỏ hơn và cong hơn...).
* E3: Giải thích, chia sẻ
- Cô mời các nhóm lên trình bày.
- Cô tổng hợp ý kiến và chia sẻ kiến thức cho trẻ về cây bắp cải.
=> Rau bắp cải có dạng hình tròn, màu xanh, có nhiều lá sắp thành một vòng tròn, lá bên ngoài có màu xanh đậm là lá già, lá bên trong có màu xanh nhạt là lá non.
* E4: Củng cố
- Ngoài bắp cải xanh ra còn có bắp cải tím nữa đấy các con ạ.
- Bắp cải trồng để làm gì?
- Con đã được ăn rau bắp cải chưa?
- Rau bắp cải có thể chế biến được những món ăn gì?
- Cho trẻ xem các món ăn chế biến từ bắp cải

-Ngoài rau bắp cải ra còn những loại rau nào nữa(Cô cho trẻ qs qua tranh ảnh, video..)
- Giáo dục trẻ: Trong những bữa cơm hằng ngày, ngoài những thực phẩm giàu chất đạm như thịt, cá, trứng… chúng mình phải ăn thêm rau vì trong rau có chứa nhiều Vitamin. Khi ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng sẽ giúp chúng mình khỏe mạnh, cao lớn.
*Trò chơi: Yes hoặc no
- Cách chơi: Cô sẽ nói đặc điểm của cây bắp cải, cô nói đúng thì các con nói yes, nếu sai thì nói no.
*Trò chơi: Ai tinh mắt
- Cách chơi: Cô sẽ chia các con thành 2 đội xếp hàng ngang đối diện nhau và ở đây có rau bắp cải và các loại rau khác, nhiệm vụ của các con sẽ bật vào cây rau bắp cải, đội nào bật vào đúng cây bắp cải và hết lượt bạn chơi thì đội đó thắng cuộc.
- Luật chơi: bạn bật xong thì bạn tiếp theo mới được chơi tiếp.
- Cho trẻ chơi
* E5: Đánh giá
- Chúng mình vừa được khám phá gì?
- Cảm xúc của con khi được tham gia hoạt động?
- Các con thấy bạn nào tham gia hoạt động tích cực nhất?
- Kết thúc: Cô và trẻ cất đồ chơi
-CCG Cô cho trẻ chọn góc chơi, vai chơi.

Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết.


	Trẻ đọc thơ
-Trẻ trả lời
-Trẻ về nhóm
-Trẻ trả lời và thực hiện
-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời
-Trẻ tar lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi

-Trẻ trả lời

-Trẻ cất đò dùng
-Trẻ chơi


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ
-Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

· Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………..

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………...............................

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………….


Thứ Sáu, ngày 23 tháng 01 năm 2026.
	Đón trẻ, chơi,  thể dục buổi sáng.
	- Đón trẻ trò chuyện với trẻ về các loại rau, củ, quả ...về tên gọi , ích lợi, , đặc điểm của các loại rau, củ, quả, chất dinh dưỡng, cách chăm sóc, bảo vệ .....cách chế biến một số loại rau

-Cô cho trẻ chào cờ sau đó hát quốc ca.

- TDBS+ Dân vũ rửa tay.


	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	HĐ Học

Âm nhạc

-  Dạy hát: Cây bắp cải .

-Nghe hát: Cho tôi đi làm mưa với

- Trò chơi: nghe tiếng hát nhảy vào vòng


	- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, kết hợp với âm nhạc, nhạc cụ. 

- Rèn kỹ năng hát đúng nhịp, thể hiện tình cảm khi hát.

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh.


	- Vi tính.

- Phách, xắc xô.

- Nhạc bài:  “ Cây bắp

 cải ”.”Cho tôi đi làm mưa với”

	* HĐ1:  Ổn dịnh tổ chức, gây hứng thú:
- Cho trẻ đọc bài thơ: “Bắp cải xanh”

-Trò chuyện về nội dung bài thơ.

- Kể tên các loại rau đã được ăn

- Giới thiệu vào bài

* HĐ2: Bài mới:
a, Dạy hát.

- Lần 1: Cô hát giới thiệu tên bài hát, tên tác giả .

- Lần 2: Cô hát và giảng giải nội dung: Bài hát với giai điệu chậm rãi cho mọi người biết đặc điểm của cây rau bắp cải có màu xanh, xanh man mát, lá cải sắp vòng vòng quanh,bắp cải non nằm ngủ ở giữa, em thích nhất cây bắp cải xanh.
- Cô hát kết hợp với nhạc .  

- Lần 3 : Dạy trẻ hát. Cô hát cùng trẻ 2-3 lần.

- Khi trẻ hát thuộc cô cho cả lớp, tổ , nhóm, cá nhân, (cô chú ý sửa sai cho trẻ).

b, Nghe hát: Cho tôi đi làm mưa với

- Cô hát lần 1: Giới thiệu tác giả, tác phẩm?

Giangr nội dung: với làn điệu vui tươi muốn thể hiện mong ước của em nhỏ  muốn được làm những hạt mưa tưới mát cho cây được xanh lá, cây cối được tốt tươi , làm hạt mưa giúp cho đời không phí hoài rong chơi.
- Cô hát lần 2: Cô vừa hát vừa múa phụ họa. 

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh.

c,Trò chơi:“nghe tiếng hát nhảy vào vòng ”.

- Cô giới thiệu cách chơi : cô có những chiếc vòng nhiệm vụ của các con đi vòng quanh và hát 1 bài( bắp cải xanh, quả, màu hoa,…) khi tiếng sắc xô vang lên các bạn nhanh chân nhảy vào vòng . 

- Luật chơi : bạn nào không tìm được vòng thì nhảy lò cò.

- Cô cho trẻ chơi vài lần. (cô động viên trẻ ).

* HĐ3: Kết thúc:
 Cô nhận xét giờ học và cho trẻ cất đồ dùng.
	-Trẻ đọc
-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe
-Trẻ lắng nghe
-Trẻ hát

-Trẻ hát
-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ chơi

-Trẻ lắng nghe

	HĐ ngoài trời

-Quan sát: Cây su hào

- TCVĐ: Con bọ dừa
- CTC: Chơi với đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng.
	- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, màu sắc, lợi ích của cây su hào
- Trẻ hiểu được lợi ích  khi trồng rau

- Rèn kỹ năng quan sát, trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động;

- Trẻ biết chăm sóc và bảo vệ các loại  rau trong vườn trường, biết bắt sâu cho vườn rau.
-Trẻ biết cách chơi và cùng bạn chơi.

- Rèn kĩ năng chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.

- Trẻ biết chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.

- Rèn kĩ năng chơi các trò chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức khi chơi.
	-Vị trí quan sát, chậu trồng cây su hào.
- Sân chơi

- Đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng.


	 Quan sát cây  su hào.
- Cô tập trung trẻ điểm danh kiểm tra sỹ số, nhắc nhở trẻ trước khi ra ngoài trời
- Cô cho trẻ xếp hàng đi từ trong lớp xuống sân và dẫn trẻ ra sân đến chỗ trồng cây su hào và hỏi trẻ:
- Đây là cây rau gì? (cây su hào)
- Cô cho cả lớp gọi tên cây su hào 2-3 lần

-Cây su hào là loại cây rau ăn gì? (rau ăn củ)
- Các con quan sát kỹ cây su hào xem có những gì rồi mỗi bạn cho cô 1 ý kiến nhận xét về cây su hào nhé.
- Cây su hào có gì đây?( cô chỉ vào lá)
- Lá su hào có màu gì?
- Lá su hào to hay nhỏ?
- Còn đây là gì? ( Cô chỉ vào củ su hào)
- Củ su hào có dạng hình gì?
- Các con có biết su hào dùng để làm gì không?

( để nấu canh ,xào,luộc)
- Chúng mình có ăn rau su hào không ?
- Các con ạ rau ở trường do các cô cấp dưỡng trồng để nấu cho chúng mình ăn hàng ngày đấy, rau có nhiều vitamin và chất khoáng giúp cơ thể của chúng mình cao lớn và khoẻ mạnh, phát triển cân đối, vì vậy chúng mình bạn nào cũng phải ăn rau nhớ chưa nào.
 TCVĐ: Con bọ dừa
- Cách chơi:
+  Cô và trẻ vừa bò vừa đọc:      

     bọ dừa mẹ đi trước
Bọ dừa con theo sau
Gió thổi ngã chỏng quèo
Bọ dừa con kêu ối..ối
- đến câu ngã chỏng quèo cô và trẻ nằm giơ chân lên đạp chân vào không khí và nói ối..ối...
- Cho trẻ chơi 3- 4 lần, cô cùng chơi với trẻ.
- Cô động viên trẻ để trẻ mạnh dạn trong khi chơi.
- Cô nhận xét.
- TCTC: Cô giới thiệu một số trò chơi đã chọn, yêu cầu trẻ chọn trò chơi và rủ bạn cùng chơi.

Cô khuyến khích trẻ chơi .

Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh.

* Gần hết giờ tâp trung trẻ lại đi rửa tay, vệ sinh, kiểm điểm sĩ số vào lớp.
	-Trẻ quan sát và trả lời

-Trẻ chơi

-Trẻ chơi



	HĐ góc
	PV:Cửa hàng bán loại giống rau củ quả
XD: Vườn rau của bé
HT: Học sách chủ đề
NT: Vẽ, tô  nặn về chủ đề
TN: Chăm sóc cây

	HĐ chiều

- Vui văn nghệ.

- Bình xét bé ngoan.
	- Biết hát và biểu diễn các bài hát.

- Biết một số tiêu chuẩn đạt bé ngoan.
	- Băng đĩa có bài hát. 

- Bé ngoan


	- Cô gợi ý để trẻ biểu diễn một số bài trong chủ đề.

- Cô hướng dẫn trẻ bình bầu theo tổ.
	Trẻ múa hát

-Trẻ bình bầu

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ
-Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………………………………………………….

· Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….……………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………………………………………………..

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………...............................

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………….


                                                                                                                              Tiên Sơn ngày        tháng 01 năm 2026
                                                                                                                    PHT 
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